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| UAQ apoya 71
J° proyectos de
" "estudiantes

Setenta y un proyectos de estudiantes fueron beneficiados mediante el
Fondo de Proyectos Especiales de Rectoria (FOPER) de la Universidad
Autanoma de (uerétaro por un monto de 2 millones y medio de pesos.

Algunos de los proyectos que recibiran apoyo por parte de |a Rectoria son:
Videojuegos como herramienta educativa de apoyo dentro de las aulas

de inglés como segunda lengua a nivel licenciatura, Loteria de personajes
de Querétaro, Inyectora de Banco con dos variantes: cera o PET, Brigada
Universitaria de alfabetizacian para adultos “Si Podemos UAQ 20112",
Desarrollo de una camara para experimentacian en plantas automatizadas,
entre otros.

La lista completa de los ganadores se encuentra disponible a través de la
péagina oficial de la Universidad www.uag.mx.
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Disposicion del conocimiento

elevante por el trasfondo simbélico en el drea de la literatura
que conlleva la fecha 23 de abril, éste dia fue seleccionado
por la UNESCO para celebrar un tributo a los libros y sus
autores como herramientas y agentes que han transformado a la humanidad
desde su aparicién. El Dia Mundial del Libro y los Derechos de Autor
tiene su celebracion el dia en que murieron tres grandes exponentes de
las letras en la historia universal: Cervantes, Shakespeare y Garcilaso de
la Vega.

Incentivar la lectura, la publicacién de contenido y la debida
proteccién legal de la propiedad intelectual son los objetivos que la
UNESCO pretende reforzar, afio tras afio, mediante el festejo a nivel global
de los libros y en consecuencia de los involucrados en su produccién y uso:
escritores, editores y lectores.

Si bien el 23 de abril es motivo de festejo, para SERENDIPIA
representa también un mes que se suma al afio siete meses transcurridos
desde que le fue solicitada una cita a la directora del Instituto Queretano
de la Cultura y las Artes IQCA), con el propésito de presentarle la
publicacién y plantear la posibilidad de afiadir los 6rganos publicos
pertenecientes al IQCA (centros culturales, librerias, museos y galerias) a
los puntos de distribucién de SERENDIPIA.

Desde su lanzamiento, SERENDIPIA ha estado comprometida
con la difusién y generacién del conocimiento. Muestra de ello son los
mids de 30 ensayos sobre arte editados, mds de 100 articulos de opinién
publicados, mds de120 proyectos de investigacién difundidos, el tener
casi 4 afios de trayectoria y rebasar los 100 puntos de distribucién
dentro del estado, con presencia ademads en Puebla, el Distrito Federal
e internacionalmente en Espafia y Alemania. En estas paginas hemos
contado con la participacién de 4 Premios Nacionales de Ciencias y Artes:
el Dr. René Drucker Colin, el Dr. Marcelino Cerejido Mattioli, el Dr.
Rubén Lisker Yourkowitsky y el Dr. Octavio Paredes Lépez, a quienes se
suman miembros del Sistema Nacional de Investigadores, del Sistema
Nacional de Creadores de Arte, investigadores, teéricos y criticos de
reconocimiento internacional.

En una celebracién en la que se conmemora el conocimiento
a través de la lectura, es importante una mejor disposicién de las
herramientas y de la voluntad para alcanzar un objetivo que, de lograrse con
éxito, repercutird en beneficio de la sociedad.

SERENDIPIA sigue comprometida con la ciencia y el arte, con el
periodismo cientifico y el analisis cultural de calidad; con nuestros lectores.

DIRECTORIO
Directora
L.P.C. Julieta Isabel Espinosa Renteria
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e-mail: revista.serendipia@gmail.com
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| ser el arte una produccién

humana, no escapa al contexto

social e intelectual en el que
es desarrollado, limitado en este sentido por su
realidad histérica. La evolucién del concepto

TRANSFORM ACION no sucede de manera auténoma ni aislada de los

avances en otras materias como la filosofia, la

L.A.P. Jorge Alcantara Munoz

politica, la literatura; la direccién de su movimiento
depende del estado de las ciencias y las tecnologias
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Transformacién

en general.
La llegada del siglo XVIII supuso un cambio
en la trayectoria del pensamiento filoséfico, en
las reflexiones sobre la importancia del intelecto
y la capacidad de éste para alterar las condiciones
de vida del hombre. La Ilustracién, movimiento
cultural que proponia a la razén humana como
elemento esencial para el entendimiento del mundo,
trajo consigo al filésofo cuyas ideas revolucionarfan
al concepto del arte, aunque no existiera conciencia
de este cambio ni en Kant ni en los mismos artistas.
Para Kant, la Ilustracién manifestaba que
el hombre alcanzarfa la mayoria de edad, en una
analogia entre el desarrollo fisico e intelectual
del hombre, cuando usara la razén de manera
auténoma. Con este objetivo, propuso una filosofia
que no solo ahadiera conocimientos, sino que
arrojara luz sobre la posibilidad del conocimiento.
Esta tesis, de evidente influencia moderna, es la
que llev6 a Clement Greenberg a encontrar en él
al «primer modernista verdadero porque fue el
primero en criticar el significado mismo de critica».
A partir del pensamiento moderno y
la autocritica planteada por Kant, Greenberg
desarroll6 un discurso acerca de la evolucién de
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la pintura apegado al concepto de modernidad;
discurso extensible a las artes en general, que
explica la sucesién de diferentes estilos artisticos
como pasos secuenciales de una basqueda hacia la
autodefinicién del arte. «La esencia del modernismo
descansa, en mi opinién, en el uso de los métodos
caracteristicos de una disciplina para la autocritica,
no para subvertirla sino para establecerla més
firmemente en su area especifica”.

La autocritica en el arte, hilo conductor
del planteamiento moderno de Greenberg, surgié
como una reaccién ante la tradicién mimética de la
representacibn artistica; caracteristica que comenzd
a generar dudas sobre su validez como fundamento
del arte.

La aparicién de nuevas tecnologias dio pie
al surgimiento de métodos de representacién antes
desconocidos, como la fotografia; proceso que
produjo una crisis en la concepcién del arte debido
a la aparente incapacidad de ser clasificada en el
rubro de las artes pues, aunque la fotografia era
una reproduccién fiel de la realidad, su elaboracién
dependia de una miquina y éno era el arte una
actividad netamente humana? Adem4s, debido a
que su fidelidad superaba incluso a la alcanzada



Transformacién

por la pintura, era menester establecer los rasgos
caracteristicos de cada arte que los diferenciaban
de los demds, encontrar las cualidades que les eran
Gnicas a cada uno de ellos.

Es entonces que el arte se vuelve su propio
tema. Relegado lo representado a un segundo
plano, se tornd la manera de representar el eje
central de la produccién artistica. Las herramientas
disponibles para la representacibén eran las
mismas que debian utilizar para autodefinirse:
los elementos que permitian a cada disciplina
ser lo que eran. El pigmento, el pincel, el plano
bidimensional eran a la pintura lo que la piedra,
el cincel, la tridimensionalidad eran a la escultura.
{Qué importancia tenfa que la fotografia fuera mas
precisa en su representacién de la realidad? Podria
ser més exacta que la pintura, pero no podria ser
igual.

Segn Greenberg, «lo que hace moderna a la
pintura modernista es (...) el tomar bajo s{ misma
la tarea de determinar, a través de sus propias
operaciones y obras, los efectos exclusivos de si
misma» respecto al arte «con todo lo que es Gnico
en la naturaleza de su medio».

La concepcibn de arte, apegada por tanto

tiempo a ideas secundarias que mostraron ser
insuficientes, realizaba un esfuerzo por separarse
de ellas y hacerse valer utilizando sus propios
recursos con la firme intencién de proclamar

las particularidades que hacian artistica a una
produccién humana.

El inicio del modernismo en el discurso de
Greenberg esta establecido en la pintura de Manet,
en quien encontrd la primera postura de esta nueva
condicibn del arte, al dejar de lado la mimesis
y mostrar la superficie plana sobre la que era
realizada la pintura. No significa que el modo de
representar un tema tuviera que volverse abstracto,
sino que dejara de ser la preocupacién principal; la
mimesis podia seguir existiendo, como de hecho lo
hizo, pero no era ya el fin Gltimo de la pintura.

Arthur C. Danto determina a Van Gogh y
Gauguin como los primeros pintores modernistas,
al ser éstos los que manifestaron de forma més
evidente una ruptura ante el tratamiento anterior
dado a la pintura, practicindola de forma distinta
y revelando nuevas reflexiones sobre los métodos
de representacién, es en su obra cuando «la pintura

comienza a parecer extrana o forzada...».
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ARTE Y CELULAR EN LA
PALMA DE LA MANO

Mtro. Ignacio Salazar Arroyo

Nom. 24 marzo-abril 2012

| arte evoluciona en relacién directa

con los ritmos que le son propios a

cada especialidad. Las artes presentan
diferentes velocidades que encontramos en los
multiples quehaceres presentes en los entornos de la
contemporaneidad.

Cada disciplina artistica se va construyendo en
complejos temporales, especificos a cada una de ellas.
Las letras concretan sus frutos a lo largo de muchos
afos de ejercicio literario, la danza proviene del cuerpo
y sus asombrosas capacidades; en las artes visuales,
encontramos toda clase de tiempos derivados de cada
disciplina: la fotografia, la escultura, el performance, la
pintura, etc. llevan consigo las rutas cronolégicas que
definen su dominio.

En la mayoria de las artes, aparecen los tiempos
dilatados en una especie de larga linea que se prolonga,
desde el aprendizaje hasta la maestria sobre sus técnicas,
transitando un camino que parece no tener fin.
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A la par, se insertan en la mente creadora
formas de atencién que desarrollan las maneras de
hacer arte; una de las herramientas més eficaces en
la construccién artistica es la concentracién. Toda
clase de estrategia de concentraci6n se pone en juego
al momento de trabajar una obra; resulta interesante
hacer una historia de los trucos, estrategias y formas de
trabajo creadas por los artistas a fin de poder fusionarse
con la obra en proceso, el anhelo de lograr la unificacién
con la misma.

El espectador requiere también la formacién
personal de sus habitos de atencién y concentracién
para poder ingresar en la pieza artistica que le
interesa. Espectador y creador se van topando con
barreras dificiles de salvar para lograr estar atentos y
concentrados en los 4mbitos que requieren las artes.

Un buen referente de la contemporaneidad
relacionada con los estados de atencién es la telefonfa
celular; fen6meno inmensurable que se expande con
veloces progresiones geométricas. El teléfono celular
presenta una nueva forma de conexién mental asociada
a novedosas estructuras de comportamiento, las
cuales transforman de manera radical la atencién y
concentracién humanas.

Este aparato se ha desarrollado a través de una

escalada marcada por la complejidad, accesibilidad y
propiedades tecnolégicas, cuantitativas y cualitativas,
que ha tomado gran relevancia en las dinimicas

de las masas y sus comportamientos creando
complejos sistemas en todos los niveles del quehacer
contemporaneo.

Un modelo de teléfono, que inici6 como un
instrumento de comunicacibén entre dos personas, se ha
transformado en un amplio conjunto audiovisual que
suele rebasar los limites de manipulacién del usuario
y, a momentos, de la imaginacién. Siempre excede las
capacidades de uso del poseedor pero es, a la vez, tan
accesible que lo centra en el 4rea de interés deseada y
sirve incondicionalmente a sus intereses.

La competencia mundial por innovar los
modelos y propiedades de la telefona celular ha
provocado novedosos adelantos y niveles vertiginosos
en sus capacidades, las cuales al mismo tiempo activan
su propia obsolescencia en proporcibén directa y
equivalente a la innovacién que proponen.

Acaso nos ha abandonado la ciencia ficcién al
instalarse como parte de nuestra cotidianeidad. Este
pequeno aparato, que es parte de un cuasi infinito
ndmero de objetos producidos por medios y con fines
tecnolégicos, ha transformado los paradigmas de la
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comunicacién, el lenguaje y las conductas de buena
parte de la humanidad.

Pero no todo es una quimera a la imaginacién
placentera de este acompafante. Hay que pagar cuotas
que cobran efecto en otras 4reas de lo humano.

Una accién que hace posible la sobrevivencia
es la permanencia de un continuo estado de alerta ante
los hechos que configuran el entorno. Este estado de
la mente es consecuencia de la capacidad de atencién
simultdnea en lo que circunda al individuo y sus niveles
de respuesta inmediata a las eventuales circunstancias
que, a cada momento, se presentan.

La atencién se desarrolla en el individuo al
activar las puertas de la percepcién y al ir aguzéndolas a
través de técnicas y métodos; estos Gltimos incrementan
los niveles de las capacidades mentales que se actualizan
en los propios estados de atencién de manera constante.
Sélo los entornos elegidos a través de voluntad y
conciencia hacen favorable que esta poderosa cualidad
de sobrevivencia se transforme en el detonante para
presentar las grandes e infinitas dimensiones de una
mente lacida y 4gil. Estar atento es tener al momento
presente en una esfera expandida en todas direcciones.

Uno de los estados que surge del cultivo de la
atencién es el momento artistico. Este hecho relevante

10 Nom. 24 marzo-abril 2012
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surge a través de la percepcién sensible: todos los
sentidos conciertan la delicada aparicién de este
momento. No nace de la razén o de la légica; es el
instante de la experiencia estética, un giro de la mente
que surge y se activa en los estratos inconscientes de la
mente clara, transparente y permeable.

Ante esta considerable escala dual, presentada
por un aparato de uso mundial (la telefonfa mévil) y
el arte como producto de las pulsiones que fluyen de
la mente, nos encontramos ante un area susceptible de
anélisis y reflexién en los contextos de la teoria del arte
y las relaciones donde las artes se desarrollan.

Es frente a estos progresos tecnolégicos en
los campos de las comunicaciones que las artes se
encuentran con una desmesurada desventaja. Estos
contrastes no provienen necesariamente de las artes
digitales, las cuales poseen sus dreas de dominio y
creacién, mas bien nos referimos al mundo de los
estados mentales, fundamentales y a la vez coparticipes
de los procesos creativos en las artes y sus relaciones
con los pablicos.

Nos podemos preguntar: es posible, en
estos tiempos, vivir una obra artistica que requiera
de atencién prolongada y silenciosa con una mente
entrenada en la calma, la quietud, con la aspiracién

a vivir el momento dejando abierta la posibilidad de
ingresar en un estado de contemplacién?

Esta pregunta surge de la observacién de
nuestras conductas relacionadas con la comunicacién a
través de los auxiliares electrénicos. Vemos una literal
succibn de la atencibn en cada individuo y su conexién
con el teléfono celular. Una marcada obsesién evasiva
al conectarse con quien sea o a fugarse con lo que sea
por medio del celular. Cualquier espacio pablico es un
escenario idéneo para observar la frenética danza de
los conectados. Ante cualquier momento de silencio o
soledad, se acude a la placentera compania de la cajita
mégica (la Cajita Feliz de adolescentes y adultos) que
entretiene a la agitada y dispersa mente.

En otra direccién, podemos considerar que las
artes se proyectan ingresando en otras dimensiones que
hasta ahora parecfan distantes. Estas dimensiones se
emparentan, por un lado, con la marginalidad matizada
de cierto tinte de clasismo selectivo y, por el otro, con
la idea de aceptar la falta de interés e indiferencia de
los pablicos. A las artes s6lo les queda incluir dosis
de entretenimiento para no quedar excluidas por los
deslumbrantes escenarios del espectéculo.

Resultarfa interesante realizar una investigacién
que tratara de indagar y, aportar las posibilidades que
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tiene y presenta un espectador ante una obra de arte
que no comunica en el sentido comtn de los modelos de
comunicaci6n en los contextos de la contemporaneidad.

{Podemos pensar que este espectador o creador
estd en posibilidad de entrar en un estado de induccién
hacia la contemplacién con una obra artistica, cuando
sus niveles de atencién se han empobrecido en extremo
y son similares a los que vemos a diario en cientos de
personas que estin conectadas con un celular?

{Es posible vivir en estos 4mbitos con una
obra de arte que requiera de atencién prolongada y
silenciosa?

{Es posible modificar nuestros actos reiterados
y actuados en automético con la finalidad de trascender
nuestras barreras mentales matizadas por el letargo,
y poder crear obras de arte que reflejen nuestras
ilimitadas capacidades?

Sélo sobrevolando nuestras percepciones
por encima de los confusos enredos de las llamadas
realidades, propiciando la creacién de una conciencia
que camine hacia la introspeccién y el silencio, dejando
a los deslumbrantes espejismos de las tecnologias en Mtro. Ignacio Salazar Arroyo
apartados que queden bajo nuestro control, podremos Escuela Nacional de Artes Plasticas de la
crear obras que conduzcan hacia la plenitud de lo Universidad Nacional Auténoma de México.

humano.
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LA NOCION DE RAZON
SENSIBLE DE MICHEL
MAFFESOL|

-una herramienta para poder pensar ciertas
propuestas del arte contemporaneo-

Dra. Laurence Le Bouhellec

(8)ERENDIPIA

eses atrés, el sociblogo francés

Miichel Maffesoli pisaba tierras

mexicanas para presentar algunas
de sus Gltimas lineas de investigacién y reflexi6n en el
Colegio Mexiquense y en la UNAM. No hablaré de
ellas en esta ocasibn, sino que haré més bien referencia
a toda una serie de consideraciones anteriores,
cristalizadas hace un par de décadas, en el ensayo
titulado Elogio de la razdn sensible —una vision intuitiva
del mundo contempordneo® .

A priori, la nocién de razon sensible puede

parecer poco seria y, sobre todo, sorprendentemente
contradictoria pero es requerida, nos explica el
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La nocién de razén sensible de Michel Maffesoli

sociblogo, para poder llegar a pensar una de las
caracteristicas embleméticas de la sociabilidad
contemporanea, a saber, la expresa voluntad de /#¢re
ensemdble -el estar juntos-, consecuencia directa del
“vitalismo que brota por todos los poros de la piel
social {y que] no puede ser reducido a la unidad de la
razén” (1997:65).

Por razén, Michel Maffesoli entiende en este
caso la razon abstracta, construida por y desde la
plataforma epistemolégica de la modernidad, como
razon paranoica: una razbén que tiende al dogmatismo
de la verdad (1997:21) rebajando, desvalorizando
y marginalizando de manera sistemdtica todo lo
relacionado con lo sensible y la sensibilidad; una
razén que impone y se impone brutalizando, hasta
eventualmente impedirlo, el desarrollo natural de las
cosas y de los seres so pretexto de bien o mal, de verdad
o error, de belleza o fealdad, etc. (1997:22).

Ahora bien, frente a esta razdn paranoica se
ha venido levantando una razon metanoica® o razon
sensible que pretende romper con una visién univoca
del mundo y que, por ende, se contenta con dejar
lo que es tal como es o pretende ser a partir de una
valoracién; quiz4, mejor dicho, una simple y sencilla
revaloracién de nuestra relacién sensible-afectiva con el
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mundo y los seres que lo recorren y habitan.

Desde nuestro peculiar observatorio del
siglo XXI, ha quedado claro que, a muy corto plazo
-finalmente unos cuantos siglos-, el racionalismo
construido y promocionado por la modernidad se ha
quedado encerrado y entrampado en sus propios limites
y que, por ende, “después de haber sido un instrumento
de eleccién en el anlisis de la vida individual y social,
se ha esclerosado y por eso mismo se ha convertido
en un obstaculo para la comprensién de la vida en su
desarrollo” (1997:32).

No se trata solamente de jugar con la posible
sustitucién de un modelo teérico por otro, porque
cada modelo teérico determina, a su vez, un proceso
especifico de subjetivacién que genera ciertas
préicticas y comportamientos tanto en relacién con
uno mismo como en relacién con los demés. Dicho
en otros términos: al sujefo encerrado en una funcién
dominantemente racional, se viene oponiendo o
sustituyendo la personad que aprecia y valora los
ambientes dominantemente emotivos o afectivos
(1997:243) y, procura disfrutar y compartir con
otras personas ciertas manifestaciones caracteristicas
de nuestros tiempos, todas ellas fundamentadas y
dinamizadas por la voluntad del estar juntos: festejos,
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deportistas, musicales, celebraciones New Age, marchas
para las reivindicaciones de los derechos de las minorias
sexuales, etc.

La voluntad de estar juntos invade cada vez
miés aspectos de nuestra vida social actual. Comenta
al respecto Michel Maffesoli: “...el cuerpo social, lejos
de ser una simple metéfora, se basa ante todo en la
relaci6n de los cuerpos individuales y en el hecho
igualmente de que esta relacién de los cuerpos segrega
un aura especifica, un imaginario especifico que es el
fundamento esencial de cualquier vida en sociedad”
(1997:252). Desde este punto de vista, los performances
realizados afo tras afio por Spencer Tunick desde
principios de los noventa resultan absolutamente
emblematicos.

Cuando uno revisa la obra de Spencer Tunick y
su desafiante poder de convocatoria -como en México,
por ejemplo, o Gltimamente en Israel para su trabajo del
Mar Desnudo-, resulta dificil recordar que hace 20 afios
fue considerado persona 707 grata en su propio pais y
encarcelado por atentar al pudor. Segtn lo cuenta, fue
hasta 2001 que volvi6 a encontrarse con su libertad de
artista, cuando pudo realizar con la total anuencia de
las autoridades de la ciudad sus performances frente al
Museo de Arte Contempordneo de Montreal esperando,
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La nocién de razén sensible de Michel Maffesoli

en esa ocasién, un maximo de 300 personas que pronto
e inesperadamente sumaron més de mil.

En los performances organizados por Spencer
Tunick, en los mas diversos escenarios de este planeta,
la expresa voluntad del estar juntos queda patente
entre los participantes. Si bien muchos de ellos, al ser
entrevistados sobre los motivos que los llevaron a
aceptar la experiencia, suelen expresarse en términos
de libertad, uno de los elementos que destaca al revisar
la huella fotografica de aquellos performances es la
particular empatfa que se logra establecer entre los
centenares o miles de cuerpos desnudos convocados
y los escenarios seleccionados, sean puentes, calles,
explanadas, jardines, escaleras, etc.

Dicho en otros términos, el cuerpo humano
en su desnudez no solamente enfatiza la incondicional
voluntad del estar juntos como tal, sino que transforma
la experiencia societal como tal en lo que Michel
Maffesoli llama abiertamente la erdtica societal,
cristalizando el placer compartido en el aqui y el
ahora, el lugar del encuentro efimero reforzando y
visibilizando simplemente el lazo societal previamente
establecido a nivel afectivo por el deseo y la voluntad
del estar juntos.

Definitivamente, el arte sirve para algo aunque
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sea solamente para recordarnos, en primer lugar, la
‘animalidad’ original y esencial del zoon politikon que
somos. Dicho en otros términos: lo racional si, pero
compartiendo y componiendo cada vez mas con los
afectos y la sensibilidad, para posicionar y dar forma a
nuestro actuar personal y societal segin lo especifico
de las condiciones de posibilidad del momento
histérico. Tales han sido y siguen siendo las bases de
un verdadero ars vivendi que puede llegar a confundir,
efectivamente, arte y vida.

ITraduccién de Marta Bertran. Paidés. Espana, 19977

(E‘/age de la raison sensible. Bditions Grasset & Fasquelle.
Paris, 1996).

2Literalmente, la razdn paranoica es la razén que
domina y la 7azon metanoica es la razén que acompana.

3Si la 7azdn abstracta nos emplaza como sujeto,
un ser dominado y activado de manera preferencial por su
parte racional; al contrario, si la 7227 sensible nos emplaza
como persona, un ser dominado y activado de manera
preferencial por su parte sensible y que puede moldearse
literalmente cambiar de méscara- segin asf lo requieren las
particularidades de los emplazamientos societales que se van

activando.
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Dra. Laurence Le Bouhellec
Universidad de Las Américas Puebla.
Asociacion Mexicana de Estudios en Estética.
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LA FORMACION ACTORAL EN LA
EXTRACOTIDIANEIDAD

M. en A. Pamela Jiménez Draguicevic
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n la formaci6n actoral se aprende a

romper los paradigmas cotidianos del

manejo del cuerpo; las circunstancias
planteadas por el tejido dramattrgico son diferentes a
las de la realidad, por ello, aun en momentos sutiles, la
energia y presencia tratadas en el cuerpo del actor se
vuelven una forma de expresién didndose asi un proceso
extracotidiano.

La extracotidianeidad busca que el cuerpo y la
mente se expresen en el escenario, aunque sin perder la
veracidad, la organicidad. Para recrear esta organicidad
se necesita trabajo, entrenamiento y estudio: los
ejercicios de entrenamiento sirven para convertir el

Num. 24 marzo-abril 2012



22

(8)ERENDIPIA

La formacién actoral en la extracotidianeidad / Colaboracién invitada

cuerpo y la mente de un ser cotidiano, al de un ser
escénico, extracotidiano; son la base de un proceso de
entendimiento para estar preparados y poder resolver
un personaje que tiene una fisicalidad distinta a la del
actor, un cuerpo ficticio en el que se desarrollan una
serie de situaciones que, en la vida real, jamés se le
presentarian al actor que interpreta el papel.

El entrenamiento, entonces, debe ser integral
para que la destreza no sea sdlo fisica sino también
mental, para que la mente esté dispuesta a atravesar
lo obvio que es la inercia a la que se puede tender
con facilidad. El entrenamiento invita al actor a
vencerse constantemente a si mismo partiendo de la
disposicién de llevar a cabo este hecho para lograr, en
primer término, una conciencia de si y, de este modo,
superarse.

Los ejercicios de entrenamiento se pueden
convertir en la transformacién del cuerpo y la mente
de un ser cotidiano, al cuerpo y la mente de un ser
escénico, extracotidiano. Ademas de ser un medio
para llegar a un personaje, son la base de un proceso
de entendimiento para estar preparados ante cualquier
situacién, para los distintos personajes que van
surgiendo en el camino. El entrenamiento logra, como
consecuencia, que durante una puesta en escena, mente
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y cuerpo fluyan orgdnicamente como un todo donde es
tan importante el cdmo como el gue.

Una vez que se aprende a entrenar el cuerpo
y la voz, se aprende también a fijar la atenci6én en
la cantidad de energia que se estd empleando en un
movimiento determinado, pues el actor necesita poseer
gran precisién corporal y una actitud interna que haga
que, en cada espectaculo, el personaje sea Gnico y
brillante logrando asi que exista una sucesién de reflejos
y cierta capacidad de improvisacibn, en vez de llegar a
una repeticién sin sentido.

La prictica teatral es una experiencia artistica
profesional que sensibiliza no sblo la mente sino al ser
completo. Es también una actitud y una formacién
ética, pues hasta la mas intima condicién humana queda
expuesta ante el pablico que percibe la interiorizacién
de un personaje. Desde el instante mégico en que
el actor efectGa un acto escénico, el cuerpo se
transforma a partir de una técnica determinada y de la
comunicacién que existe entre los personajes, ademés
de todos los elementos de una puesta en escena, y como
resultado se cierra el circulo de comunicacién con el
publico observador.

No hay que dejar de lado el hecho de que la
preparacién no es lo Gnico importante: el actor nace
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y se hace, esto es, el talento innato debe existir, la
capacidad de imaginar y crear son bases esenciales, sin
ellas se puede lograr que, a partir de una disciplina
férrea, el futuro actor se forme dentro de ciertos
canones, pero sin llegar a vivir del todo el momento
magico de la creaci6n.

El contexto histérico y social, y las tendencias
teatrales en que se desarrollaron tres tedricos teatrales:
Constantin Stanislavski, Emilievic Meyerhold y
Eugenio Barba hicieron que las vias para llegar a la
energfa actoral y, su trabajo de preparacién y creacién
escénica tuvieran marcadas diferencias. Sin embargo,
hay puntos de conexién entre ellos: los tres han sido
investigadores, creadores, directores, precursores e
innovadores; han arriesgado por el bien del teatro y
del actor; y, sobre todo, han creido en la 70 inercia, en
el no quedarse estancados; han entrado al mundo de lo
empirico a partir de la individualizacién del campo de
la investigacién y, han propuesto un discurso estético y
ético, la creencia de un proceso de formacién entregado
de lleno al arte.

Una constante en la ensefianza de estos tres
tebricos, formadores y directores teatrales es el trabajo
de la precisién en las acciones fisicas, en el sentido de
comenzar el manejo de la energfa desde el tronco, en
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el que los brazos y las manos se vuelven anecdéticos;
la acci6n entonces se torna escénicamente mas pura si
comienza desde la columna vertebral, sin importar si el
impulso es en forma de macro o micro-accién.

Desde el momento en que el actor se sube al
escenario y esta frente a un espectador, rompe con los
pardmetros reales y, aln en el teatro més realista, se
dan una serie de convenciones extracotidianas para
que, en un tiempo marcado, suceda una seleccién y
sintesis de lo que se ha decidido reflejar de la sociedad.

Los tres trabajaron con la idea de que,
independientemente de la forma, de si se estd o no
a favor de lo vivencial que plantea Stanislavski,
la zeatralidad que propone Meyerhold o la pre-
expresividad que desarrolla E. Barba, una creacién
teatral exige una rigurosa preparacién del intelecto y
del fisico para ampliar el manejo de reacciones orginicas
del actor. La preparaci6n escénica extracotidiana
hace posible la minuciosidad, conciencia y precisién
de cada accibn, sin olvidar que un actor es cuerpo-
mente-voluntad-sensaciones-emociones, logrando asf la
atencién total del pablico.

Lo anterior, invita a una reflexién a partir de la
préctica escénica pues, seguramente, el actor vivib afos
de aprendizaje detrés de un pupitre, donde el mayor

Nom. 24 marzo-abril 2012

25



<8>Egmﬂﬂz[£ La formacién actoral en la extracotidianeidad / Colaboracién invitada

desarrollo efectuado durante su nifiez y adolescencia
fue el mental, olvidando -por consiguiente y en gran
medida- los aspectos fisico y emocional. De pronto, en
un proceso escénico se le pide que organicamente llegue
a interpretar a un personaje que no es él, ¢cémo hacerlo
con veracidad si ha tenido restringidos dos aspectos
medulares en su vida durante su educacién?, {cémo
pedirle a un actor o a un estudiante de actuacién, una
creaci6n minuciosa del personaje con precisién mental y
corporal en sus acciones?

Es imperante un desarrollo integral para ampliar
el manejo de reacciones orgénicas del actor pero, sobre
todo, es necesario ampliar el horizonte pues el gran reto
estriba en poder marcar pautas no sblo en los procesos
actorales, sino también en los sociales y educativos para
formar desde la vida misma a seres humanos completos
e integrales.

M. en A. Pamela Jiménez Draguicevic
Facultad de Bellas Artes.
Universidad Auténoma de Querétaro.
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EDUCACION Y CULTURA

Juan Villagran Lopez

n pais no puede acceder al crecimiento
sano de su sociedad y a un desarrollo
econdmico estable sin contar con
una sélida estructura de formacién educativa para su
poblacién. Si el programa educativo de todos los niveles
no cuenta con una clara coordinacién de los esfuerzos
y objetivos a seguir, que incluya en su plan de trabajo
la formacién ética y cultural de los alumnos, no serd
posible pensar en el futuro de la sociedad.

La carencia de articulacién de las politicas y
programas educativos que actualmente se aplican
deriva en que los alumnos -la gran mayoria-, al
terminar su bachillerato, no tengan una idea clara
de sus principales aptitudes pues no se les ensend a
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observarlas, lo que les dificulta enormemente definir la
ruta formativa a seguir.

No es poca cosa contar con un alto porcentaje
de estudiantes confundidos y desorientados a nivel
licenciatura. Tomar una decisién errénea sobre su
futuro profesional, necesariamente, conlleva un
desperdicio de tiempo, energia y dinero invertido en la
educacién del alumno.

Para el desarrollo integral de los estudiantes es
necesario atender urgentemente los vacios dejados por
la actual metodologia pedagbgica, esto es, integrar en
los planes de estudio la capacitacién de los docentes
(de todos los niveles) en formacién ética y cultual. Que
los profesores tengan claro el cémo integrar en su plan
de estudio esos dos temas, sin los cuales la formacién
integral de cualquier ciudadano no estar completa.

No es necesario empezar de cero en ese
camino, ya muchos especialistas e intelectuales de
todo el mundo han hablado y escrito sobre el tema en
diferentes foros, lo que se tiene que hacer es articular
las ideas al plan de estudio ddndole seguimiento desde
el inicio y hasta finalizar su aplicacién.

Queda claro que para lograr avances es
necesario que los actores involucrados en el proceso

educativo (familiares y profesores) cuenten con
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herramientas para una capacitacién permanente: ese es
el valor agregado que da la cultura.

Sin ser su principal funcién (capacitar), las
instituciones culturales velan por la formacién, no
Gnicamente artistica, de la poblacién. A lo largo y
ancho del pais diariamente se programan actividades
culturales que atienden a todos los niveles educativos
y econdmicos; todas ellas con un impacto en la
formacién ética y cultural de los ciudadanos. Cada
evento programado representa un esfuerzo, en tiempo
y dinero, con la intencién de acercar, de atender y de
tener contacto permanente con la sociedad.

Independientemente de la politica cultural
(buena o mala) que se implemente en cada regién
del pafs, la vida cultural existe con més y mejores
instalaciones de las que se tenfan hace 30 afos. Es obvio
que hay muchas regiones desatendidas y que es urgente
integrarlas a la geografia cultural, sin ellas nuestra
identidad cultural como naci6n estd incompleta.

Lograr la integracién de los actores involucrados

en la educacién y la formacién cultural es tarea

primordial, ya que sin una coordinaci6n eficiente,

los esfuerzos que logren en materia de cultura serin
parciales. Actualmente, no existe un compromiso real
de los profesores en las aulas con las instituciones y los
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actores que hacen la cultura de cada regi6n del pais
(siempre hay excepciones a la regla, pero muy pocas).

Lo anterior es debido a que en su plan de
estudios, la cultura (sin mencionar la ética) no tiene
una definicién clara y, por lo tanto, el profesor no
siente un compromiso hacia ella. No asume que las
actividades culturales programadas en su zona tienen
que ver con su trabajo cotidiano en la escuela. Ese
vacio, esa indefinicién del sector educativo, genera
que no se complete el ci