Ano V - NUm. 26 - agoslo - sepliembre 2




Este espacio esta
disponible para ti.

®
Oferta académica

Congresos
Cursos

Talleres
Posgrados
Servicios
Reconocimienfos

@ Informacion: (442) 262.89.67
revista.serendipia@gmail.com



J oda
Acadé

? Septiembre 23 al 27,2013

=%

SIMPOSIOS CONFERENCIA

« Genel sl ond MAGISTRAL EXPOSICION de CARTELES

processing networks in ain -
« Functional and anatomical | DY+ LArTy Swanson EVENTO CULTURAL

CDnneCtiVily in tf)e br -ain Unl'VefS"ty of Southern -
= Molecular mechanisms of S S

S S AP L UE I PROGRAMA GENERAL DISPONIBLE EN
www.inb.unam.mx

Teatro Auditorio “Dr. Flavio M. Mena Jara”, Centro Académico Cultural, UNAM Campus Juriquilla
ENTRADA LIBRE A TODOS LOS EVENTOS ACADEMICOS

20 INC ™
. INSTITUTO DE, onde se c
~INSTITUTO DE NEUROBIOLOGIA NI/ e\ futuro :
NEUROBIOLOGIA i M BT A0 A .




&+@&

WWW.revistaserendipia.com



Cinco afios,
cinco principios

orque la ciencia es noticia y en su difusion

esta nuestro desarrollo» fue la premisa con

la que hace cinco afos, el 8 de agosto de

2008, nacié Serendipia. Una aventura de

innumerables satisfacciones, retos y expe-
riencias que ha convertido la revista en una necesidad profesional y
personal para sus editores.

A 26 ediciones, ratificamos nuestro compromiso con el perio-
dismo cientifico y el andlisis académico de la cultura evidenciando y
asumiendo los cinco principios que nos rigen:

Independencia: Serendipia mantiene independencia absoluta de
todo organismo o persona vinculada con ella, y es ajeno a intereses
distintos a la difusion de la investigacién cientifica, el desarrollo tecno-
l6gico, la critica artistica y el anélisis cultural.

Fuentes primarias: Serendipia sélo presenta informacién obte-
nida de los actores-creadores de los proyectos difundidos, y publica
Unicamente textos originales de sus colaboradores.

Sentido critico: Serendipia persigue ser un medio critico del
entorno cientifico-tecnolégico y artistico-cultural del estado y el pafs
como parte de su responsabilidad social, al fomentar la discusion do-
cumentada de la actualidad.

Gratuidad: Serendipia mantiene la gratuidad de sus ediciones
impresa y electrénica como parte de una estrategia de inclusién y acer-
camiento con los sectores cientifico y cultural, al eliminar todo tipo de
restriccion econdémica.

Respeto: Serendipia es una publicacion respetuosa del intelecto
de sus lectores, de ahi que sus textos estén pensados para el entendi-
miento general de la sociedad, sin subestimar su capacidad cognosciti-
va pero retando a su curiosidad.

Como parte de la conmemoracién de nuestro quinto aniversa-
rio, reproducimos el texto que -a manera de prélogo- el Dr. Marcelino
Cereijido Mattioli nos regalé en la primera edicién de Serendipia, en la
que nos exige dar cumplimiento a la obligacién que como profesionales
de la comunicacion cientifica y, ahora cultural, tenemos.
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Dr. Marcelino Cereijido Maffioli

I\ciencia

A manera de prélogo...
Cinco afios después

Todo organismo sobrevive, siy
sélo si es capaz de interpretar co-
rrectamente la realidad que habita

un organismo le
es imprescindible
interpretar la rea-
lidad en que trata
e sobrevivir. Si
una polilla no interpretara que esto es
méarmol y no madera, se extinguiria.
Biolégicamente hablando, importa muy
poco si la polilla es conciente de que
estd interpretando. La conciencia es
una recién llegada al Planeta; no tiene
ni cincuenta mil afos, es decir «nada»
comparada con los cuatro mil millones
de afios de vida en la Tierra. De modo
que la vida, su origen, evolucién, diver-
sidad, fisiologfa, son procesos casi to-
talmente inconcientes.
El ser humano no es excepcioén.
Sélo que a él le ha ido brotando la ca-
pacidad de darse cuenta de que esté
interpretando (la conciencia). Ha ge-
nerado una capacidad de razonar que
parece ser de poca monta, pues la cien-
cia sigue siendo un fenémeno predomi-
nantemente inconciente: no tenemos
la menor idea de como se genera una
nueva idea, ni de qué manera esta ocu-
rrencia convoca a la memoria en bus-
ca de datos que la apoyen, ni de cémo
genera un modelo dindmico (es decir,
en funcion de un tiempo) y, entonces sf,
realiza experimentos concientes para
cerciorarse de que lo que predice su
modelo dindmico mental, concuerda
con lo que sucede en la realidad-de-ahi-
afuera.

AGOSTO-SEPTIEMBRE 2013

Un cientifico genial y otro mediocre no se distin-
guen porque el primero conoce ecuaciones y aparatos que
el segundo ignora, sino por su originalidad; sélo que no
sabemos a qué demonios se debe la originalidad. Hum-
phrey Davy habra pasado rimbombantemente a la historia
porque en 1808 descubri6 el calcio, pero es bueno recor-
dar que un bebé de dos afios al que le falte dicho elemen-
to, comeré revoque de las paredes porque su inconscien-
te «sabe» que lo necesita y, de alguna manera, «sabe»
también que la pared lo contiene. Hoy, apenas estamos
desentrafiando cémo habré hecho el ser humano para ir
aprendiendo a interpretar la realidad concientemente.

La revista SERENDIPIA y su nombre

En mi libro Ciencia Sin Seso Locura Doble! cuento
que en sanscrito, la isla de Ceilan se llama Shimhaladvipa
(Isla donde viven los leones). Los arabes la introdujeron
en Europa como serendib. Concientes de que los arabes
tienen dificultad para pronunciar consonantes sordas y las
remplazan por las sonoras correspondientes (p por b; no
pronuncian Pedro, sino Bedro), los europeos corrigieron
serendib con serendip. En el siglo X V111, el escritor britanico
Horace Walpole acuié la palabra serendipity, inspirandose
en el cuento persa Los Tres Principes de Serend, en el que
los personajes a veces descubrian cosas por casualidad.

Hoy, los cientificos hablan de serendipia cuando
al realizar un experimento, descubren por alguna razén
ajena de chiripa lo que en realidad estaban buscando. Esa
explicaciéon se basa en un zafarrancho propio del analfa-
betismo cientifico (vide infra). Veamos qué es la serendipia
y cuél el zafarrancho.

Sigmund Freud insistié en que muchos «errores sin
sentido», lapsus linguae, actos fallidos, olvidos y chistes no
son productos del azar ni ocurren porque si, sino que se
deben a un inconsciente que se harta de nuestros remilgos
y procede como mas nos conviene aunque con ello nos
delate.

El concepto de serendipia no se refiere al descu-
brimiento al azar, pues el azar no existe, es simplemente
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ESPECIAL

A manera de prologo... Cinco afios después

un nombre para nuestra ignorancia2. En 1903 Otto Loewi
sospechd que los nervios simpéticos y parasimpéticos
pueden liberar ciertas sustancias quimicas. Pero a lo largo
de 17 anos no se le ocurrié como demostrarlo. Peor ain,
durante ese lapso jsolia sofiar con el experimento adecua-
do! pero, al despertar, no lograba recordar el protocolo.
Hasta que en 1920 volvié a sofiarlo pero, esta vez, recordd
su suefio al despertar. Hizo el experimento sofiado y en
1936 recibi6 el Premio Nobel por su demostracién de que,
tal como lo habia sospechado 33 afios antes, los nervios
liberan mediadores quimicos.

De manera que jnada de descubrimientos al azar!
Nuestro inconsciente, muchisimo mas inteligente que «no-
sotros» resuelve el problema, nos mueve a ir a tal lugar,
realizar tal experimento, proceder de cierta manera... y
acaba poniéndonos delante de la nariz la solucién anhe-
lada.

En los tiempos de Horace Walpole no se sabia del
inconsciente, no existia dicho concepto, pero hoy si se
sabe. Serendipia es un clarisimo ejemplo de que nuestro
inconciente es mucho mejor investigador que «nosotros»
0, deberfa decir, que la parte mas importante del hacer
ciencia es un proceso inconciente.

Las maneras humanas de interpretar concientemen-
te la realidad

Sabemos si, que en una primera etapa (animismo)
su modelo explicativo admitié que hay cosas animadas que
se mueven por si mismas (un pajarito, una tortuga) y cosas
inanimadas que sélo se mueven si las movemos (un casco-
te, una jabalina). Luego, en una etapa politeista, puso or-
den en sus modelos explicativos y dio por sentado que los
diversos contenidos de la realidad estan a cargo de alguna
deidad: Urano estaba a cargo de los cielos, Poseidén de los
mares, Ceres de la agricultura, Marte de la guerra, Afrodi-
ta de la sabiduria. Entre los dioses podia haber conflictos y
reyertas. Méas adelante, en un paso verdaderamente genial,
la humanidad pasé a manejarse con modelos monoteistas.
El paso a los modelos explicativos monoteistas requirié ir
inventando nada menos que la coherencia de Dios.

Y hace apenas unos siglos fue surgiendo una ma-
nera nueva de interpretar la realidad: la ciencia. Consiste
en hacerlo sin recurrir a milagros, revelaciones, dogmas
ni al Principio de Autoridad, por el cual algo es verdad o
mentira dependiendo de quién lo diga (La Biblia, el Papa,
el rey, el padre).

En ciencia no aceptamos que un bioquimico decla-

re «El ciclo de los acidos tricarboxilicos
tiene ocho pasos: cinco son operados
por enzimas y tres por milagros». Tam-
poco se le permite declarar que una fi-
bra muscular funciona de tal o cual ma-
nera porque se lo revel6 San Mondongo
Martir, asi sea cierto que la idea se le
ocurrié mientras rezaba en un templo.

Con cada nuevo modelo expli-
cativo, la humanidad fue adquirien-
do una eficacia descomunal. Hoy, la
humanidad estd partida en un Primer
Mundo (10% de los humanos) que tiene
ciencia e investiga, crea, inventa, tiene,
vende, domina, decide, impone, define
quién es democréatico y quién no lo es,
y por lo tanto se vale arrojarle bombas,
bloquearle econémicamente su isla, in-
vadirlo, torturarlo, ahorcarlo para que
aprenda a no ser antidemocrético y a
respetar los derechos humanos. El res-
to, el Tercer Mundo (90% de la humani-
dad) produce, se transporta, se comu-
nica, se divierte, se cura y se mata con
aparatos, técnicas, vehiculos, teléfonos,
redes, televisores, medicinas y armas
que inventaron los del Primero... y
por supuesto, se hunde en la miseria,
la desocupacién, la dependencia y la
ignominia.

El analfabetismo cientifico

Tiene varias caracterfsticas.
La primera es, obviamente, carecer de
ciencia en un mundo en el que ya van
quedando muy pocas cosas que se pue-
dan hacer sin ciencia y tecnologia. La
segunda emana de cuando una socie-
dad carece de alimentos, agua, medi-
camentos, energia, sus habitantes son
los primeros en sefalar el déficit con
toda exactitud. En cambio, cuando les
falta ciencia, no pueden advertirlo ni
siquiera cuando se les sefiala. Es como
ir a un villorrio tarahumara y pedir: «A
ver... levante la mano quien necesite
carotenoides, riboflavina, &cido panto-
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Dr. Marcelino Cereijido Maffioli

ténico...» No sabran siquiera de qué les
estamos hablando asf se estén murien-
do de avitaminosis. La tercera es que, si
se les ofreciera ciencia, no sabrian qué
hacer con ella. La cuarta es que el anal-
fabeta cientifico «habla» de apoyar a la
ciencia, pues mientras el Primer Mundo
se apoya EN la ciencia, el Tercero habla
de apoyar A la ciencia.

No se trata de maldad. En el
Ultimo medio siglo casi no hubo funcio-
nario que con toda honradez y bondad
dejara de proclamar: «Ahora tenemos
problemas graves. Pero ni bien los su-
peremos, prometo solemnemente que
apoyaré a la ciencia», lo que suena a:
«Ahora tengo que resolver todas estas
ecuaciones diferenciales. Pero ni bien
las solucione, veré qué es eso de ma-
temdtica». Los presidentes no cuentan
con la ciencia para resolver nada. De
hecho, jamds le encargan a sus uni-
versidades la resolucién de problema
alguno.

La quinta caracteristica del
analfabetismo cientifico consiste en
creer que si, sabe muy bien qué es la
ciencia... y largarse a administrarla,
con lo que consigue trabarla con una
burocracia oligofrénica y onerosa, que
busca suplantar las normas epistemo-
l6gicas y las pautas propias de la so-
ciologia de cada disciplina, por recetas
econometristas y latiguillos mercado-
técnicos.

Los divulgadores tienen gran parte
de la culpa de nuestro analfabetis-
mo cientifico

Habiendo bosquejado en tres
brochazos qué entiendo por ciencia
(una manera de interpretar la realidad
sin recurrir a milagros, revelaciones,
dogmas ni al Principio de Autoridad) y
en qué consiste el drama del analfabe-
tismo cientifico, trataré de acercarme
al objetivo de este articulo: presentar
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la revista Serendipia.

Iré al grano. Sefalaré que una de las grandes cul-
pables de nuestro analfabetismo cientifico es la divulga-
cién cientifica, tal como la hacemos hoy en dia y aqui. Casi
sin excepcion, el divulgador es un enamorado del conoci-
miento y de la juventud. Su loable impulso es pintarle a su
sociedad qué es la ciencia y, sobre todo, atraer hacia ella
a los jovenes. Como el antiguo circo que proclamaba en
su puerta: «jPasen a ver la Mujer Barbuda, al tragafue-
gos, al enanito...!», el divulgador recurre habitualmente al
portento: «;Sabifa usted que si una persona saltara como
una pulga, podria brincarse la Torre Latinoamericana?»,
«;sabia usted que hay estrellas tan densas, que una cubeta
de su materia pesa tanto como todo nuestro planeta?»,
«;sabfa usted que un agujero negro puede comerse una
galaxia entera?».

Luego, comprensiblemente, un presidente latino-
americano se sentirfa hasta inmoral dedicando dinero a la
ciencia. El no quiere tanto que su pueblo llegue a Marte,
como a fin de mes. Se desentiende de agujeros negros que
comen galaxias, pues preferiria que los nifios de su patria
coman alguna proteina.

Cuesta demasiado hacerle entender a la sociedad
que los cientificos no somos una bola de tarados con voz
de pito chilléon que, en medio de sociedades que se de-
baten en la desocupacién y la miseria, se entretienen en
colectar cosas exdticas, seres estramboticos y hechos in-
sélitos. (Como hacerles entender que no buscamos cosas
estrafalarias, sino muy por el contrario, nos esforzamos
en buscar regularidades, de las cuales tratamos luego de
destilar las leyes con que funciona la realidad?

Por momentos, llego a sospechar que algunos mu-
seos de ciencia sueflan con llegar a convertirse en Disne-
ylandias, para que los divorciados tengan dénde llevar a
sus nifios un sdbado lluvioso. Lamentablemente, nuestros
sociélogos, economistas y filésofos no parecen ser muy
afectos a divulgar. Se desviven para que, con toda sensa-
tez, sus disciplinas sean consideradas ciencias con toda la
seriedad del caso3. Pero no divulgan.

(Entonces, quién le va a explicar a nuestra socie-
dad qué cosa es la ciencia y como hizo el Primer Mundo
para forjarse una? ; Por qué ellos tienen ciencia y nosotros
sélo un poquito de investigacién hambreada4? Si los hu-
manistas callan, ;quién va a llamar a un investigador para
decirle al oido: «Oiga, ya déjese de fastidiar con eso de
que Japdn invierte en ciencia el tres por ciento de su PIB y
en cambio nosotros no llegamos ni al 0.4 por ciento. Los
japoneses invierten en ciencia simplemente porque saben
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A manera de prologo... Cinco afios después

muy bien qué es y para qué la necesitan». Y explicarle:
«Suiza no hace ciencia porque es rica, sino por el contra-
rio, es rica porque hace ciencia?» Si los epistemélogos
hacen mutis por el foro, ;quién le va a explicar a nuestro
pueblo que la ciencia no detesta la religién, pues entiende
que si no hubiera habido religiones que se esforzaron en
generar modelos explicativos de la realidad, no se habria
podido evolucionar hasta los de la ciencia?

TH. Huxley opinaba que la historia de la ciencia es
una larga lucha contra el Principio de Autoridad. Concuer-
do y me resulta pertinente explicar por qué. Hace unos
26-28 siglos, las sociedades de la Grecia Clasica estaban
ordenadas en rigidos estratos jerdrquicos en cuyo tope rei-
naba un arkonte. Si uno pertenecia a un nivel, tenfa que
obedecer al de arriba y era obedecido por el de abajo con
normas que no requerian justificacién ni estaban abiertas
a debate. Con la caida de aquel sistema, cobraron impor-
tancia las ciudades y sus habitantes, llamados de ahi en
mas ciudadanos, quienes enfrentaron el insélito problema
de tener que gobernarse entre iguales. Se vieron forzados
a inventar las «leyes del tener razén»: argumentar, com-
parar, apoyar, disuadir, demostrar, convencer, que con el
tiempo dieron origen a la democracia, la filosofia y a los
prédromos de la ciencia.

De modo que la democracia no nos crece espon-
tdneamente como los cabellos y las ufias; cada generacion
debe ser educada para comprender su naturaleza y ejerci-
tarse en su uso. Hoy muy pocos de nuestros ciudadanos
estdn capacitados para ser democréticos. Todo se preten-
de resolver tomando instalaciones, bloqueando caminos,
apoderandose de universidades, robando urnas, dejando
caer sistemas de cémputo electoral, exhibiéndose en bolas
frente a los ministerios. Estas formas de imponer lo que
se quiere o necesita reciben el curioso nombre de demos-
tracion. {Quién va a explicarle a los mexicanos por qué la
historia de la ciencia es una larga lucha contra el Principio
de Autoridad? ;Quién va a divulgar qué es la democracia
para que no se la confunda con el voto?

Los seres humanos somos exiremadamente cre-
yentes

Ahora quisiera refrescar algunas nociones que in-
troduje al inicio. Sobre todo aquella de que todos los orga-
nismos vivos dependen crucialmente de interpretar la reali-
dad en que viven. Sucede que, por razones evolutivas en
cuyo detalle no voy a dilatar, el ser humano ha hecho de
dicha capacidad de interpretar, su herramienta evolutiva.

Inevitablemente, tuvo que co-
seleccionar otros atributos. Uno de
ellos es el de ser profundamente cre-
yentes. Yo por ejemplo no inventé el
idioma castellano. Simplemente se lo
cref a mis padres y gracias a eso, pude
un dia salir a conversar con los nifios de
mi barrio que también le habian crei-
do el castellano a sus padres. Anéloga-
mente, yo no conoci a Tutankamon, ni
a Julio César, ni a Boecio, ni estuve en
la Revolucién Francesa, ni tuve el gusto
de conocer personalmente a Don Beni-
to Judrez. Pero los tengo incorporados
a mi patrimonio cognitivo, gracias a
que la sociedad me brind6 esos cono-
cimientos a través de la crianza y la
educacion.

La capacidad de ser creyentes
transforma a toda la humanidad, de
generaciones actuales y pretéritas, en
un colosal embudo cognitivo gracias al
cual yo recibo los conocimientos obte-
nidos y depurados de millones y millo-
nes de congéneres a quienes ni siquiera
he conocido, ni con los cuales me hu-
biera podido entender, pues hablaban
griego, latin, alemén, francés, chino,
drabe. Resuena la opinién de Blaise Pas-
cal: «La ciencia se compara al cerebro
de un sélo ser humano que aprendiera
continua e indefinidamente». Hoy los
tercermundistas no formamos parte de
dicho cerebro.

Otro de los atributos co-selec-
cionados en el camino hacia el Homo
sapiens actual fue una mente capaz de
generar una flecha temporal y pensar
la realidad dindmicamente (en funcién
del tiempo). Se seleccionaron homini-
dos con una flecha temporal cada vez
maés larga, que se adentraba en futuros
y en pasados cada vez més remotos.
Asi, pudieron comprender que llegarian
a un futuro en el que habrian de morir.
Si el conocimiento le brinda confianza,
su ignorancia de qué habra de suceder-
le después de la muerte resulta angus-
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A manera de prologo... Cinco afios después

tiante. Pero ahi sali¢ al rescate nuestra capacidad de ser
creyente: la humanidad gener6 religiones, pues el nicleo
de toda religién contiene una explicacion del destino pos-
mortem. Esa religiéon nos explica como es nuestro Dios y
nos asegura que hay formas de tenerlo de nuestro lado.
Més aun, le da un sentido a nuestras vidas.

Hoy el avance de los modelos cientificos demue-
le sisteméaticamente la base racional a las religiones y nos
disuade de que haya un destino pos-mortem. Si las religio-
nes brindaban un sentido a la vida, hoy esos sentidos no
resultan facilmente creibles. Sinceramente, no imagino a
un delegado sindical saliendo hoy en dia de una junta con
la patronal y poniéndose a explicar a los agremiados: «Nos
han negado el aumento. Deberemos arreglarnos con nues-
tro sueldo de hambre. Pero no importa. Bienaventurados
los humildes, pues nuestro seréa el Reino de los Cielos». Lo
matarian a patadas.

Sin embargo las religiones saben como mitigar las
angustias ancestrales (la de la muerte, por caso), cosa que

25 - junio - juli

la ciencia moderna por ahora no puede
hacer. Las religiones se siguen necesi-
tando. Pero no me estoy refiriendo a
esas antiguallas machistas, plagadas
de cosas inadmisibles. Por ejemplo,
nuestras sociedades no admiten la tor-
tura ni permiten que se nos culpe de
delitos cometidos por ancestros que
vivieron hace cientos de generaciones;
pero siguen inmersos en religiones que
nos culpan de delitos cometidos por un
mitico antepasado que osé comer del
Arbol del Conocimiento y adoran una
deidad torturadora que nos atrapard en
un Infierno, en el que nos esperan los
suplicios que pint6 Hieronymus Bosch
en su famoso triptico. La ciencia debe-
ria ayudar a depurar las religiones que
por ahora sigue necesitando el grueso
de la sociedad®.

SERENDIPIA est4 llamada a liderar
la més profunda Revolucién Mexi-
cana

Pero, ;qué hacer si nuestra di-
vulgacioén no expone con toda claridad
por qué y cuando se fueron forjando las
diversas maneras de interpretar de las
distintas religiones? ;Cuél es la histo-
ria documentable de las instituciones
religiosas? (Quién hizo qué, cuando y
por qué? ;En qué consisten nuestras
angustias? ;Cémo se mitigan? (Es
sensato que a nuestras religiones les
siga resultando imprescindible atesorar
nociones que quizé fueron admisibles
para los Homo sapiens de una Edad de
Bronce tardia de la Judea de hace tres
mil afos? (En serio siguen creyendo
que es irrespetuoso que la mujer ha-
ble en el templo y su dignidad esté en
su himen?6 ;Qué les vamos a decir a
nuestros hijos cuando nos pregunten
por qué las virgenes se aparecen ante
indiecitos descalzos y pastorcitas anal-
fabetas, y le piden a esa pobre gente
que no tiene calzado y acaso comida,
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papas fritas

Fue una queja sobre el tamafo de las papas, y un chef que, en 1853, lo tomo
como una gran ofensa, lo que resulté en las papas fritas. Cuando un cliente
molesto del centro vacacional Moon Lake House en Saratoga Springs un 24
de agosto se quejo de que sus papas eran demasiado gruesas, y George
Crum furioso decidio cortar las papas a un tamano extra delgado, las horned
hasta que estuvieron crujientes y las cubrié con una pila de sal. El cliente dificil
ya no estaba enfurecido sino que estaba encantado con el platillo. Comié
hasta la ultima migaja de su plato. La cinica broma de Crum fue el inicio de un
rotundo éxito: la creacion de las papas Saratoga que llegaron a ser un manjar
local hasta que un hombre de negocios y empresario comercializé el producto
durante la era de la prohibicion. Mas de 150 afos después de su invento, las
papas fritas valen un tercio del mercado mundial de bocadillos.

Fuente: Inventos por accidente. Numen, Arte a través del Tiempo. México 2010



Dr. Marcelino Cereijido Maffioli

que edifiquen un templo para adorar-
las? (Qué les vamos a responder si nos
llegan a preguntar por qué dichas dei-
dades no se aparecen en cambio ante
el Fondo Monetario Internacional, los
cérteles de drogas, las legislaturas don-
de nuestros representantes se asignan
remuneraciones muy por encima de
nuestros obreros? ;Esconderemos la
cara cuando nos pregunten candida-
mente por qué el Primer Mundo tiene
ciencia y nosotros en cambio tenemos
apenas un poco de investigacion, a la
que safiudamente le ponemos un arnés
de bochornosa e ineficientisima buro-
cracia? ;Cémo vamos a justificar que
estamos dilapidando la infraestructura
laboral que los cientificos veniamos ge-
nerando y perfeccionando, y ahora nos
regimos por contratos laborales pacta-
dos entre gallos y medianoche, entre
representantes sindicales y administra-
dores, acaso con el sélo propésito de
evitar una huelga inminente?

Alguna vez este vulgo para el
que se divulga nos acusard de haber-
lo embobado con pulgas que saltan y
agujeros negros que devoran galaxias,
mientras se lo hundia en el analfabetis-
mo cientifico.

En resumen, yo creo que la di-
vulgacion, ademds de divertir nifitos
mostrandoles cémo se le erizan los
pelos cuando tocan un objeto cargado
eléctricamente o cémo se ordenan las
limaduras de hierro en un campo mag-
nético, deberia ayudar a la sociedad a
desarrollar una cultura compatible con
la ciencia. Es por eso que saludo espe-
ranzado el nacimiento de Serendipia. Mi
optimismo es tan grande, que veo aesta
publicacién convocando a nuestros es-
critores y dramaturgos a sumarse a esta
campaia para erradicar el analfabetis-
mo cientifico. {Vamos! Aprovechen que
somos creyentes, pero... esmérense en
hacernos creer cosas dignas.

Finalmente: hablo de «luchar
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contra» el analfabetismo cientifico y eso puede confundir.
Al analfabeta cientifico hay que tomarlo como lo que es:
una persona que no tuvo la suerte de acceder a la versién
mas avanzada del modelo de la realidad que inventamos
los humanos. Hay que comprenderlo, quererlo y ayudarlo.
Baste decir que si mis padres vivieran, ellos también se-
rian analfabetas cientificos, pues costearon mi carrera de
puro amor a mi, no porque entendieran qué es la ciencia:
fueron ellos quienes luego «me creyeron a mi».

1Siglo X X1 Editores. México, 1994.

2Cereijido, M. Gente Sin Ciencia, Gedisa, Buenos Aires, 2008;
Cereijido, M. Nosotros los Desequilibrados, Siglo X XI, Buenos
Aires, 2008.

3Por supuesto para mf lo son, pues mientras un filésofo, un
economista (con la Unica excepcion de un moderno administra-
dor de centros de investigacion), un analista literario no recurra
a milagros, revelaciones, dogmas ni al Principio de Autoridad
para explicar lo que observan en sus campos, seran para mi tan
cientificos como un fisico. El hecho de que un psicoanalista en-
cuentre Util recurrir al modelo Complejo de Edipo y un segundo
a un modelo de supercuerdas, Gatos de Schrédinger o ascenso-
res que trepan a la velocidad de la luz, no los descalifica.

4La ciencia es, ya lo dije, una manera de interpretar la realidad
sin recurrir a milagros, revelaciones, dogmas ni al Principio de
Autoridad. En cambio, la investigacién consiste en la capacidad
de tomar una porcién del caos de lo desconocido y transformar-
lo en el orden de lo conocido. Un investigador y un cientifico
deberian ser la misma persona. Pero tengo demasiados colegas
que, si bien interpretan la realidad «a la cientifica», no pueden
ganarse la vida como investigadores porque no tienen una gota
de originalidad. Y viceversa: tengo muchos colegas que son
investigadores brillantes y exitosos, pero cuya manera de inter-
pretar la realidad no difiere de la que habran tenido Savonarola y
los hominidos de Tanzania.

5Hace cuatro a seis siglos el norte de Europa comenz6 a asear un
poco su casa, y esa limpieza, con ser limitada e incompleta, bas-
té para transformarlos en lo que hoy llamamos Primer Mundo.
6En su Consolacién de la Filosofia, el filésofo cristiano Boecio
(480-524) escribi6: «La mujer es un templo construido sobre una
cloaca». En el siglo X, Odo de Cluny (878-942) afirma: «Abrazar
a una mujer es abrazar a un costal de estiércol».
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Dr. Héctor Octavio Nava Jaimes,
50 afios de Metrologia en México

| C.S. Pre-
sidente
sustituto
se ha ser-
vido acor-

dar que, entre tanto se dicte una me-
dida general para la adopcién en la
Republica del sistema métrico decimal,
se sujeten a él todos los directores de
caminos y demads ingenieros empleados
por esta secretaria».

Correspondiente a la Primera
Circular Interna del Ministerio de Fo-
mento, Colonizacién, Industria y Co-
mercio del gobierno interino de Don
Ignacio Comonfort, el texto anterior
marco el inicio de la historia mexicana
en el dmbito de la Metrologia formal.
Una iniciativa impulsada en 1856 por
el entonces titular del mencionado Mi-
nisterio, Don Manuel Siliceo; quien méas
tarde influenciaria a emitir el primer
decreto de adopcion del sistema métri-
co decimal por Don Ignacio Comonfort
en 1857 y sentaria el precedente para
los documentos decretados por Don
Benito Judrez (1861), Maximilano de
Hasburgo (1865) y el Gral. Manuel Gon-
zalez (1882).

Si bien la historia de mas de 150
anos de Metrologia en el pais ha invo-
lucrado a numerosos personajes de las
vidas académica y politica mexicanas,
las dltimas cinco décadas remiten a un
mismo hombre: al Dr. Héctor Octavio
Nava Jaimes; testigo y actor fundamen-
tal en el fortalecimiento académico y
tecnoldgico, y en la inclusién interna-
cional de México en el mundo de la Me-
trologia contemporanea.
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Actual director del Centro Nacional de Metrologia
(Cenam), en el contexto de su quinto ano como miembro
del Comité Internacional de Pesas y Medidas (CIPM)-dis-
tincion de la que forman parte 18 personalidades reco-
nocidas a nivel internacional y de la cual, es el segundo
mexicano en recibirla a titulo personal-, el Dr. Nava Jaimes
concedid a Serendipia la entrevista que muestra la historia
de un hombre cuyo destino siempre ha estado vinculado
con la Metrologia y de una instituciéon que desde hace 21
anos «es el laboratorio nacional de referencia en materia
de mediciones».

El primer contacto con la Metrologia

Fue en mi primer trabajo, luego de egresar de la Es-
cuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica (ESIME)
del Instituto Politécnico Nacional (IPN) en 1958. Llegué al
Instituto de Fisica de la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), en 1959, por invitacién del jefe del
Laboratorio de Radioquimica, el Dr. Augusto Moreno Mo-
reno, quien habia obtenido su doctorado con el Dr. Willard
F Libby, Premio Nobel de Quimica 1960. De ahi que mi
afinidad con los fisicos sea tan grande.

He sido siempre una persona muy afortunada. El
Dr. Moreno Moreno, a su regreso del Instituto de Estudios
Nucleares de la Universidad de Chicago, me invit6 a su
laboratorio para instalar la electrénica necesaria para la
determinacién de Carbono-14 en muestras organicas para
su radio-fechado, bajo un sistema similar al del Dr. Libby.

Fue un experimento muy interesante. En realidad,
me di cuenta mucho més tarde, cuando la Metrologia se
hizo presente en mis actividades profesionales y de inves-
tigacién, que fue un hecho que subliminalmente marcé el
futuro de mis actividades.

Tuvimos que poner a punto la electrénica para ha-
cer el conteo de la radiacién de las muestras y protegerlas
de las radiaciones externas, y un poco realizar la estadisti-
ca de los resultados. He de confesar que si habldbamos de
mediciones, no hablabamos del concepto de Metrologia,
aunque parezca curioso. En la actualidad, la experiencia
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Dr. Héctor Octavio Nava Jaimes, 50 anos de Mefrologia en México

la he trafdo a mis reflexiones como una coincidencia afor-
tunada.

En el mundo comenzaban a implementarse otras
técnicas de datacion, en particular, las de medicién isot6-
pica, desarrollada en Francia en un laboratorio importan-
te. Entonces, a escasos dos afios de estar trabajando en el
Instituto de Fisica de la UNAM, me propusieron ir Parfs
para un adiestramiento en técnicas de radio-deteccién de
muy bajos niveles de radioactividad (Carbono-14, Tritio),
becado por el Organismo Internacional de Energia Atémi-
ca del Gobierno Francés.

La propuesta era para hacer una corta estancia de
nueve meses. Nueve meses que se convirtieron en cerca de
nueve anos. Me encadenaron muchas circunstancias, todas
fortuitas pero muy positivas, que me hicieron permanecer
alla.

Y es que, después del primer afio de estancia, me
cuestioné por qué no aprovechar el tiempo y hacer una es-
pecializacién. Entonces, recorri demasiadas trayectorias:
estuve inscrito en un diplomado de Electrénica Superior
en el Instituto de Electrénica y en el Instituto Nacional de
Ciencias y Técnicas Nucleares de la Universidad de Paris
en Saclay; otro de Estudios Profundos de Electrénica en la
Facultad de Ciencias de Orsay, de la Universidad de Parfs;
y finalmente, orientado por mis propias vocaciones, reali-
cé el doctorado de especialidad en Electrénica Cudntica
en la misma institucién. Eran los inicios de la electrénica
cuéntica.

La experiencia en Francia

Ese periodo para mi fue muy rico. Consideraba
que en Europa y, en particular en Francia, estaba el co-
razén de la cultura. Asi, llegué a Paris en una fecha lle-
na de coincidencias; llegué el 12 de octubre de 1961, no
sabiendo a dénde llegar, por cierto, pero recuerdo que la
primera reflexién que me hice fue: hace muchos afos, Co-
16n descubriéo América, bueno, ahora Héctor Nava viene a
descubrir Europa.

Llamaba mi atencién de Francia toda su tradicion
cultural. Durante los primeros afios tuve grandes contras-
tes emocionales. Mi formacién en México fue una forma-
cién culturalmente rica, por el ambiente familiar, por el
gusto de mis hermanos mayores por la masica, la litera-
tura y las artes. Bueno, pues tendria la edad de 23 o 24
afos, cuando empecé a tratar a mis compafieros de clase
-espafioles algunos de ellos- y les hablaba, por ejemplo,
de Garcia Lorca de quien, para mi sorpresa, no conocifan

absolutamente nada.

Después tuve la respuesta, to-
dos mis comparfieros de la Facultad de
Ciencias de la Universidad de Paris eran
jovenes de dos o tres afios después de
la guerra. Me tocé ver todavia situa-
ciones tristes de familias con pocos
recursos; la tradicién cultural francesa
se preservaba pero la gente tenfa otras
prioridades que hablar de la literatura
y las artes.

En Francia, vivi lo que yo espe-
raba vivir; del 61 al 69 ocurririan los
movimientos sociales mas importantes
del momento: la liberacién de Argelia;
los actos terroristas de la Organiza-
cion de la Armada Secreta (OAS); las
visitas de Ahmed Ben Bella, lider de
la independencia argelina. Pude com-
partir con mis compaferos todas estas
inquietudes.

Resulta que en la vorédgine de
experiencias, un compatriota origina-
rio de Monterrey -quien estaba hacien-
do su doctorado en Ciencias Naturales
en la Facultad de Ciencias de la Univer-
sidad de Paris, La Soborna-, Abelardo
Cantt Chapa, conocié a un grupo in-
telectual y fue participe de él. Este era
convocado por Jean Paul Sartre para
discutir los fenémenos de la liberacién
y tuve la fortuna de ser invitado a dos o
tres reuniones.

Entender por qué Sartre tuvo la
actitud -conforme con sus valores éti-
cos- de rechazar el Premio Nobel que le
otorgaron, fue para mi muy alecciona-
dor. La rectitud en la toma de decisién
de Sartre, lo Unico que muestra es que
en nuestra vida debemos de valorar las
cosas que realmente significan algo y él
considerd, en ese momento, que era mas
importante preservar su independencia
no condicionandola al otorgamiento de
un Premio Nobel, que le brindaba otra
dimensioén a nivel internacional.

La experiencia reforzé mucho la
formacién que tuve en la ESIME, donde
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tuve la dicha de tener maestros de pri-
mer nivel que me ensefaron la impor-
tancia del trabajo y el cumplimiento de
éste como méxima satisfaccion.

El BIPM vy el primer acercamiento
con la calibracién

Durante los nueve afos que
pasé en Francia, no conoci la Ofici-
na Internacional de Pesas y Medidas
(BIPM, por sus siglas en francés).

Resulta que cuando terminé mis
estudios y tuve que hacer una tesis para
obtener el grado de doctor, fui recibido
en una compaffa de telecomunicacio-
nes, la francesa Thomson-Houston. Mi
entrada se debié a que México habifa
tomado el compromiso de realizar los
Juegos Olimpicos en 1968 y requeria
establecer una red de comunicaciones
para difundir la informacién resultan-
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te a todo el mundo. El Secretario de Comunicaciones y
Transportes de esa época, José Antonio Padilla Segura, y
su Director de Telecomunicaciones —durante una visita a
la compafifa para tal fin- supieron de mi interés en una
vacante de tesista que ofertaba Thomson-Houston y reco-
mendaron mi entrada.

Cuando comencé con la parte experimental, que
consistia en estudiar y medir en amplificadores paramétri-
cos a baja temperatura, estudiar y realizar la deteccion de
la radiacién infrarroja, y emplear técnicas de medida en el
infrarrojo préximo, mis equipos desaparecian de la mesa
de trabajo cada mes o cada 45 dfas. Yo preguntaba -;dén-
de estan mis equipos? y recibia por respuesta -los llevaron
a calibrar. Pregunté, entonces, qué era eso de calibrar y
fue que me explicaron todo lo que ahora mas o menos sé
de Metrologia. Ese fue mi primer encuentro formal con la
calibracion.

De regreso a México, el Cinvestav

Cuando terminé mi estancia en Francia y fui in-
vitado a regresar a México por el Ing. Eugenio Méndez
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.

Docurro, tuve un conflicto de caracter moral. Yo habia
sido becado por la intervencién del Instituto de Fisica de la
UNAM vy, a pesar de que habia sido propuesto para estar
dos afios y me quedé muchos mads, el compromiso persis-
tia. Entonces, fue una decisién que tomé luego de consul-
tar a mi primer jefe, quien me dijo: «Lo del Carbono-14 ya
termind, elige lo que tu consideres mds conveniente».

Era un reto regresar a, de alguna manera, mi alma
mater. Una vez saldado esta especie de compromiso mo-
ral, empecé a preparar mi regreso a México sabiendo que
tendria la oportunidad de trabajar en el Centro de Investi-
gacion y de Estudios Avanzados (Cinvestav) del IPN. Esto
fue a finales de 1969, principios de 1970.

Tengo una remembranza de cuando me invitaron a
colaborar en el Departamento de Ingenieria Eléctrica del
Cinvestav. Era una institucién de la habfa conocido a los
que participaron en su creacién, que habian sido maes-
tros mios; una institucién de alto prestigio, que habia sido
presidida por el Dr. Arturo Rosenblueth. Entonces tuve un

suefio, una pesadilla, en la que llegaba
a una casa muy grande con una puerta
entreabierta pero muy pesada, junto a
la que yo me vefa muy pequeo.

Permaneci, pues, en el Cinves-
tav 20 afios. Inicié como profesor ad-
junto y como coordinador del Depar-
tamento de Ingenierfa Eléctrica. A los
tres afios fui nombrado profesor titular
y coordinador del Departamento (1971-
1974) para después ser jefe del mismo
(1974-1982).

El primer Laboratorio de Metrolo-
gia Eléctrica

Siendo jefe del Departamento
de Ingenieria Eléctrica del Cinvestav,
ese gusanillo de la Metrologia que ya
tenfa dentro y conociendo que en el
propio Centro nadie calibraba sus ins-
trumentos, participamos -por ser un
centro de formacién de ingenieros de
excelencia a nivel de maestria- en un
programa de la Organizacién de los
Estados Americanos llamado Proyecto
Multinacional de Ingenieria.

Las contrapartes mexicanas
eran el Instituto de Ingenieria de la
UNAM vy el Instituto Tecnolégico de
Estudios Superiores de Monterrey
(ITESM), Campus Monterrey, junto con
varios paises latinoamericanos. Esto
fue entre 1971y 1973.

En estas reuniones de coordi-
nacién del Proyecto Multinacional de
Ingenieria conoci lo que hacian los ar-
gentinos y los brasilefios en Metrolo-
gia, quienes me invitaron a conocer sus
instalaciones. En particular, las instala-
ciones de Brasil eran impresionantes,
parecian pirdmides egipcias, gigantes-
cas y en un solo lugar. Y me pregunté:
«;cuando tendremos eso?, ;quién sabe
cuando vaya a suceder?».

El éxito que tuvimos con nues-
tra participacion en el Proyecto Multi-
nacional de Ingenieria, abri6 el camino
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para proyectos mds importantes; habia
un cambio de modalidad, ya no se lla-
maria Proyecto Multinacional de Inge-
nieria, ahora serfa Proyecto Especiale
OEA-Mar del Plata.

Ahi, hicimos la primera pro-
puesta para el establecimiento en Méxi-
co (dentro del Cinvestav) de un labora-
torio de Metrologia. El proyecto llevd
por nombre Laboratorio de Metrologia
para la industria eléctrica y electrénica
(1976-1982).

El director del Cinvestav, en
ese momento, el Dr. Guillermo Massieu
Helguera, fue accesible al proyecto y
nos construy6 un pequeno edificio: el
Laboratorio de Metrologia Eléctrica.
En el Cinvestav, le llamaban el bunker
porque fue, a mi conocimiento, el pri-
mer edificio que -aunque pequefio-,
diseflamos con estrictas condiciones
metroldgicas.

Eramos otras dos personas y yo
con esta idea de mantener el laborato-
rio. Entonces, vino a una entrevista un
fisico egresado del ITESM, muy conoci-
do en el medio metrolégico, Rigoberto
Garcia Cantu, con quien comenzamos a
trabajar en la formacién de otros cole-
gas; de hecho, de esa aventura hay va-
rios que laboran en el Cenam todavia.

Nace el vinculo con el PTB de Ale-
mania

Ha de haber sido en 1975, cuan-
do fuimos al Instituto Nacional de Tec-
nologifa Industrial (INTI) en Buenos Ai-
res, Argentina a una reunién convocada
por la OEA para la idealizacién de un
proyecto especial en el drea de metro-
logia, que mas tarde (1979) daria lugar
a la instalacion del Sistema Interameri-
cano de Metrologia (SIM).

Miembros del Consejo Nacio-
nal de Ciencia y Tecnologia (Conacyt),
interesados en propiciar el crecimiento
de la Metrologia en México, asistieron
al encuentro; mientras que Rigoberto
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Garcia Cantu, Carlos Romero y yo acudimos como repre-
sentantes técnicos.

Nos habiamos hecho buenos amigos de algunos
colegas argentinos, quienes no ensefiaron sus laboratorios
y, nos comentaron que mucho de lo que tenian y la prepa-
racion de su gente la habian obtenido por cooperacién del
Physikalisch-Technische Bundesanstalt (PTB) de Alemania.

Dos de los conferencistas de esta primera confe-
rencia internacional de Metrologia fueron el presidente del
Comité Internacional de Pesas y Medidas (CIPM), Pierre
Giacomo, y el Dr. Reiner Schroerschwartz, representante
del PTB.

El Dr. Schroerschwartz habia dado una platica so-
bre la importancia de las mediciones eléctricas y la razén
de ser de las unidades fundamentales a nivel internacional.
Resulta que al terminar la conferencia -en una de las pau-
sas para tomar café-, Rigoberto, Carlos y yo nos acerca-
mos a él, nos presentamos y le preguntamos qué debiamos
hacer para obtener el apoyo del PTB de la misma forma
que lo habfan recibido los argentinos y los brasilefios.

Me acuerdo que yo tuve que alzar la cabeza para
verlo a los 0jos y nos respondié: -;qué han hecho ustedes
en Metrologia?, ;qué evidencias tienen?, ;qué han publi-
cado?... Contestamos: -Hemos hecho algunas cosas pero
no hemos publicado atin. -Bueno, pues cuando tengan algo
sélido y un compromiso de su gobierno, veremos la posi-
bilidad de apoyarlos... Pasaron muchos afios después de
esa anécdota.

El proyecto Cenam

Comenzamos a trabajar, a hacer calibraciones y a
establecer patrones nacionales, aunque no se declaraban
como tales. Hubo dos coincidencias: el interés metrolégico
en México promovido por un Director General de Normas
con una visién técnica muy adecuada, y la experiencia que
habia ganado el gobierno mexicano al incorporarse al
Acuerdo General sobre Aranceles Aduanales y Comercio
(GATT, por sus siglas en inglés) en 1986. Habia preocupa-
cién por las barreras técnicas al comercio, su normatividad
y las mediciones que la soportaban, y México no contaba
con infraestructura de esa naturaleza.

El establecimiento en si de lo que llamamos el Pro-
yecto Cenam debid ser en 1982. Habia un Director General
de Normas, el Dr. Roméan Serra Castano; un doctor en In-
genieria Civil graduado en Inglaterra, quien tuvo la opor-
tunidad de conocer la importancia de las mediciones en la
normalizacién, durante su formacién académica. Cuando
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llegé a México y fue nombrado Director General de Nor-
mas nos invit a trabajar con él en el Proyecto Cenamy em-
pezamos a elaborar, de hecho, todas las ideas que ahora
se han vuelto realidad.

Hubo un primer encuentro afortunado con los
responsables de ese aspecto en México [Secretarfa de
Patrimonio y Fomento Industrial, Sepafin], quienes, con
financiamiento del Banco Mundial, encomendaron hacer
un estudio para el establecimiento de un Laboratorio Na-
cional de Metrologia. Las conclusiones de ese estudio,
elaborado por una compaiifa que ahora hace encuestas
electorales, fueron de que si era conveniente pero que
-dada la importancia del asunto- tenfa que albergarlo una
institucion de cardcter privado.

Cuando conocimos el documento, nos alarmamos
muchisimo pues tenfamos ya cierta formacién y sabia-
mos que en todos los demads paises, los Laboratorios o los
Institutos Nacionales de Metrologia eran organismos de
interés publico, salvo algunas peculiaridades, que tenian
financiamiento absoluto del Estado al ser considerados in-
fraestructura basica.

Paralelo a este hecho, afortunadamente nacio el
interés de los alemanes en México. Nos conocieron a tra-
vés del SIM, en la conferencia de su creacion (1979), donde
fui uno de sus miembros fundadores. Entonces, vino una
misién de Alemania para ver nuestro caso y decidieron
apoyarnos.

Escribieron una peticién para establecer un conve-
nio, la cual trabajamos en conjunto los técnicos, miembros
del PTB y sus asesores. Este debia ser firmado por el Se-
cretario de Patrimonio y Fomento Industrial; no obstante,
el primer acuerdo que se tuvo con los alemanes fue signa-
do por el entonces Secretario de Educacién, Jesds Reyes
Heroles, a quien si convenci de que el Proyecto Cenam se
depositara en el Cinvestav.

Se firmé el convenio y recibimos un apoyo muy
importante, no recuerdo con exactitud la cifra pero eran
cerca de tres millones de marcos alemanes, distribuidos
en tres rubros: Metrologia, normalizacién y pruebas. De
ahi es que pudimos enviar a los primeros compaferos a
formarse en Alemania.

El primer hogar del Cenam

Previo al término del periodo del Dr. Romén Se-
rra Castafio como Director General de Normas, temimos
por la continuidad del proyecto. Asi, fue que antes de irse
empu;jo el estudio sobre la ubicacién y consolidacién del

Cenam, ya que tenia la idea de crearlo
formalmente.

Hicimos el estudio, recabamos
la informacién, contabilizamos las mi-
siones alemanas que habfan venido a
México para evaluar la importancia de
establecer un Cenam y convencimos
a las autoridades de que se ejercieran
recursos. Participaron algunos colegas
del IPN, nosotros encabezamos la la-
bor desde el Cinvestav y... se compré
equipo.

Hubo una circunstancia favora-
ble, el IPN habia inaugurado en 1975
las instalaciones del Centro Interdisci-
plinario de Ciencias de la Salud, Uni-
dad Milpa Alta, una construccién muy
grande camino a Xochimilco. Enton-
ces, el Presidente de la Republica en
turno, José Lopez Portillo (1976-1982),
decidié inaugurar el Cenam en dichas
instalaciones. Llevamos equipo nuevo
adquirido por el Proyecto Cenam y el
almacenado en la Direccién General de
Normas, e inauguramos aunque sin ini-
ciar una operacion real.

Formalizada la creacién del
Centro, Félix H. Pezet Sandoval, el di-
rector de Metrologia, el director de
Normalizacién y yo terminamos el pro-
yecto de la Ley Federal de Metrologia
y Normalizacién [expedida en 1988].
Amigos todos presentamos el proyec-
to, bueno, lo preparamos y quien lo
present6 fue el Secretario de Comercio
y Fomento Industrial, Jaime José Serra
Puche (1988-1994).

Cuando se presenté el proyec-
to, habfamos hecho ya un estudio para
definir la mejor localizacién del Cenam.
Resulté que era en las cercanias de San
Miguel Regla, Hidalgo, ya que habia
poco movimiento de aguas subterré-
neas, poca generacién de campos mag-
néticos adversos, pocas vibraciones.
Sin embargo su sede definitiva tuvo
que esperar.
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linterna

La linterna inici6 como una luz decorativa para macetas. Su inventor Joshua
Lionel Cowen disefi6 el artefacto en 1895 como un tubo de metal que tenia un
bulbo en un extremo y una bateria seca en el otro, la cual podia encender el
bulbo hasta por 30 dias. Como el producto fue un fracaso -como la mayoria
de los inventos de Cowen-, se vio forzado a vender su negocio y las patentes
a un hombre de negocios llamado Conrad Hubert. Separé la lampara con la
bateria de la maceta y, empezé a vender las baterias y las lamparas tanto
juntas como separadas. Las /uces eléctricas portatiles se convirtieron en un
éxito y lo hicieron ganar una fortuna. Hoy dia, las linternas son usadas en todo
el mundo.

Fuente: Inventos por accidente. Numen, Arte a través del Tiempo. México 2010
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La mudanza al Cinvestav

Afortunadamente, en esos ava-
tares de la relacién Cinvestav-IPN, el
director del Cinvestav de ese tiempo,
el Dr. Manuel V. Ortega Ortega, acept6
que el IPN construyera un edificio den-
tro de los terrenos del Cinvestav. Noso-
tros defendimos la decisién porque iba
a ser un Departamento de Ingenieria
Mecénica y pensamos que, a nivel de
maestria y doctorado, era importantisi-
mo para el pais; no obstante, el edificio
quedd a medio construir.

Entonces, propusimos que se
adaptara para albergar ahi el Proyecto
Cenam y, eso fue lo que salvé el equipo
y a toda la gente que habiamos prepa-
rado para iniciarlo. Ahi fue donde se
firmé el convenio con Alemania.

Estando ahi en el Cinvestav, nos
preguntamos qué iba a pasar con noso-
tros pues resulta que, en ese momento,
yo ya habfa dejado el Proyecto Cenam
[habia asumido la direccion del Cinves-
tav (1982-1990)]. El responsable ahora
era Rigoberto Garcia Cantu pero, sobre
todo, René Carranza Lépez Padilla. El
recibié a los expertos alemanes para
revisar la situacion del Cenam y hacer
nuevos planes. Todo lo que hicimos ahf
con el Proyecto Cenam fue lo que se us6
aqui en Querétaro, facilitamos mucho
su establecimiento final.

Fl encuentro con el BIPM

Haré una marcha para atrés a la
cuestion sobre mi desconocimiento de
las instalaciones del BIPM durante mi
vida en Francia. Cuando instalamos el
Cenam en el Cinvestav, ya sabia de la
existencia del BIPM. Aprovechando una
estancia en Estocolmo en la Universi-
dad de Gotemburgo, Suecia -era sino-
dal de un mexicano que iba a obtener
su grado de maestria en un programa
que el Cinvestav tenfa en conjunto con
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dicha universidad-, pedi pasar al BIPM.

La experiencia fue interesante pero un poco des-
agradable porque llegaba un mexicano sin credenciales,
sin ninguna presentacién, sin acreditacién de la visita. Me
recibio el jefe del Departamento de Metrologia Eléctrica,
que era mi especialidad o mi interés en ese momento, con
cierto malestar por recibir a alguien sin credenciales fuer-
tes en Metrologia.

Le platicamos, entonces, de un pequefio experi-
mento que habiamos realizado junto con el Dr. Joaquin
Valdés del INTI. Un experimento para el mantenimiento
del Volt utilizando el efecto Josephson. Cuando le platiqué,
me dijo —no, ustedes nunca van a lograr lo que se tiene que
hacer y me ensefié las técnicas que ahf utilizaban. Sali con
cierta inquietud, mds que decepcién, con inquietud.

La idea de Sanfandila, Querétaro

Ya fuera del proyecto, resulta que el Dr. Manuel V.
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Ortega Ortega -quien era Subsecretario de Educacién e In-
vestigacion Tecnoldgicas-, en sus recorridos que hacfa por
Querétaro, tuvo un encuentro con el Lic. Mariano Palacios
Alcocer. Le habl6 del Cinvestav y el entonces Gobernador
del estado (1985-1991) le dijo: «por qué no se traen el
Cinvestav a Querétaro, yo les ofrezco un terreno en San-
fandila, 4 hectéreas para una unidad».

El Dr. Ortega me coment6 la propuesta y me dijo:
«vamos a verlo y toma la decisién, tu eres el director».
Realizamos una visita para conocer el terreno, con la sor-
presa de que el Lic. Palacios Alcocer manejo el auto. Yo iba
a su lado, adelante; Manuel Ortega, atras del Gobernador;
y atrds de mi, Gabriel Siade Barquet, en ese momento di-
rector del Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de
Querétaro (Concyteq).

Vimos el terreno y, al regreso, le pregunté a Ga-
briel Siade -;qué es esa instalacion tan grande que se ve en
el camino?; me dijo -son las instalaciones de la Comision
Nacional de Fruticultura (Conafrut) que estén en desincor-

poracion.

Llegando a México, le escri-
bi una carta al Secretario de Progra-
macioén y Presupuesto en turno, el Dr.
Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, -quien
sabfa del proyecto- diciéndole que era
la oportunidad de que ese terreno se
cediera al Cinvestav. Esto sucedi6 en
las visperas de que yo dejara de ser di-
rector del Cinvestav.

El Cenam llega a Querétaro

Todavia siendo director del Cin-
vestav, los nuevos funcionarios de la
Direccion General de Normas, con el
otorgamiento de un crédito del Banco
Mundial para el Cenam, buscaron un
director y un sitio para establecerlo.
Me buscaron a mi para saber si queria
ser yo quien dirigiera el Cenam, pero yo
era director del Cinvestav y no podia,
asi que fue nombrado Jaime Gonzélez
Basurto.

El Director General de Nor-
mas en ese momento, Guillermo Ruiz
Ibarra, sabfa que tenfa recursos para
construir el Cenam pero no en dénde
ubicarlo. Entonces, el ya presidente Er-
nesto Zedillo record6 la carta que le
escribi afos atrds y propuso el terreno
antes ocupado por la Conafrut, en Que-
rétaro.

[La construccién del Cenam,
en su actual ubicacion, inicié en 1992
y entré en operacion el 29 de abril de
1994].

El TLCAN vy la Metrologia

En 1993, con la firma del Trata-
do de Libre Comercio de América del
Norte (TLCAN), se expres6 la impor-
tancia de contar en el pais con: un sis-
tema de proteccion de la propiedad in-
telectual, un sistema de normalizacién,
una fuerte infraestructura de investiga-
cién y un laboratorio de Metrologia.
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Por fortuna, hubo una gran
aportacién del Banco Interamericano
de Desarrollo (BID) para apoyar los
grandes proyectos de investigacion,
dentro de los cuales tuvo cabida el Pro-
yecto Cenam.

Fl Instituto Mexicano del Petréleo

Cuando se aproximaba la elec-
cién, buscaba qué hacer después de
ella: tomar mi sabatico. Mi primera in-
tencién era irme al Colegio de México
con el economista Victor Luis Urquidi
Bingham, quien tenfa un programa de
investigacién sobre desarrollo econémi-
co y tecnolégico. Me parecié el grupo
ideal. Tenia toda la experiencia de haber
estado 20 afos en el Cinvestav, la parte
técnica y la cientifica, la teoria econé-
mica sobre desarrollo e innovacion.

Sin embargo, el director del
Instituto Mexicano del Petréleo (IMP),
el Ing. Fernando Manzanilla Sevilla
(1988-1992), cuando se enterd que yo
salia del Cinvestav, me invité a traba-
jar con él. Me dijo -Héctor, yo quiero
invitarte a que seas el Director de In-
vestigaciéon Aplicada; ven conmigo a
la Torre. -Si, acepto, le dije, pero tengo
un compromiso en Australia de hacer
una estancia de seis meses en el Natio-
nal Measurement Institute (NMIA). Su
respuesta fue -No, Héctor, si no puedes
quedarte con nosotros desde ahora, no
es posible.

Finalmente, pude ir dos sema-
nas a hablar con el personal del NMIA.
Fueron dos semanas muy interesantes,
ya que conoci a uno de los creadores
del Teorema de Thompson-Lampard.
Después de esto, me quedé en el IMP
hasta 1996.

La direccibén del Cenam

Casi al cumplir cuatro afios en
el IMP (1995), recuerdo que en los pri-
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meros dias de mayo, entré una llamada a mi oficina del
Secretario de Comercio y Fomento Industrial, Herminio
Blanco Mendoza. Me invito a conversar sobre un asunto
importante y acordamos una fecha para la reunién.

Llegada la fecha, acudi a la reunién, en la que tam-
bién estuvo Raul Ramos Tercero, Subsecretario de Norma-
tividad y Servicios a la Industria y al Comercio Exterior.
Ahi se me dijo que querian nombrar al nuevo director del
Cenam, y que, tras hacer una auscultacién en las acade-
mias, mi nombre habia aparecido en todas ellas.

Expresé mi interés en la oferta y participé en una
terna para la eleccion. Al cabo de una semana, me notifi-
caron que el presidente Zedillo estaba de acuerdo con que
fuera yo quien dirigiera el Cenam. Esta es la historia del
porqué estoy aqui.

La creacién del Cenam

Yo no soy el creador del Cenam, los creadores del
Cenam fueron los cientificos que se atrevieron a convencer
al presidente Porfirio Diaz de adoptar el Sistema Métri-
co Decimal. Nosotros no somos més que unos humildes
continuadores de aquellos mexicanos. Lo demés son va-
nidades.

Yo creo que lo importante no son los nombres de
las personas sino la trascendencia del trabajo que hacen
los individuos colectivamente. Menciono la palabra co-
lectiva porque el Sistema Internacional de Unidades tiene
esa virtud: son siete fundamentales pero si uno habla, por
ejemplo, de establecer el patrén o la referencia de fuerza,
que es igual a masa por aceleracién, tiene que recurrir a
quien mantiene la unidad de masa; y la aceleracién que es
velocidad entre tiempo, tiene que recurrir a la unidad de
tiempo; y la velocidad que es espacio entre tiempo, tiene
que recurrir a la longitud. Entonces, quien presuma de ha-
cer un buen trabajo, descansa en el éxito de los demas.

Ese es el tipo de construcciéon que hay que pro-
piciar, el reconocimiento de las aportaciones de todo el
mundo. Del menos letrado al més, todos podemos contri-
buir a la formacién de un México articulado bajo estos
conceptos. Esto no sé si he aprendido del Cenam pero es
algo que me ha motivado mucho, son valores inmanentes
para mi y toda mi vida ha sido asi.
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Dra. Laurence Le Bouhellec

n esta ocasion, pre-

tendo regresar a las

primeras  décadas

francesas -quiza se-

ria mas correcto ha-
blar de décadas parisinas- del siglo XX
teniendo a la figura de Francis Poulenc
como pretexto, de cierta manera (ya
que estamos conmemorando los 50
afios de su muerte), para revisitar algo
del &mbito de la creacion artistica de
aquel entonces a través de algunas de
sus principales caracteristicas.

Un momento finalmente un
poco sui generis, no solamente porque
se van abriendo ciertos parteaguas en
lo que a produccién artistica corres-
ponde, sino también porque se intenta-
ron borrar las fronteras entre diferentes
disciplinas perteneciendo a la cultura
popular o al arte de la calle (que sean
las artes del circo o la cancién llamada
de la calle en francés: la chanson de rue
con la que se dio a conocer Edith Piaf
en sus inicios, por ejemplo) y al Gran
Arte.

Cabe subrayar que lo que suce-
de por estos afnos en el &mbito musical
no tiene comparaciéon alguna con lo
que va sucediendo en cierto ambito de
la produccién artistica, como tal: por
una parte, porque los masicos que, por
una razon u otra estaran momentanea-
mente integrando Le groupe des Six1,
se han unido por simple amistad e in-
tereses comunes, y no por haber firma-
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do algun tipo de manifiesto como suele suceder por estos
afnos entre los pintores, en particular.

Al respecto, Jean Cocteau -que fungird a menudo
como promotor y eventualmente defensor del grupo- nos
dice que «I’état d’esprit dont je vous parle n’a jamais été
décidé ni par moi ni par personne. Disons qu’il a poussé
a se réunir un certain nombre de musiciens, de peintres,
d’écrivains a former le contraire d’une doctrine: un groupe
amical». [...el estado de espiritu del que hablo no fue
nunca decidido por mi ni por otra persona. Digamos que
empujo a reunirse a un determinado grupo de musicos,
pintores, escritores y a formar lo contrario de una doctri-
na: un grupo amistoso].

Por lo tanto, aquel grupo amistoso duraré lo que
pueden durar la amistad y, los compromisos entre varios
jévenes de personalidades y temperamentos encontrados;
y que si bien logran colaborar en un determinado momen-
to para la produccién de un disco en comtn -el Gnico que
produciran como grupo-, pronto preferiran seguir su pro-
pio camino, cada quien por su lado, a pesar de coincidir
puntualmente en las propuestas de una nueva estética
musical e interpretar con gusto, segln la ocasion, obras
compuestas por los compafieros de generacion y grupo.

Por otra parte, no hay tampoco entre estos jovenes
musicos y, sus amigos poetas o pintores algo parecido a
la violencia con la cual Dada, por ejemplo -y casi en es-
tos mismos afos-, arremete contra determinadas formas
de expresion artistica o plastica consideradas enemigas a
sus planteamientos y objetivos. En el caso particular del
Groupe des Six se trata mds bien de buscar nuevas ma-
neras de involucrar al publico con la musica que le es
contemporanea; de proponerle otras vy, distintas formas
de relacionarse e involucrarse con el arte de la musica y
el arte involucrando a la musica (el ballet, el teatro o la
Opera, puntualmente también el arte del circo) con sus
instrumentos (incluyendo a la voz humana), ampliando y
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diversificando también de facto el repertorio y las formas
de las propuestas musicales. A todo esto, hay que agregar
también la expresa voluntad de dépoussiérer, literalmente
sacudir el polvo acumulado tanto sobre la musica, en gene-
ral, como sobre el compositor y el musico, en particular.

En resumen, se podria decir que la nueva estética
musical propuesta por Francis Poulenc y le Groupe des Six
busca exactamente todo lo contrario a la gran musica se-
ria: nos lo indican tanto los nombres francamente humo-
risticos de algunas obras, asi como -por ejemplo- el sugerir
a una soprano interpretar una receta de coctel o la pagina
de algtin catédlogo de venta por correspondencia de semi-
llas de plantas, en lugar del consagrado poema romantico
ventilando mil y unos sentimientos desgarradores. Dicho
en los mismos términos de Francis Poulenc: «Nous ne vous
donnerons jamais d’ceuvres». [Jamas les daremos obras].

L’esprit nouveau [el espiritu nuevo], nos dice el
poeta Guillaume Apollinaire, que caracteriza aquellos
afos début de siecle, si bien busca desprenderse del circulo
de las influencias du Dieu Wagner (el Dios Wagner), bus-
ca hacerlo igualmente du Grand Maitre Debussy (el Gran
Maestro Debussy).

Es durante, pero sobre todo después de la Primera
Guerra Mundial, que se empieza a manifestar en el ambito
musical francés la necesidad de nuevas orientaciones ra-
dicalmente opuestas a las que marcaron el periodo de la
Belle Epoque; una necesidad que pronto cristalizara en la
expresa voluntad de una mdsica francesa de Francia. Esta
expresion con cierto sabor a chauvinismo la acufia Jean
Cocteau, para quien el nacionalismo se puede entender en
los términos de un principio a valor estético: «La musique
frangaise russe ou la musique frangaise allemande est for-
cément batarde, méme si elle s’inspire d’un Moussorgsky,
d’un Stravinsky, d’un Wagner, d’un Scheenberg. Je demande
une musique francaise de France».? [La musica francesa
rusa o la musica francesa alemana es forzosamente bas-
tarda, aun cuando se inspira de un Moussorgsky, de un
Stravinsky, de un Wagner, de un Scheenberg. Yo pido una
musica francesa de Francial.

Por su parte, Georges Auric no duda en proclamar
tajantemente en el contexto de otro foro: «Nous avons
da réinventer le nationalisme».3 [Tuvimos que reinventar
el nacionalismo]. Cabe subrayar que entre las multiples
consecuencias de la Primera Guerra Mundial, la germa-
nofobia de los musicos llegé hasta la casi total prohibicién
de cualquier tipo de interpretacién de la misica compues-
ta en el pais enemigo. Y, de facto, la desaparicién de las
obras musicales alemanas de la programacién de las salas

de concierto permitié su progresivo re-
emplazo por obras musicales francesas
que no habian logrado beneficiarse,
hasta aquel momento, de una amplia
difusion.

Dicho en otros términos, si bien
surgié una determinada coyuntura que
facilité el repentino posicionamiento
de la musica francesa sur le devant de
la scéne, también parece ser que tan-
to para los artistas muisicos como para
los demads artistas europeos de otras
disciplinas, el ambito de la produccién
artistica habfa llegado ya a su punto
méaximo de saturacién; una probable
consecuencia tanto directa como indi-
recta de largos periodos de imposicién
de estrictas normas dictadas por el
gusto oficial, el peso de la tradicién y
puntualmente la moda.

Al respecto, la figura del poeta
Guillaume Apollinaire me parece ab-
solutamente emblematica de aquella
nueva sensibilidad artistica que se va
gestando, en el sentido no solamente
de estar a la escucha total de lo que
estd pasando en estos momentos en el
admbito de la produccién artistica en ge-
neral, sino también de idear la manera
propia de estarla calificando. Veamos:
por un lado, Guillaume Apollinaire es
el creador del término surrealismo en
1917 para calificar a su obra de teatro
Las tetas de Tiresias, que anuncia como
un drama surrealista -término promovi-
do a la fama internacional cuando se lo
apropia André Breton-.

Por otra parte, Guillaume Apo-
llinaire no duda en salir en defensa de
su amigo Pablo Picasso al sentar las
bases de la estética cubista en el texto:
Les peintres cubistes [Los pintores cu-
bistas]. Pero es también el autor de un
virulento panfleto titulado Mierda a los
y a las..., publicado el 20 de junio de
1913 en Paris. Creo que basta con citar
el principio de aquel panfleto: «Merde
a Wagner, a I'orientalisme, aux critiques,
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ARTICULO

A 50 anos de la muerte de Francis Poulenc

pédagogues, professeurs, académismes, musées, ruines,
etc.» [Mierda a Wagner, al orientalismo, a los criticos y
criticas, pedagogos, profesores, academismos, museos,
ruinas, etc.].

En otro texto publicado en la revista Le Mercure
de France en el afo de su muerte, 1918, y titulado L’esprit
Nouveau et les poétes [El espiritu Nuevo y los poetas], Gui-
llaume Apollinaire se da a la tarea de resumir las bases
de aquella nueva estética que muchos artistas ya habfan
empezado a defender y promover: «[Il faut] échapper a
I'imitation servile de I’antique, éviter le désordre romanti-
que, repousser le wagnérisme échevelé, rechercher des clas-
siques I’esprit critique et le sens du devoir, tout en faisant la
plus large part a I'imagination, exalter la vie, rechercher la
nouveauté par I'effet de surprise». [Se necesita escapar a
la imitacién servil de lo antiguo, evitar el desorden roméan-
tico, rechazar el wagnerismo descabellado, buscar en los
clasicos el espiritu critico y el sentido del deber, dejando
amplio terreno a la imaginacion, exaltar la vida, buscar la
novedad por el efecto de sorpresal.

Y no ha de sorprender que sea en los escritos de
un poeta que la estética de la nueva masica francesa ven-
ga consignada porque, para Eveline Hurard-Viltard: «il est
rare qu’on doive a la musique [’instauration d’une nouvelle
esthétique. L’ histoire montre, au contraire, qu’elle suit, en
général a quelques années de distance les mouvements que
les autres arts ont commencés. Les Six n’échappent pas a
cette régle. lls procédent directement du courant qui transfi-
gura la vie artistique frangaise dans les années 1910. Il leur
était d’autant moins difficile de s’imprégner de cet ‘esprit
nouveau’ qu’ils étaient les amis de ceux qui avaient contri-
bué a son élaboration».* [Rara vez debemos a la musica la
instauracion de una nueva estética. La historia nos senala,
al contrario, que sigue en general con algunos afios de dis-
tancia los movimientos que las demés artes iniciaron. Los
Six no escapan a esta regla. Ellos proceden directamente
de la corriente que transfiguré la vida artistica francesa en
los afos 1910. Les era ain mas facil impregnarse de este
‘espiritu nuevo’ ya que eran los amigos de los que habfan
contribuido a su elaboracién]. De ser asi, no ha de extrafar
entonces que entre la musica y la pintura, por ejemplo, se
puedan encontrar multiples similitudes.

Se podria decir que todo empez6 con Parade, cuyo
impacto plantea Darius Milhaud en los siguientes térmi-
nos: «La création de Parade en 1917, aux Ballets Russes,
fut le cri de ralliement de la jeune génération». [La creacion
de Parade en 1917, en los Ballets Rusos, fue el grito que
permitié a la joven generacion reunirse].

Parade es un espectdaculo pro-
ducido por los Ballets Rusos en Paris
con libreto de Jean Cocteau, musica del
séptimo de los Six -tal como se llamé
a menudo a Erik Satie-, coreografia
de Massine, decorado y vestuario de
Picasso. El argumento es muy simple:
una pequefia compafiia en gira se ex-
hibe sobre un tablado para invitar a los
espectadores a entrar en la barraca de
la feria. En fin: «He aqui Parade, ballet
cubista», comenta un critico de la épo-
ca. Sin olvidar que el encargado del pro-
grama de aquel espectaculo de ruptura
no fue ni mas ni menos que Guillaume
Apollinaire, quien hablaréd precisamen-
te de espiritu nuevo en su presentacion.

Y en relacién con el tema de
encuentros o eventuales desencuentros
con otros ambitos de la produccién ar-
tistica contemporanea, Francis Poulenc
nunca neg6 ciertas afinidades entre su
musica y la pintura de algunos de sus
contemporaneos, como Dufy o Matis-
se, en particular. Como si aquellos ar-
tistas plasticos por medio de la linea
y del color, principalmente, hubiesen
logrado visualmente efectos similares a
los que la melodia, apoyada por deter-
minado juego orquestal, buscaba con-
cretar a nivel sonoro.

1Le Groupe des Six estuvo integra-
do por: Georges Auric, Louis Durey, Arthur
Honegger, Darius Milhaud, Francis Poulenc,
Germaine Tailleferre.

2Cocteau, Jean, Le Coget I’ Arlequin.
Rappel a I’ordre.

3Auric, Georges, Le Cog, n°2.

4Hurard-Viltard, Eveline, Le groupe
des Six, Méridiens Klincksieck, Paris, 1987,
p.241.

5Milhaud, Darius, Etudes, Editions
Claude Aveline, Paris, 1927, p.61.
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Revista de periodismo cientifico y analisis cultural

Felicita a la Dra. Carmen Clapp Jiménez Labora, Investigadora
Titular C del Instituto de Neurobiologia de la UNAM

Campus Juriguilla; por ser ganadora de la XXIX edicion del
Premio Alejandrina a la Investigacién Cientifica en la
categoria Trayectoria Cientifica y Académica.

A nuestros lectores les
invitamos a conocer
mas sobre la
investigacion de la
Dra. Carmen Clapp
Jiménez Labora en el
reportaje Vasoinhibinas,
estrategia con potencial
terapéutico contra la
retinopatia diabética,
' publicado en Serendipia
estrategia con potencial terapéutico ONDAS AND Afio 1. NUm. 10. Mayo

contra la retinopatia diabética un golpe doble a los célculos Briales e
: 2009. Pagina 9.

www.revistaserendipia.com
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Anuncio de los Premios Nobel 2013
y Premio Sveriges Riksbank de Ciencias
Fcondémicas en memoria de Alfred Nobel

Premio Nobel de Fisiologia o Medicina
Lunes 3 de octubre de 2013

11 h 30 CET (Central European Time)

103 Premios Nobel de Fisiologia o Medicina
han sido otorgados desde 1901.

Premio Nobel de Fisica

Martes 8 de octubre de 2013

11 h45CET

106 Premios Nobel de Fisica han sido
otorgados desde 1901.

Premio Nobel de Quimica

Miércoles 9 de octubre de 2013

11 h45CET

104 Premios Nobel de Quimica han sido
otorgados desde 1901.

Premio Nobel de la Paz

Viernes 11 de octubre de 2013

11 h 00 CET

93 Premios Nobel de la Paz han sido
otorgados desde 1901.

Premio Sveriges Riksbank de Ciencias
Econémicas en memoria de Alfred Nobe!
Lunes 14 de octubre de 2013

13 h 00 CET

44 Premios Sveriges Riksbank de Ciencias
Econémicas han sido otorgados desde 1969.

Premio Nobel de Literatura

De acuerdo con la tradicién, la Academia
Sueca no revela la fecha de su anuncio
con anterioridad.

105 Premios Nobel de Literatura han sido
otorgados desde 1901.

Fuente: Nobelprize.org
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PREMIO NOBEL

Anuncio de los Premios Nobel 2013 y Premio Sveriges Riksbank de Ciencias Econémicas en memoria de Alfred Nobel
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Fisica 2012

Copyright © The Nobel Foundation 2012
Artista: Lena Cronstrom

Caligrafia: Annika Ricker
Encuadernador: Ingemar Dackéus
Fototograffa: Lovisa Engblom

Quimica 2012

Copyright © The Nobel Foundation 2012
Artista: Susanne Jardeback

Caligrafia: Annika Riicker
Encuadernador: Ingemar Dackéus
Fototografia: Lovisa Engblom

Fisiologia o Medicina 2012

Copyright © The Nobel Foundation 2012
Caligrafia: Susan Duvnés
Encuadernador: Ingemar Dackéus
Fototografia: Lovisa Engblom

Literatura 2012

Copyright © The Nobel Foundation 2012
Artista: John Stenborg

Caligrafia: Annika Riicker
Encuadernador: Ingemar Dackéus
Fototografia: Lovisa Engblom

Paz 2012

Copyright © The Nobel Foundation 2012
Artist: Gerd Tinglum

Caligraffa: Inger Magnus

Encuadernador: Julius Johansen
Fototografia: Thomas Widerberg

Ciencias Econémicas 2012

Copyright © The Nobel Foundation 2012
Artist: Gebbe Bjorkman

Caligrafia: Annika Rucker
Encuadernador: Ingemar Dackéus
Fototografia: Lovisa Engblom
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L.B.A. Aima Pilar Esteva del Valle

Alma Pilar
Esteva del Valle

Profesora de Fotografia y Di-
seno Audiovisual en el CENP
(Centro Espanol de Nuevas Profesiones)
desde 2011 a la fecha, Alma Pilar Este-
va del Valle lleva a cabo su produccion
artistica principalmente en Madrid.

Interesada en el cuerpo; la ana-
tomfa del ser humano y la alteracién de
éste por medio de la danza, del ballet;
en el mensaje a través de la postura o la
mueca, que alteran y comunican; Alma
Esteva realiza un proyecto fotogréfi-
co subacudtico desde una perspectiva
particular, una visién aislada del otro,
lograda por la ausencia de la relacion
fotégrafo-modelo.

Como las mujeres vestidas de
Toni Frissell, Alma exhibe un mundo si-
lencioso, ingrévido, lejano y oscuro me-
diante una plastica compuesta por la
ejecucion de contraluz y sus derivadas
monocromias, contraria a la realidad
policromada y directa.

A decir de Alma Pilar, «La figu-
ra se vuelve fantasma, y se alimenta de
nuestra memoria visual, nada es nuevo,
todo es recuerdo, todo preexiste, aun-
que atn no lo hemos visto todo...».

Formacién:

2011-2012: Maestria para la Formacién
del Profesorado de ESO y Bachillerato,
FP y Ensefnanzas de Idiomas en la Uni-
versidad Complutense de Madrid.

1999-2005: Licenciatura en Bellas Ar-
tes por la Universidad Complutense de
Madrid, Especialidad en Imagen (foto-
grafia y video).

2004-2005: Becaria del programa So6-
crates-Erasmus para residencia acadé-
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mica en la Kunsthochschule Kassel, en Kassel, Alemania.

1999-2002: Formacién en Arte Dramético en el Estudio
de Entrenamiento e Interpretaciéon Actoral Gina Piccirilli.

Exposiciones colectivas:
2010: Lacking to be here. Casarrubios, Madrid, Espafia.

2009: Colectiva de Fotografia. Sala Gran Angular de Juven-
tud Providencia. Santiago de Chile, Chile.

Exposiciones individuales:

2003: Convivencia. Salatta, Madrid, Espafia.
Experiencia profesional:

Versus: Disefiadora grafica para la agencia de publicidad,
desarrollo de aplicaciones corporativas y publicitarias

offline y online.

Facultad de Comunicaciones de la Universidad Catdlica, San-
tiago de Chile, Chile: Fotografia documental de eventos.

Facultad de Comunicaciones de la Universidad Catdlica, San-
tiago de Chile, Chile: Fotografia periodistica para Micro-
soft América Latina y la revista KmCero.

Panatom Tm, Berlin, Alemania: Disefiadora gréfica para la
agencia de Comunicacion.

Qompendium Galeria, Berlin, Alemania: Asistente de la
galerfa-workshop.



L.B.A. Aima Pilar Esteva del Valle

Sin fitulo
Plafa sobre gelatina
22 x 30 cm
2013
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SERENDIPIA 5°ANIVERSARIO
TE REGALA
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En este 5° Aniversario, SERENDIPIA te cbsequia 5 COMO PUEDES GANARLOS?
moldes para hacer hielo, chocolate, gelatina o lo que Solo entra al Rcebook de SERENDIPIA,
tl quieras en forma de cerebro. Ademas tenemos 5 dale Like y comparte la portada mas
dossier del Instituto de Neurobiologia de la UNAWM, reciente de SERENDIPIA v {listo!,

por motivo de su 20 Aniversario, con informacion entrards a un sorteo* donde saldran
sobre sus Departamentos de investigacion, Programas 5 ganadores de moldes cerebro y 5

de Posgrado, Unidades de Investigacion y Servicio, étc. ganadores de dossier INb.

facebook /revistaserendipla

@& www.revistaserendipia.com

*El sorteo se llevara a cabo el 23 de septiembre. Solo participaran en el sorteo los likes y contenido compartido generados del 16 de agosto al 22
de septiembre. Los ganadores seran publicados en el perfil de Facebook de SERENDIPIA el 22 de septiembre. Esta promocion no es asociada,
administrada o patrocinada por Facebook.



guantes
de hule

La invencion de los guantes de hule fue inspirada nada menos que... por el amor.
En 1889, cuando la enfermera quirdrgica Caroline Hampton del Hospital Johns
Hopkins en Baltimore sufriera eczema, debido a los liquidos que ella tenia que
usar para desinfectar sus manos y esterilizar los instrumentos, el jefe de cirugia
William S. Halsted, que estaba perdidamente enamorado de ella, considerd un
honor ayudarla a resolver el problema. Envié un molde de yeso de las manos
de su amada a la Goodyear Rubber Company y ordend guantes de latex que
fueran resistentes al calor y a los quimicos. Su estrategia funcioné: el eczema
desaparecio y ellos se casaron en 1890. No fue sino hasta seis afios después,
que Halsted descubrié que los guantes esterilizados eran mas eficientes
controlando infecciones por contacto que los lentos bafos quimicos que se
acostumbraban en aquel tiempo. Pidié para €l mismo, algunos que fueran mas
delgados y elasticos, como si fueran una segunda piel. Desde entonces, todos
los cirujanos utilizan guantes y, a principios del siglo XX, también empezaron a
aparecer en otros campos como la industria de la limpieza.

Fuente: Inventos por accidente. Numen, Arte a través del Tiempo. México, 2010



btentor del primer grado de doctor

en Fisiologfa por la Universidad

Nacional Auténoma de México

(UNAM), Flavio Mena Jara (1939-

2013) es la figura cientifica que, en
este afio, serd por demas recordada por su participacion
como gestor, fundador y cimentador del ahora Instituto
de Neurobiologia (INB), asi como por su impulso en el
establecimiento del Campus Juriquilla en la entidad que-
retana.

Liderar durante cinco afios al grupo de académi-
cos interesados en la construccion de un centro dedicado
al estudio, inter y multidisciplinario, del Sistema Nervio-
so fue la labor que permitié que, el 25 de septiembre de
1993, el Consejo Universitario aprobara por unanimidad
la creacién del entonces Centro de Neurobiologia. Una ha-
zana que le vali6 el convertirse en su director fundador
y sentar la base del Instituto, actualmente considerado
como el centro de investigacién en Neurobiologia de ma-
yor relevancia nacional.

En el marco de la conmemoracion del vigésimo
aniversario del INB, es preciso destacar la trayectoria
académica de uno de sus fundadores, quien considerado
uno de los diez expertos mas notables de la Neuroendocri-
nologia en el mundo y su principal exponente en nuestro
pais, recogié a lo largo de su vida reconocimientos como
el Premio Universidad Nacional 1985 (Ciencias Naturales)
y el Premio Nacional de Ciencias y Artes 1996 (Ciencias
Naturales).

En este contexto, Serendipia comparte la visién de
uno de sus discipulos académicos de mantener vigente el
recuerdo del Dr. Mena Jara a través de su obra académicay
reproduce las palabras que le brindé a su maestro con ese
proposito. Se trata del texto autoria del Dr. Gonzalo Marti-
nez de la Escalera, investigador titular del Laboratorio de
Neuroendocrinologia de la Reproduccién del INB.
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Dr. Flavio Mena Jara, no hay ni habré olvido

Dr. Flavio Mena Jara,
no hay ni habra olvido

n el lenguaje sugerente y evocador de

los simbolos, la Universidad Nacional

Auténoma de México (UNAM) emite

hoy (15.01.13) un mensaje a través de

este homenaje a Flavio Mena: mensaje
que expresa el reconocimiento a su trayectoria académica,
a lo largo de més de 50 afos, por abrir un nuevo campo
de investigacion, el de la neuroendocrinologia en México;
formar a sus investigadores y consolidar sus instituciones;
mensaje que expresa también su voluntad de hacer mani-
fiesta la afinidad de los valores institucionales con aqué-
llos que han inspirado su vida y su obra.

Porque Flavio Mena es un claro ejemplo de univer-
sitario. Universidad es una palabra derivada de otras dos:
unidad y diversidad. Universitario es aquel individuo capaz
de integrar, en unidad, la diversidad del conocimiento y la
cultura. Flavio Mena tiene raices en lo mexicano, lo que le
da un piso firme de sustentacion y, una sensibilidad, inteli-
gencia y capacidad que se dirigen a captar, comprender, y
gozar todo el universo de la creatividad humana. Ademas,
con un sentido muy elegante y profundo del humor, apro-
vecha todas las oportunidades que se le presentan para
hacer reir y hacer pensar a los que lo rodean.

Flavio Mena es mi maestro y es el maestro de todos
los aqui presentes, porque ya sea de forma intensiva como
lo experimentamos sus discipulos directos, o de forma es-
poradica como acontece con sus compaferos y amigos,
todos somos beneficiarios de las ensefiazas de Flavio. No
sblo sus reflexiones, sino incluso sus comentarios casua-
les y hasta sus chistes, contienen mensajes profundos. En
su persona se conjugan facetas tan encontradas como sus
habilidades y, gustos por la ciencia y la politica. La ciencia
es sin duda su gran pasion, a ella le dedica los mayores
esfuerzos y de ella obtiene enormes satisfacciones.

En esta participacién me referiré a las dos activi-
dades mas intimas de Flavio Mena, el cientifico: la creativa

y la formativa, que son de acuerdo con
su propia concepcién dos expresiones
indisolubles de una misma labor.

Los discipulos de Flavio Mena
recibimos de él una rica y completa
formacién, la cual incluye una serie
diversa de aptitudes y actitudes, y una
férrea disciplina que asimilamos a la
par de la progresiva maduracién emo-
cional y conceptual, supervisada por él
estrechamente con la mayor paciencia.
Es un ferviente defensor de la escuela
de formacién de aprendices al calor del
maestro. No dicta catedra, espera que
el aprendiz se percate por si mismo del
concepto cuando llega el momento ade-
cuado. Y el momento puede tardar, o no
llegar nunca. El espera pacientemente
hasta que esa conjuncién mégica ocu-
rre, ya que como frecuentemente afir-
ma, las etapas no se pueden quemar.

A partir de estudios pioneros
sobre la participacion de algunas es-
tructuras tele- y diencefélicas en la
regulacion de la secrecién de hormo-
nas hipofisiarias, y sobre efectores en-
décrinos, como el Utero y la glandula
mamaria, Flavio Mena, Carlos Beyer y
el Maestro de ambos, Guillermo An-
guiano, establecieron en Meéxico el
cultivo de la emergente disciplina de la
neuroendocrinologia. De esas observa-
ciones iniciales, se generé una linea que
llevé a la primera descripcion de la via
aferente del reflejo de evacuacion lac-
tea. Desde entonces, Flavio Mena no se
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ha apartado del estudio de funcién tan noble como lo es
la lactancia, la aportacién que los mamiferos hacen a la
reproduccion.

Esas experiencias iniciales sobre la neurobiologia
enddcrina son la base para el desarrollo vertiginoso de dos
lineas de investigacién sobre la Regulacién Integrativa de
la Lactancia. Por una parte, el estudio de los mecanismos
neuroenddcrinos que regulan a la secrecién y a la evacua-
cién de la leche, y por la otra, el andlisis de los mecanismos
que regulan y controlan la secrecién de la hormona prola-
ctina (PRL). Bajo esta perspectiva dual, Flavio Mena hace
contribuciones que ahora son clésicas en la neuroendocri-
nologia de la lactancia. Por ejemplo, identifica y diseca la
importancia relativa que en el binomio madre/cria tienen
los diferentes estimulos exteroceptivos y el intervalo en-
tre las succiones para la operaciéon 6ptima de la cascada
neuroenddcrina del eje hipotadlamo-hipéfisis-glandula ma-
maria.

Estos estudios y la introduccién de la técnica de es-
timulacién eléctrica de un nervio mamario, que reproduce
en condiciones controladas los efectos neuroendécrinos
de la succién sobre la secrecion de la oxitocina, de la PRL
y de las catecolaminas, le llevan a plantear la participa-
cién fisiolégica inhibitoria del sistema nervioso auténomo
(SNA) sobre la evacuacién y la secrecién lacteas.

Previamente, se consideraba que la intervencién
del SNA durante la lactancia estaba limitada a situaciones
extremas como el estrés. Su observacion, aparentemen-
te trivial, de una rata profundamente piloerizada en los
primeros minutos del periédo de succién de las crias, y
el inicio de la evacuacién sélo después de ocurrida esta
respuesta autonémica, pone de manifiesto su serendipia, y
da origen a este importante concepto fisiolégico. Sus estu-
dios se extienden hasta demostrar que es el propio estimu-
lo de la succién el que dispara la activacién del SNA 'y, de
esa forma, inhibe la secrecién de la leche que precipita el
final de la lactancia, acufiando para este nuevo concepto el
término galactolisis; producto de una de las Ultimas inte-
racciones que tiene con su maestro Guillermo Anguiano.

En la otra vertiente, en la cual en los afios 70 preva-
lecfan las discrepancias sobre los cambios en el contenido
glandular de la PRL y la magnitud de la hormona secreta-
da -lo cual impedia explicar la relacién dindmica entre los
procesos de sintesis, almacenamiento y secrecién hormo-
nal-, los trabajos originales de Flavio Mena y sus colabora-
dores permiten resolver esta paradoja.

En una serie de estudios, ahora también clésicos,
proponen que durante su procesamiento, la hormona

transcurre por una fase de transforma-
cién que da lugar a una poza liberable
de PRL y, que el control hipotaldmico
se ejerce de manera diferencial sobre
la transformacién y sobre la liberacién.
Ademés, contraviniendo el paradigma
hasta ese entonces vigente, demuestran
que este procesamiento es paralelo a la
ontogenia funcional de la hormona. Sus
estudios llegan, incluso, a esclarecer
los mecanismos fisicoquimicos de la
transformacién de la PRL como un pro-
ceso de polimerizacién reversible de la
hormona.

La hipétesis y el modelo de la
transformacién de la PRL propuesto
por Mena se han confirmado en dife-
rentes especies, asi como en préctica-
mente todas las otras situaciones fi-
siolégicas, ademds de la lactancia, en
las que la PRL es secretada. La fuer-
za explicativa del modelo y su valor
heuristico han permitido su utilizacién
en el anélisis de los mecanismos que
regulan la secreciéon de las proteinas.
Estos estudios son precursores de un
activo campo de la biologia celular, re-
lativo a los mecanismos por los cuales
las proteinas, entre ellas las destinadas
a la secrecién, son plegadas en su con-
formacién correcta; proceso de cuyo
éxito depende alcanzar el destino fi-
nal o, alternativamente, ser recicladas.
Patologias como la fibrosis quistica, la
retinitis pigmentosa, y el mal de Alzhe-
imer son ejemplos de situaciones donde
este importante mecanismo sufre alte-
raciones irreversibles.

Las aportaciones de Mena con-
tindan con los estudios relativos a la
influencia de hormonas del I6bulo neu-
rointermedio (NI) de la hipdfisis sobre
la secrecion de la PRL y de la existencia
de una regionalizacién funcional en la
hipdfisis. En su laboratorio se descubre
que la participaciéon de dicho lébulo NI
es sélo parcial y que el estimulo de la
succién ejerce un efecto de sincroniza-
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cién en la hipdfisis, que se manifiesta
por una abolicién de dicha regionaliza-
cion. También, se determinan factores
autéerinos 'y pardcrinos, producidos
localmente y cuya naturaleza varia de
acuerdo con la condicién fisiolégica,
que intervienen de manera decisiva en
la regulacién de la secrecién de la PRL.

En relacién con la regulacion
autonémica de la glandula mamaria,
Mena y sus colaboradores demuestran
que la activacién central autonémica,
mediante la administracion en el sis-
tema nervioso central o en la médula
espinal de agonistas y antagonistas
simpaticos, conlleva a la inhibicién o a
la facilitacion de la evacuacion lactea,
respectivamente. En estos estudios se
muestra también que la administracion
central de PRL y de oxitocina activa
mecanismos simpaticos, con lo cual se
plantea que estas hormonas de origen
neural regulan a la lactancia por accio-
nes centrales, ademdas de hacerlo por
via sistémica.

Este incompleto recuento de
algunas de las muchas y muy variadas
aportaciones de Flavio Mena a la Fisio-
logia, muestran su extraordinaria esta-
tura cientifica. De su rica y compleja
personalidad, y de su calidez humana
todos los aqui presentes somos testigos
privilegiados.

Jorge Luis Borges escribid, sin
llegar a publicarlo, un soneto que ge-
neraria polémica sobre su autoria, dada
su difusién publica en un episodio tra-
gico al ser encontrado en el bolsillo de
la camisa de un médico colombiano,
culto y honesto, que pagd con la vida
su defensa de los derechos humanos.

Sin titulo, el soneto dice:

Ya somos el olvido que
seremos.
El polvo elemental que nos
ignora

y que fue el rojo Adan y que es
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ahora
todos los hombres y que no veremos.

Ya somos en la tumba las dos fechas
del principio y del término, la caja,
la obscena corrupcién y la mortaja,
los ritos de la muerte y las endechas.

No soy el insensato que se aferra

al magico sonido de su nombre;
pienso con esperanza en aquel hombre
que no sabra que fui sobre la tierra.

Bajo el indiferente azul del cielo
esta meditacion es un consuelo.

Esta presentacion en homenaje a Flavio Mena est4
escrita en tiempo presente, ya que en su caso no hay ni
habré olvido. Flavio pervive por supuesto en su extraor-
dinaria familia, en su encantadora esposa Rosita; en su
hermano Manuel; en sus cufiadas y cufiados; en los tres
hijos que le llenan de orgullo, Juan, Marcos e Icnelia; en
sus sobrinas y sobrinos; y en sus adorables nietos, Andrés
y Camila.

Sus hijos académicos, aquellos que transitamos de
ser sus aprendices a transformarnos poco a poco en sus
colaboradores y que, con el paso del tiempo y de manera
natural e inescapable, nos convertimos en sus amigos, no
podemos mds que sentimos también muy orgullosos y pro-
fundamente honrados por el privilegio de mantener viva la
memoria de Flavio.

9
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Sobre Medidas
DETERMINACION DFE LA POSICION
CON GPS

Bl sistema GPS (Global Positioning System) consta de tres partes: la
base de control y mando del sistema, la constelacién o conjunto de satélites
que orbitan en torno a la Tierra y el receptor GPS del usuario.

Los safélites giran alrededor de la Tierra a diferentes alturas, entre

los 20 000 km y los 26 000 km de distancia, dando una vuelta completa

cada 12 h y estan dispuestos sobre seis planos orbitales espaciados cada 55°

grosso modo respecto del ecuador.

lhicialmente, la constelacién constaba de 24 satélites: cuatro satélites
que giraban sobre cada uno de los seis planos orbitales dispuestos, de fal
suerte, que desde cualquier punto de la Tierra estaban al alcance en la béve-
da celeste, al menos seis de ellos en cualquier momento. Actualmente, se han
agregado ocho satélites més para garantizar un ndmero minimo de satélites a
la vista, en caso de que alguno o algunos salgan de servicio o se averien.

Dado que las distancias se determinan midiendo el tiempo de vuelo
de una sefial que vigja a velocidad conocida pero muy elevada (la velocidad
de la luz: 300 000 km/s aproximadamente), los tiempos de vuelo medidos son
muy pequefios, alrededor de los 60 microsegundos. Un pequefio error en la
medicién del tiempo de vuelo o en la sincronia de los relojes que intervienen
en la medicién, se fraduce en un gran error en términos de posicién. Por esta
razén, cada satélite esté dotado de un reloj atémico con una precisidn (incerti-
dumbre) menor a una milonésima parte de un microsegundo.

Las sefiales que transmiten los satélites contienen informacién como
el nimero de satélite que lo identifica, su estado, su posicién exacta a cada
instante y la sefial de tiempo. Cuando nuestro receptor recibe la sefial de un
primer satélite, lo primero que hace es sincronizar su reloj interno con ésta.

El reloj del receptor determina el momento de recepcion del pulso. El
tiempo de vuelo es la diferencia entre el momento de recepcién indicado por
el receptor y el de la emisién del mismo, que es parte de la informacion que
trasmite el satélite. Conociendo la velocidad a la que vigja dicha sefial, se
puede determinar la distancia recorrida por la misma del satélite al receptor
generando una esfera en torno al satélite, en la que podriamos estar.

Después, se localiza un segundo safélite y se obtiene una segunda
esfera. Lla interseccién de ambas esferas nos da una circunferencia donde
podriamos estar. Finalmente, se repite el procedimiento para un tercer satélite.
La interseccion de las tres esferas nos da un punto o un par de puntos sobre
dicha circunferencia donde podemos encontrarnos. Por lo general, uno de los
dos puntos es inmediatamente descartado pues no se encuentra sobre la su-
perficie terrestre. A este método se le conoce como método de triangulacion.

El método requiere solamente de las sefiales de tres satélites a la vista
para deferminar la posicién de las tres coordenadas espodo\es de la posi-
cién del receptor. Sin embargo, dado que los relojes de los receptores suelen
ser muy inferiores en exactitud a los relojes atémicos de los satélites, se agrega
una incégnita mds que es la correccién del oscilador de nuestro receptor, por
lo que se requiere de un cuarto satélite para determinar las cuatro incégnitas..

Esta es la forma como funciona el sistema GPS para determinar la
posicién sobre la Tierra, aunque existen muchas mejoras. En la actualidad,
cualquier receptor comercial colocado en un drea abierta con suficientes saté-
lites a la vista, puede medir la posicién absoluta sobre el planeta con un error
no mayor a 25 m. Increible, éno?
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Alimenfos Nutracéuticos

LEGUMINOSAS Y CEREALES EN EL
DESARROLLO DE NUEVOS PRODUCTOS

La alimentacion se relaciona estrechamente con el desarrollo y/o
prevencién de enfermedades crénico-degenerativas  como:  obesidad,
diabetes tipo 2, enfermedades cardiovasculares y céncer. Estas propiedades
se atribuyen a ciertos componentes de los alimentos denominados compuestos
bioactivos o nutracéuticos.

Una fuente imporfante de nutracéuticos es el frijol comun (Phaseolus
vulgaris L), el cual ha sido un alimento basico en la dieta de los habitantes
de América Latina, lugar de origen de esta leguminosa. Entre los compuestos
bioactivos que contiene destacan cierfos compuestos fendlicos, los cuales
poseen capacidad antioxidante y antimutagénica; asimismo, la fraccién
indigerible (fibra fotal dietética y fragmentos de proteina lamados péptidos,
entre otros) aporta beneficios a la salud, tales como disminucién de los niveles
de colesterol sanguineo, disminucién de riesgo de padecer enfermedades
cardiovasculares y cancer de colon, ademds de mejorar la flora intestinal. Es
por esto que las propiedades funcionales del frijol comin han incrementado
el interés en el desarrollo de nuevos productos disefiados para satisfacer
necesidades especificas de salud.

Otro alimento que ha incrementado su demanda, recientemente, en el
mercado mexicano es la avena (Avena sativa), debido a que es fuertemente
asociado a una dieta saludable. La avena es reconocida entre los cereales por
tener un efecto cardioprotector relacionado con la presencia de B-glucanos,
un tipo de fibra soluble que ha mostrado ser efectiva en la disminucion del
colesterol sérico. Dichas propiedades han sido documentadas y reconocidas
por la US. Food and Drug Administration (FDA) desde 1997.

La incursién de estos alimentos en las tecnologias para la elaboracién
de almentos minimamente procesados ofrece una gran ventajo, ya que
permite expandir su mercado de consumo, al tiempo que se pueden obtener
productos alimenticios enriquecidos en compuestos bioactivos o nutracéuticos.

Las tendencias de consumo actual apunfan a un crecimiento en
el sector de almentos convenientes y listos para consumo. Las botanas y
refrigerios se incluyen dentro de este nicho de mercado, encontréndose en
diversas presentaciones, con varios beneficios para la salud declarados
en la efiqueta nutrimental y/o empaque. Desafortunadamente, este tipo de
alimentos no estan regulados en México y para comprobar el verdadero
efecto nutracéutico es necesario apoyarse en estudios cientificos que avalen
dichas propiedades.

En nuestro grupo de trabajo se estén desarrollando este tipo de
botanas con un enfoque nutritivo y nutracéutico. Sin embargo, es necesario
evaluar el potencial real de estos productos y para ello se plantea el uso de
la nutrigenémica, entendida como ciencia global que estudia la regulacion en
la expresién de genes, proteinas y mefabolitos en el organismo por efecto del
consumo de compuestos bioactivos presentes en la diefa.

Dra. Ma. Guadalupe Flavia

Loarca Pifia Su aplicacién, como herramienta para evaluar el potencial real de
M. en C. Aurea K Ramirez Jiménez un producto funcional al ser consumido por un grupo de individuos, permitiria
Profesora-investigadora del tener la plataforma cientffica que sustente los beneficios declarados en los

Departamento de Investigacion y producfos funcionales y/o nutracéuticos.
Posgrado en Alimentos de la Bcultad

de Quimica de la Universidad

Auténoma de Querétaro

loarca@uag.mx AGOSTO-SEPTIEMBRE 2013



bandas
auto-adhesivas

La invencion de los curitas fue una bendicion disfrazada. En 1920, cuando
Earle Dickson se caso6 con Josephine Knight en Nueva Jersey, muy pronto se
daria cuenta de que su nueva esposa no era nada confiable manejando los
cuchillos. Después de un tiempo, él estaba harto de estar fabricando vendajes
todos los dias con pedazos muy pequefios de cinta y trozos de algodon de
tamano desproporcionado, asi que decidid precortar algunas bandas de
auxilio (curitas), listas para que su esposa pudiera ponérselas ella misma.
Dobl6 gasa, la pegd con bandas de cinta y las cubrié con crinolina para evitar
que se pegaran entre si. El invento funcionoé y su esposa estaba encantada. La
historia probablemente habria terminado alli, sino hubiera sido por el hecho de
que Dickson era comprador de algodon en la compaiia farmacéutica Johnson
& Johnson. Su jefe estaba tan entusiasmado con la idea como Josephine;
puso en produccion la banda y pronto hizo vicepresidente a Dickson. Es
imposible imaginar la vida actual sin las bandas auto-adhesivas.

Fuente: Inventos por accidente. Numen, Arte a través del Tiempo. México 2010
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LA ECOLOGIA DEL PAISAJE HOY

FL TURISMO ALTERNATIVO
INSTITUCIONALIZADO Y LA
CONSERVACION DEL PATRIMONIO
PAISAJISTICO

la Secretaria de Turismo (Sectur), la Secretaria de Agricultura,
Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacién (Sagarpal y la Secretaria
de Medio Ambiente y Recursos Naturales (Semarnat) son la trinca perversa
del turismo en México. Estas tres secretarias tienen adscrifo el mismo programa
federal de fomento al Turismo Alternativo. El programa engloba fanto al
Turismo Ecolégico como al Rural o el de Aventura.

Dicha agrupacién secretarial considera, como premisa medular,
que la mejor forma de perfeccionar el uso los recursos naturales -a la vez
que se propicie el desarrolo econémico y se eleve el nivel de vida de las
comunidades rurales con caracteristicas de alta marginacién social y elevada
pobreza multidimensional, pero propietarias de territorios con atfractivos
naturales y potencial productivo- es mediante el turismo alternativo.

El programa propone hacer empresarios a los campesinos pero,
en realidad, promueve empresas turisticas en algunos centros de poblacién
cercanos a los sitios en donde se pueden desarrollar actividades en paisajes
naturales poco dlterados. Se fomentard también, dicen, el crecimiento de
empresas turisticas que ya estdn en operacion.

Esta visién del turismo alternativo choca fotalmente con lo que en
verdad es el turismo rural y mds, el ecolégico. Las autoridades vuelven a
mezclar las peras con las manzanas y con todo lo que caiga del cielo, por lo
que se augura un fracaso mds. Y por el momento lo es.

El programa comenzé en 2010 y a dia de hoy, sigue desarticulado, sin
identidad propia, ni axiologia ambiental ni cultural de los pueblos originarios,
de los cuales se nutre. Carece de conceptualizacion elemental: qué entiende
por sustentabilidad, ecoturismo, turismo rural, por ejemplo. El objetivo del
programa es confuso también, ya que el problema que pretende resolver
es la «escasa competitividad de la oferta de productos turisticos en los
principales destinos de turismo de naturaleza en el pars, con un enfoque de
sustentabilidad.

Yo sigo sin entender esa forma de explicar el problema a resolver,
ése incrementard la competitividad de la oferta turistica sélo en los principales
destinos turfsticos del pafs, para posicionar a México como un destino
internacional, como dijo el 21 de junio de 2013 la flamante titular de la Sectur?
Si'lo que se quiere es que la oferta turfstica nacional sea mds competitiva,
el programa deberia definir su poblacién objetivo, qué es competitividad
y, sobrefodo, desarrollar los indicadores necesarios para medir el éxito del
programa.

El fracaso del programa es multicausal y no por casualidad, sino
por incompetencia de nuestras autoridades que pretenden coger dos o tres
palabras de moda y llevarlos a un programa institucional. Al no tener clara
la definicién de poblacién objetivo, parece que es el propiefario de una
agencia de viajes con proyeccién internacional vy, se pierde la esencia del
turismo ecolégico y rural, que es apoyar primeramente a la poblacién local
transformandola en operadora turistica. Asi, la derrama econémica no iria a
manos de promotores externos, sin o con pocos escripulos, dejando deterioro
paulatino del paisaje y mds pobreza en la localidad.
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Plldoras Médicas

TIENE SUS DEFENSAS BAJAS

«Tiene sus defensas bajas». Probablemente, hemos ofdo esto y
comenzado a pensar en muchas cosas desconocidas sin realmente saber qué
y cudles son nuestras defensas. En este resumen, ya que el tema es muy amplio,
trataré de explicar cudles son nuestras defensas y algunas de las formas en
que la falta de ellas nos afecta.

En general, nuestro organismo cuenfa con dos mecanismos de
defensa: con el que nacemos y con el que adquirimos. En el primero, tenemos
a la piel, en la que hay células lamadas dendriticas; a nuestras mucosas, que
actian en parte a través del pH del moco; a la flora que se encuentra en
nuestro intestino; enzimas y células que estdn en circulacion como los fagocitos,
bassfilos y esosindfilos; entre otros. En el segundo mecanismo tenemos a células
o linfocitos llamados T'y B, y a los anticuerpos.

En general, el primer mecanismo innafo es inespecifico, no tiene
memoria y no aumenta en el momenfo en que la persona es expuesta a
un agente agresor como virus, bacteria u hongo. El segundo, es especifico,
recuerda al agente agresor y aumenta su actividad en el momento en que
se requiere.

La disminucién de alguna parte de nuestra inmunidad es definida como
una inmunodeficiencia, la cual puede ser primaria o secundaria. En ambas, lo
que llama la atencién es que el paciente tiene infecciones recurrentes.

Las inmunodeficiencias primarias son usualmente hereditarias, por
errores de los genes de las células, y tienen un amplio rango de sintomas; son
raras y, algunas de ellas, dificiles de diagnosticar dando como resultado la
muerte, a veces, en los primeros meses de vida, aunque fambién se pueden
observar en los adultos. Los pacientes tienen un sistema inmunolégico que no
tiene uno o varios de los tejidos inmunolégicos, protefinas o células (linfocitos
T y/o B). Algunos de estos pacientes se caracterizan por tener niveles muy
bajos de anticuerpos, defectos en los linfocitos T o B, anormalidades en el
funcionamiento de los granulocitos o en el sistema de complemento.

La Organizacién Mundial de la Salud reconoce a la fecha mas de
150 tipos diferentes de inmunodeficiencias primarias, siendo las mds frecuentes:
agammaglobulinemia ligada al cromosoma X, inmunodeficiencia variable
comun, sindrome de hiper IgM, deficiencia selectiva de IgA, deficiencia de
una subclase de IgG, inmunodeficiencia combinada severa, sindrome de
Wiskott-Aldrich, sindrome de DiGeoge y ataxia telangiectasia.

Las inmunodeficiencias secundarias, que son las mds frecuentes, se
asocian con desnutricién, tumores y medicamentos siendo los inmunosupresores
los mds importantes.

Ante la sospecha de una inmunodeficiencia, el diagnéstico es
efectuado por la presencia clinica de infecciones recurrentes y exdmenes de
laboratorio iniciales, que en la mayorfa de los laboratorios clinicos se pueden
levar a cabo y que son: biometria hemdtica con diferencial; cuantificacion de
inmunoglobulinas IgG, IgA, IgM, IgE e IgD; cuantificacién de complemento
hemolitico y determinacién de la concentracién de las proteinas Cy, Cy y
C3, que son las inmunodeficiencias més frecuentes de este sistema; citometria
de flujo para conocer la concentracién de las diferentes clases de linfocitos; y
pruebas cuténeas de hipersensibilidad.

Los exdmenes especiales de laboraforio deben de ser solicitados por
el médico especialista, ya que su costo es elevado y, en general, no se hacen
en los laboratorios de rutina.
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E3: Energia, Ecologio, Economia

FCONOMIA BIOFISICA

A cinco afios del inicio de la crisis de 2008, la economia global sigue

en un estancamiento generalizado que hace pensar que hemos alcanzado el
limite de su crecimiento. Siguiendo las recetas de los economistas tradicionales,
los bancos centrales de Estados Unidos, Europa y Japén han creado e
inyectado -de la nada- ingentes cantidades de dinero al sistema financiero
con la esperanza de reactivar la economia. Sin embargo esto no ha ocurrido;
asf también China, cuyo Producto Interno Bruto (PIB) habia crecido a ritmos
cercanos a 10% por casi una década, estd teniendo una desaceleracion
pronunciada y problemas con su sistema bancario. Adicionalmente, el rescate
de los bancos ha hecho que la deuda soberana de muchos paises tenga
un nivel cercano o superior a 100% de su PIB, que la hace practicamente
impagable en una economia en recesién.
El evidente fracaso de las medidas de politica econémica de los
pafses mds avanzados pone de manifiesto la insuficiencia de las teorias
econémicas neoclésicas y neoliberales para explicar la nueva situacion en la
que se encuentra el mundo actual. Estas teorias ponen énfasis en el aumento
de la produccién econémica (crecimiento) sin considerar los costos ecolégicos y
energéticos del mismo. No es casualidad el que esta escuela de pensamiento
haya surgido durante la Revolucién Industrial, con el inicio de la explotacion
masiva de los combustibles fésiles.

A principio del siglo XIX, la disponibiidad de estas nuevas fuentes de
energfay de los recursos naturales parecia infinita, mientras que la poblacién del
planeta era menos de la séptima parte de la actual, por lo que los economistas
podian teorizar que la demanda determinaba la oferta, olviddndose de los
limites fisicos y ecoldgicos del sistema Tierra. En los dos siglos que siguieron
hemos visto un crecimienfo exponencial de todos los indicadores econémicos
que acabé por convencernos de que el progreso material puede continuar al
infinito. Sin embargo, las leyes de la Fisica ly particularmente la segunda ley de
la termodindmica) son mdés poderosas que las teorfas econdmicas.

Lo produccién de cualquier bien implica disponibiidad de recursos y
trabajo, que se realiza consumiendo energia. La economia depende, enfonces,
de la cantidad de recursos y energia disponible y no de la cantidad de dinero
circulante. Las teorias econémicas tradicionales predicen que cuando un recurso
se vuelve escaso se busca un sustituto. Sin embargo, ahora que el petréleo
convencional ha empezado a declinar, los sustitutos (gas v pefréleo de lutitas,
arenas bituminosas efc.) son cada vez de menor calidad, lo que implica que la
cantidad de energia disponible para la sociedad va decreciendo.

El ofro elemento limitante del crecimiento es la capacidad de
regeneracién de la biosfera. Contaminacién de aguas y aire, sobreexplotacion
de océanos y acufferos, deforestacion, destruccién de ecosistemas y cambio
climatico son algunos de los focos rojos que nos indican que también hemos
rebasado los limites ecolégicos del planeta. Escasez de recursos, problemas
ambientales vy climdticos, y crecimiento de la poblacién tienen que ser
incorporados en el andlisis econémico. Se necesita entonces un nuevo
paradigma econdémico, que tome en cuenta la termodindmica vy la ecologia,
para disefiar una politica econémica capaz de adaptarnos a los cambios que
se avecinan.

Esta escuela econdmica ya existe: se trata de la Economia Biofisica,
desarrolada desde los afios 60, pero marginada por los economistas
ortodoxos. Vale la pena repasar sus andlisis a la luz de la evolucién mundial
de los Gltimos afios.
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Un paso mas rumbo al control de la
retinopatia diabética

a Diabetes Mellitus,

definida por la Or-

ganizacién  Mundial

de la Salud (OMS),

es «una enfermedad
crénica que aparece cuando el pancreas
no produce insulina suficiente o cuan-
do el organismo no utiliza eficazmente
la insulina que produce (la insulina es
una hormona que regula el azlcar en
la sangre)». Un padecimiento que, de
acuerdo con la 5% edicion del Atlas de
la Diabetes publicado en 2012 por la
Federacion Internacional de Diabetes,
afectaa 371 329 100 personas entre 20
y 79 anos en el mundo, y a 10 603 220
en nuestro pafs.

El inadecuado control de la
diabetes ocasiona un incremento en la
cantidad de glucosa en la sangre (hi-
perglucemia) que, con el transcurso
del tiempo, provoca daio, disfuncién
e insuficiencia de 6rganos y sistemas
como el corazdn, los vasos sanguineos,
los ojos, los rifiones, los nervios y las
encfas.

Organos responsables de la
vista, los ojos son blanco de una de
las complicaciones més comunes de
la diabetes: la retinopatia diabética; la
cual ocupa un sitio entre las principales
causas de ceguera crénica en el mundo,
al lado de las cataratas, el glaucoma, la
degeneracion macular relacionada con
la edad, las opacidades corneales, el
tracoma y las afecciones oculares in-
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fantiles.

Estimaciones generadas por la OMS sugieren que
«50% de los diabéticos desconoce que padece la compli-
cacién; que mas de 75% de las personas que han padecido
diabetes por més de 20 anos tienen alguna forma de reti-
nopatia diabética; y que después de 15 afios con diagnéds-
tico de diabetes, aproximadamente 2% esté ciego y 10%
tiene un impedimento visual severo».

La retinopatfa diabética es una complicacién ca-
racterizada por la alteracién de los pequefios vasos, arte-
riolas y capilares (microangiopatia) de la retina, la cual es
una capa de tejido neural localizada en la parte posterior
del ojo, responsable de percibir la luz y transformar las
imagenes en las sefiales nerviosas que son enviadas al ce-
rebro.

El curso de la alteracién tiene su origen en la hi-
perglucemia del diabético, la cual produce cambios en el
metabolismo celular de los vasos sanguineos de la retina
provocando filtraciones de fluido o sangre y formacion de
exudados lipidicos; asi como debilidad estructural de los
capilares, formacion de microaneurismas en sus paredes,
trombosis, obstruccion y cierre de los mismos.

La evolucion de la retinopatia diabética a este
punto corresponde a su primera etapa, conocida como re-
tinopatia diabética no proliferativa; en la cual, las fugas
de sangre o fluido provocan la inflamacién de la retina y
promueven la acumulaciéon de depdsitos de grasa. Estas
alteraciones, en ocasiones, invaden la zona de la retina res-
ponsable de la visién fina y detallada (macula litea) oca-
sionando la afeccion conocida como edema macular.

Al momento en que el cierre capilar ocurre, la
sangre esta imposibilitada a irrigar la retina impidiendo el
paso de los nutrientes y el oxigeno necesarios para su co-
rrecto funcionamiento, lo cual desencadena la produccién
de infartos en las fibras nerviosas (manchas algodonosas)
y el crecimiento de nuevos vasos sanguineos (neovascula-
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rizacion) de paredes méas débiles y proclives a desgarrarse
y sangrar.

La neovascularizacién de la superficie de la retina
marca el inicio de la segunda etapa de la complicacién, la
retinopatia diabética proliferativa; la cual es responsable
de la produccién de hemorragias en el humor vitreo (sus-
tancia transparente y gelatinosa que llena el centro del ojo)
opacéandolo y bloqueando parcialmente el paso de la luz,
ocasionando una visién borrosa y distorsionada.

Otras de las consecuencias de la retinopatia dia-
bética proliferativa son, por una parte, el desprendimiento
de retina traccional, causado por la formacién de tejidos
fibrosos que la estiran y retraen hasta separarla del fondo
del ojo; y, por el otro, el glaucoma, presentado cuando los
neovasos aparecen alrededor de la pupila incrementando
la presion al interior del ojo. Afecciones, todas, que de no
ser atendidas con oportunidad pueden provocar ceguera
irreversible.

En la actualidad son tres los tratamientos brinda-
dos a los pacientes con retinopatia diabética proliferati-
va: cirugfa laser, con el objetivo de eliminar los neovasos
anormales mediante pequefias quemaduras en la retina;
vitrectomia, consistente en la extraccion del humor vitreo
afectado por una hemorragia y su reemplazo con un liqui-
do o gas; y antiangiogénicos, farmacos inyectados en el
ojo que impiden la proliferaciéon de neovasos (Ranibizu-
mab (Lucentis) y Bevacizumab (Avastin).

El desarrollo de antiangiogénicos que resuelvan el
problema de fondo y, frenen la proliferacién descontrolada
y anémala de los vasos sanguineos es la apuesta de la cien-
cia en la actualidad. Un reto que conlleva la comprension
del mecanismo y los actores involucrados en la neovascu-
larizacién de la retina que, a partir de mediados de los 90,
ha colocado al pais en la vanguardia de la investigacién en
la materia.

Fue la Dra. Carmen Clapp Jiménez L., investigado-
ra del Instituto de Neurobiologia (INB) de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), Campus Juriqui-
lla, quien hace dos décadas realiz6 el descubrimiento que
darfa origen a la linea de investigacion que, vigente en la
actualidad, sienta la base del potencial desarrollo de un
tratamiento antiangiogénico de la retinopatia diabética
proliferativa: las vasoinhibinas.

Vasoinhibinas es el nombre que la investigadora
dio a los fragmentos resultantes de la degradacién de la
hormona responsable de la estimulacién del desarrollo
mamario y la produccién de leche en los mamiferos, la
prolactina; los cuales, encontré, ejercen una funcién in-

hibidora sobre la formacién de nuevos
vasos sanguineos a partir de los ya
existentes (angiogénesis).

El descubrimiento de la capa-
cidad inhibitoria de las vasoinhibinas,-
comprobada en células vasculares en-
doteliales, aisladas de distintos lechos
capilares de ratas, ratones y humanos
(cordén umbilical) in vitro e in vivo-, lle-
varon a la Dra. Clapp a desarrollar un
modelo ocular para estudiar la accién
que éstas pudieran tener sobre la angio-
génesis y la permeabilidad de los vasos
sanguineos en la retina afectada por re-
tinopatia diabética proliferativa.

En el curso de la complicacién
ocular diabética, una vez que las célu-
las de la retina perciben la falta de oxi-
geno (hipoxia) por el cierre de sus capi-
lares, inicia un mecanismo de sintesis
o produccién de una proteina conocida
como Factor de Crecimiento Vascular
Endotelial (VEGF), la cual promueve la
angiogénesis e incrementa la permeabi-
lidad de los vasos sanguineos; acciones
que si bien son el fundamento del desa-
rrollo embrionario normal del ojo, son
responsables de eventos patolégicos en
el adulto como la retinopatia diabética
proliferativa.

La actuacién del VEGF en la re-
tinopatia diabética proliferativa fue el
punto sobre el cual giré el modelo ocu-
lar en ratas, desarrollado por la titular
del Laboratorio de Endocrinologia Mo-
lecular del INB; cuyos resultados arro-
jaron que las vasoinhibinas bloquean
la accion del VEGF sobre la vasoper-
meabilidad de la retina afectada, lo que
incentivo el interés del sector clinico
en el estudio de dicha observacién en
humanos.

Asentado en la Ciudad de Que-
rétaro, el Instituto Mexicano de Oftal-
mologia, I.A.R (IMO) «es un organismo
que ofrece atencién médica especia-
lizada en Oftalmologia a la poblacién
mas desprotegida de la sociedad, la que
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carece de respaldo institucional guber-
namental o que -por su marginacion
econoémica- no puede aspirar a la aten-
cién de sus problemas de salud ocular
en el medio de la medicina privada».

Adicional a la atencién oftalmo-
légica que ofrece, el IMO incursiona
en el area de la investigacion cientifica,
con el objetivo de mantener un estan-
dar de actualizacién médica elevado y
participar en el desarrollo de nuevas
estrategias terapéuticas en beneficio
de los pacientes.

Ejemplo de ello es que los of-
talmélogos del IMO con alta especia-
lidad en retina y vitreo, Dra. Renata
Garcia Franco, Dr. Ellery Lépez Star y
Dr. Miguel Angel Vazquez Membrillo
contribuyeron con un protocolo de in-
vestigaciéon en marcha con el grupo de
la Dra. Clapp; el cual vincula a ambos
institutos y busca encontrar una corre-
lacién entre los niveles de vasoinhibi-
nas presentes en el torrente sanguineo
de pacientes diabéticos y la retinopatia
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diabética proliferativa.

El estudio, en curso hasta hoy, consiste en la toma
de una muestra sanguinea de pacientes diabéticos mascu-
linos, entre 40 y 70 afos, con indicacién de vitrectomia.
La seleccién de pacientes descarta la participacién de mu-
jeres, ya que éstas presentan variaciones en los niveles de
prolactina (precursor de las vasoinhibinas) en la sangre a
lo largo de la vida.

Para encontrar la correlacion entre los niveles de
vasoinhibinas y la presencia de retinopatia diabética pro-
liferativa, es necesario contar con un grupo de muestras
sanguineas control, provenientes de pacientes con indica-
cién de vitrectomia por motivos distintos a la complicacion
diabética; es decir, aquellos con condiciones intraoculares
y sistémicas normales que son sometidos a cirugia por
presentar agujeros maculares, desprendimientos de retina
por un trauma, entre otros padecimientos.

Los investigadores del Servicio de Retina y Vitreo
del IMO, junto con su equipo de colaboradores, realizan
un cuestionario a los pacientes seleccionados, previamen-
te a su intervencion quirdrgica, para después tomar una
muestra de sangre venosa periférica, generalmente de su
vena antecubital (brazo) y una porcién del vitreo removi-
da en el procedimiento quirdrgico por razones médicas.
Material biolégico con el que determinara los niveles de
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vasoinhibinas necesarios para el desarrollo del protocolo.

Cabe sefialar que la institucion de asistencia pri-
vada diagndstica a los pacientes mediante protocolos cer-
tificados que hacen uso de instrumentos, en su conjunto,
Unicos en la regién; de tal forma que son sometidos a fluo-
rangiografias, fotografias de retina, tomografias de cohe-
rencia éptica y ecografias oculares.

Resultados preliminares del protocolo muestran
que existe una correlacién entre la retinopatia diabética
proliferativa y la disminucién en la generacién de vasoin-
hibinas oculares de los pacientes diabéticos; como conclu-
sién del contraste existente con los exdmenes de los pa-
cientes control, que presentan niveles normales de estos
péptidos.

Dichos datos hacen suponer que la prolactina, a
través de su variante molecular (vasoinhibinas), tiene que
ver con la fisiopatogenia de la retinopatia diabética pro-
liferativa; sin embargo, es necesario continuar aplicando
el protocolo a un nimero mayor de pacientes que, en este
primer momento, es estimado en 60 (30 diabéticos y 30
controles).

La dificultad del desarrollo del proyecto radica en
la escasez de pacientes indicados a someterse a una vi-
trectomia por razones distintas a la retinopatia diabética
proliferativa, reducidos en cantidad de acuerdo con la es-

tadistica de ingreso del Instituto Mexi-
cano de Oftalmologia.

La aportacién del proyecto en
la linea general de la Dra. Clapp esta
en el avance del conocimiento sobre los
mecanismos de accién de las vasoin-
hibinas sobre la neovascularizacion
de la retina. Todo ello con el propésito
de que, en un plazo lejano, pueda ser
implementado el uso de vasoinhibinas
como tratamiento oftalmolégico.

Es preciso destacar que el ca-
racter de esta investigacion es, en esen-
cia, de ciencia basica y que los esfuer-
zos realizados estan muy distantes de
alcanzar el objetivo terapéutico, ya que
las pruebas de los efectos vasculares de
las vasoinhibinas sélo se pueden llevar
a cabo en modelos experimentales, no
humanos, de la enfermedad.
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