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DoS menciones

ebrero finalizé y con él, el dltimo Informe de Gobierno
del Lic. Francisco Garrido Patrén. Un discurso dictado ante la LV
Legislatura de Querétaro, en el que la ciencia sélo tuvo dos menciones:
una, al definir uno de los ejes rectores de su administracién (el bien ser)
y otra, al hacer referencia al equipamiento de 159 planteles de educacién
secundaria con laboratorio virtual de ciencias.

Para un estado con 40 centros de investigacion, 30 instituciones
de educacion superior y mil 835 investigadores, un informe sobre el
estado general de las ciencias en la entidad, constituye una necesidad.
Sin embargo y ante su inexistencia, sé6lo queda hacer por cuenta
propia, el andlisis de aquellas cifras transcendidas en los Decretos de
Presupuesto de Egresos, para los ejercicios fiscales 2004, 2005, 2006,
2007, 2008 y hasta 2009.

Dos menciones son las que bastan también, para dar a conocer
la realidad de la politica cientifica de la entidad. La primera, resultado
de la comparacion entre el porcentaje de crecimiento del presupuesto
destinado al Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de Querétaro
(Concyteq) entre 2004 y 2009, con su equivalente al presupuesto de
egresos aprobado para el Gobierno del Estado en el mismo periodo.

En el caso de Concyteq, su presupuesto crecié de 12 millones
542 mil 470 pesos en 2004 a 15 millones 423 mil 104 pesos en 2009; es
decir 22,97%; mientras que el presupuesto de egresos hizo lo propio en
52,63%, al pasar de 10 mil 628 millones 274 mil pesos en 2004 a 16 mil
222 millones 768 mil 368 pesos en 2009. Porcentajes de crecimiento,
sobre decir, nada equiparables.

La segunda alusion refiere al porcentaje que del presupuesto
de egresos del estado, fue destinado a Concyteq durante la presente
administracién. Asi, es que si en 2004 le fue otorgado 0,11% del
presupuesto estatal, en 2009 sdlo recibié 0,09%. Dos menciones y nada
mas...
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sobresale como fuente de vitamina A

a Organizacién

Mundial de la
Salud (OMS) ha estimado que,
en la actualidad y alrededor del
mundo, 250 millones de nifios
en edad preescolar presentan
deficiencia de vitamina A en
sus organismos; un problema
de salud que constituye la
primera causa de ceguera
infantil prevenible en el mundo,
y que incrementa el riesgo
de enfermedad y muerte por
infecciones.

Manifestaciones
oftalmicas, inmunolégicas y
dérmicas causadas por dicha
avitaminosis, si bien no son
exclusivas de la nifiez, si tienen
mayor prevalencia en ella; tal y
como lo evidencia la OMS, al
estimar entre 250 mil y 500 mil,
el nimero de nifios con carencia
de vitamina A que pierden la
vista cada afio y cuya mitad
muere en un lapso inferior a
12 meses, luego de iniciada la
ceguera.

Micronutriente\esencial
de la nutricién humana, la
vitamina A (C20H300) es un
compuesto organico, hidrofébico
y liposoluble (soluble en grasas),
requerido en dosis reducidas
para la realizaciéon de funciones
biolbgicas, relacionadas con
el desarrollo 6seo y de tejidos
blandos, la respuesta inmune, la
reproduccion sexual, el desarrollo
fetal y el ciclo visual.

Retinoide es el
nombre que reciben las tres
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manifestaciones naturales

de la vitamina A, capaces de
interactuar con los tejidos y
provocar en ellos una reaccién
biolégica especifica (bioactivas):
el retinol, el retinal y el acido
retinoico. Moléculas que al no
ser sintetizadas (producidas)

por el cuerpo humano, son
adquiridas en su forma bioactiva,
de alimentos de origen animal

y como precursores de la
vitamina (provitamina), de ciertos
carotenoides presentes en los
vegetales.

Los carotenoides son
aquellos pigmentos responsables
de gran parte de las coloraciones
amarillas, anaranjadas y rojas de
los vegetales que, presentes en
los cromoplastos y cloroplastos
de vegetales y algas superiores,
captan las luces azul y verde,
para convertirlas en clorofila,
participar en el proceso de
fotosintesis y proteger los
sistemas fotosintéticos.

La literatura cientifica
estima en 750, los carotenoides
que han sido aislados de
vegetales; gran parte de ellos
con propiedades antioxidantes

(previsoras de enfermedades,
incluidas en ellas algunos tipos
de cancer) y de los cuales, 50
cuentan con la capacidad de
ser transformados en retinol
(vitamina A) por accién
enzimatica en la mucosa
intestinal, para su posterior
almacenamiento en el higado
y su distribucién a los distintos
tejidos, mediante el torrente
sanguineo.

Cascara y pulpa
de consistencia firme, peso
aproximado entre 200g y
500g, poco contenido de
fibra, sabor dulce, baja acidez,
color amarillo y resistencia al
manejo poscosecha, son las
caracteristicas del mango Ataulfo
originario del Soconusco Chiapas
(Magnifera indica L.); cualidades
morfolégicas que sustentan la
denominacién otorgada por
el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial al estado
de Chiapas, como zona de
produccién originaria del cultivo.

Fuente de carotenoides
deducida por su color amarillo,
el mango Ataulfo representd
en 2006, 14% de la produccién

nacional de mango en México,
con 308 mil 544 toneladas,
segln el Servicio de Informacién
Agroalimentaria y Pesquera
(SIAP).

Una proporcién que,
aunada a la inexistencia de
un estudio integral sobre los
carotenoides provitamina A
del cultivo, incentivé al Dr.
Elhadi Yahia Kazuz a realizar
un proyecto en atencion a dicha
necesidad académica, que
constituyd la tesis doctoral del
ahora Dr. José de Jesus Ornelas
Paz.

A decir del investigador
titular del Laboratorio de
Fitoquimicos y Nutricién de
la Universidad Autébnoma de
Querétaro (UAQ), el proyecto
tuvo como objetivos “identificar
los principales carotenoides
del mango Ataulfo; determinar
la relacién entre dichos
carotenoides y los cambios de
color durante su maduracién;
estimar la biodisponibilidad
de uno de sus carotenoides
(B-caroteno); y comparar la
bioconversion a retinol del
B-caroteno del mango y el de la

. [

|\\

\J




zanahoria”.

La primera fase de la
investigacion, correspondiente
a la identificacion de los
principales carotenoides del
mango Ataulfo, fue realizada
mediante cromatografia liquida
acoplada a espectrometria de
masas. Técnicas analiticas que,
en asociacion, permitieron
identificar y cuantificar la
proporcién de los principales
carotenoides del fruto.

Resultado de dicho
anadlisis fue la presencia, en
mayor proporcién, de p-caroteno,
seguido de los dibutiratos de
all-trans-violaxantina y 9-cis-
violaxantina. Carotenoide, el
primero de ellos, perteneciente
al grupo de los carotenos
(compuestos de carbono e
hidrégeno); mientras los dos
restantes, al de las xantofilas
(compuestas de carbono,
hidrégeno y oxigeno).

Efectuada la
identificacion, fue llevada a cabo
la determinacién de la relacién
entre el contenido de dichos
compuestos y los cambios de
color causados por la maduracion
del mango Ataulfo. Tarea
realizada mediante la aplicacién
de la técnica de colorimetria
triestimulo, a muestras de mango
representativas de sus distintos
estados de madurez.

De dicha técnica, basada
en el sistema desarrollado por
la Comisién Internacional de
la lluminacién (CIELAB), fue
obtenida una representacion

numérica del color de cada
muestra; coordenadas
correspondientes a un

punto concreto de un plano
tridimensional (I*,a*,b*), en el que
cada eje refiri6 a la luminosidad
(I*), la tonalidad de rojo a verde
(@*) y la tonalidad de amarillo a
azul (b*).

La relacién de los
valores de a* y b* en cada estado
de maduracién del fruto y la
proporcién de sus principales
carotenoides, fue evaluada
mediante la comparacion de
resultados; lo que permitio,
de acuerdo con el miembro
del Sistema Nacional de
Investigadores en su nivel
III, “observar una correlaciéon
elevada y obtener ecuaciones que
permiten estimar el contenido de
los principales carotenoides del
mango Ataulfo en funcién de su
color”.

La biodisponibilidad del
B-caroteno del mango Ataulfo,
refiere a la porcién de dicho
compuesto que, luego de su
ingesta, esta disponible para
ser aprovechado en funciones
biolégicas y almacenado por el
organismo. Un factor evaluado
en el proyecto, en relacién con
el estado de madurez del fruto y
con su interaccién digestiva con
un alimento complejo.

Para ello fue cuantificada
la incorporacién del B-caroteno
micelarizado (reducido a
pequenas fracciones) en
monocapas de células intestinales
de rata, durante la digestién in
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vitro de la pulpa del mango.
Experimento que arrojé que la
grasa dietaria y un estado de
madurez avanzado del fruto,
favorecieron la biodisponibilidad
del B-caroteno.

Estudio final efectuado
por el Dr. Yahia Kazuz en
colaboracién con el Dr. José
de Jesus Ornelas Paz, fue la
comparaciéon de la bioconversion
a retinol del B-caroteno propio
del mango Ataulfo y el de la
zanahoria; para lo cual fue
determinada la acumulacién
de retinol en los higados de
ratas alimentadas con ambos
alimentos vegetales.

La razén de dicho
experimento, radicé en la
consideracion mundial de la
zanahoria como fuente universal
de provitamina A; paradigma
destruido tras obtener como
resultado, la presencia de una
mayor acumulacién de retinol en
las ratas alimentadas con mango,
que en aquellas que consumieron
zanahoria.

Brindar sustento a la
incorporacién del mango Ataulfo
a la dieta mexicana fue el objetivo
implicito de la investigacién
del Dr. Yahia Kazuz; de ahi
que, a partir de sus resultados,
incentive “su consumo en
regiones con avitaminosis A del
pais, en especial en aquellas
donde el mango crece, ya
que comprobado esta que el
mango Ataulfo es un precursor
importante de vitamina A”.

* Producto

* Industrial

» Artistica

» Documental
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mineral historico con testimonio actual

Sucedida una
erupcién volcénica,
en la que el magma asciende

a través de la corteza terrestre;
fluidos emigran junto al material
magmatico, a causa de sus

altas presiones y temperaturas.
Liquidos y gases formados por
diversos elementos quimicos
que, conforme la temperatura
desciende y las condiciones
fisicoquimicas lo permiten,
reaccionan con las rocas para

encontrar alojamiento en ellas y
dar lugar a depdsitos minerales.

Es la génesis
hidrotermal, origen de
yacimientos de minerales como
el oro, la plata y el cinabrio
(sulfuro de mercurio); formacién
esta ultima de color rojo brillante
que, incrustada en diversos tipos
de rocas, es la principal mena del
elemento con mayor densidad en
la naturaleza: el mercurio.

Si bien el mayor

yacimiento de cinabrio en

el mundo esta localizado en
Espafia, México ocupa con
los territorios del Sur de la
Sierra Gorda de Querétaro, un
sitio entre los cuatro paises
con presencia del mineral;
abundancia explicada por

su contexto estratigrafico y
estructural que permitio la
acumulacion del cinabrio en
yacimientos de pequeno y gran
tamano.

No. 8 Marzo 2009 ‘ @ 9
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Al interior de la zona,
en los municipios de Cadereyta
de Montes y San Joaquin,
estan ubicados los sitios
arqueolédgicos de Toluquilla
y Ranas, respectivamente;
asentamientos habitados entre los
Siglos IV y XV, cuyos pobladores
encontraron en la explotacion
subterranea y a cielo abierto del
cinabrio, una de sus principales
actividades econémicas.

Utilizado como
pigmento en ceremonias, enseres
domésticos y edificaciones, el
cinabrio permitié a los habitantes
prehispanicos, establecer lazos
comerciales con Teotihuacan,
Tula y la Huasteca; actividad
comercial minera que perdurd
hasta entrado el Siglo XX y de
la que, en la actualidad, dan
testimonio los terreros (desechos
mineros) y minas inactivas del
lugar.

Mas de dos décadas de
estudio es lo que los Arqlgos.
Elizabeth Mejia Pérez Campos
y Alberto Herrera Munoz, del
Centro Regional Querétaro
del Instituto Nacional de
Antropologia e Historia (INAH),

han dedicado al estudio de

la mineria prehispénica en la
Sierra Gorda de Querétaro; una
labor que incentivé en 1996, la
implicacion de las Geociencias
en el area.

Fue el Dr. Gilberto
Hernandez Silva, investigador
del Centro de Geociencias
(CGEO) de la Universidad
Nacional Autébnoma de México
(UNAM), quien interesado en los
resultados publicados hasta el
momento por los arquedlogos,
decidi6 elaborar un proyecto de
caracter interdisciplinario que
permitiera evaluar en la regién
el impacto del mercurio sobre el
hombre y la naturaleza.

El estudio que marcé el
inicio del proyecto tuvo como
objetivo “determinar la existencia
de mercurio acumulado en
los huesos de 23 individuos
prehispanicos, rescatados en
1995 por la Arqlga. Mejia Pérez
Campos en el sitio arqueoldgico
de Toluquilla”. Un trabajo que
tuvo como fundamento, el hecho
de que iniciada la explotacién
del cinabrio, comenzo6 también
la liberacién al ambiente del

mercurio y su consecuente
contacto con el hombre.

Dicha exposicién al
mercurio, tuvo su causa en
el proceso de intemperismo
0 meteorizacién; consistente
en las transformaciones
fisicoquimicas de desintegracién
y transformacion que las rocas y
minerales primarios sufrieron, a
consecuencia de su interaccion
con agentes atmosféricos y
biolégicos.

Su resultado fue la
generacion de nuevos minerales
y la formacién de suelos que,

a través de procesos como

la erosion, la lixiviacién, la
oxidacion, el transporte, la
depositacion, etc., hicieron
posible el ingreso del mercurio
al cuerpo humano, fuera por
inhalacion, contacto o ingestiéon
alimentaria (cadena tréfica o
alimenticia).

De acuerdo con el
investigador, para realizar el
estudio fue necesario tomar
muestras de diente, craneo y
fémur de los esqueletos, debido
a que “dichos tejidos calcificados
presentan una mayor resistencia a




la descomposicion, preservan por
mayor tiempo su composicién
quimica original, reflejan la
ingesta histérica del individuo

y muestran la depositacion de
mercurio acumulada por la
corriente sanguinea”.

La concentracion
del mineral en los huesos
fue determinada mediante
un analizador especifico de
mercurio (AMA-254) en el
Instituto Hangaro de Geologia
(MAFI) y por espectrometria
de masas con plasma de
acoplamiento inductivo (ICP-MS)
en el CGEO-UNAM; técnicas con
las que fue posible determinar y
cuantificar el mercurio presente
en cada muestra 6sea.

Debido a que las
concentraciones de mercurio
son distintas en cada tipo de
hueso, el Dr. Herndndez Silva
hizo uso de una serie de pruebas
estadisticas, para comparar
los valores obtenidos de cada
muestra y determinar asi, los
tipos de hueso en los que el
mercurio se deposité en mayor
proporcion.

Los resultados de este
estudio permitieron establecer
“la bioacumulacién de mercurio
en los huesos prehispanicos
de la zona”. Conclusién que
predicha durante el desarrollo
del trabajo, llevé al responsable
del Laboratorio de Edafologia
del CGEO-UNAM, a plantear
la necesidad de conocer los
alcances de la dispersién de
mercurio en los suelos del Sur
de la Sierra Gorda de Querétaro;
un problema de contaminacién
ambiental apremiante de
investigacion.

Bocaminas de mercurio
son elementos constantes en
el territorio sur de la sierra
queretana, testimonios de la

actividad minera que permitieron
a la zona, ocupar el primer

lugar nacional en cuanto a la
extraccion del mineral en el Siglo
XX. Distincién de consecuencias
nocivas para el suelo, agua,
atmosfera y biota actual (incluida
en ella el hombre), debido a la
permanencia de hasta miles de
anos del mercurio luego del cese
de su explotacion.

De igual forma que
en épocas prehispanicas,
el intemperismo fue un
factor determinante de la
contaminacién del suelo,
situacién que si bien era sabida
por el Dr. Hernandez Silva, debia
ser corroborada por la ciencia.
Asi, es que en colaboracién con
investigadores del CGEO-UNAM
y del MAFI, inicié un estudio
que determinaria la distribucién
espacial del mercurio en los
suelos, sedimentos y terreros de
la zona, asi como su relacién con
sus distintos usos.

Fueron 102 sitios los
muestreados por el equipo de
investigacion, que en un area
de estudio de aproximadamente
300km?2, abarcaron los
siguientes usos de suelo: en sitio
prehispanico, en vegetacion
secundaria, forestal, agricola,
terrero+suelo, terrero, terrero tipo
skarn, sedimento, mina moderna,
mina prehispanica y mina
prehispanica+moderna.

La concentracion
de mercurio en las muestras
fue determinado mediante
un analizador especifico de
mercurio (AMA-254) en el MAFI,
mientras que para la comparacion
de lecturas fueron implementadas
pruebas estadisticas. Datos que
fueron vertidos en un mapa
digital del area de estudio, a
través del sistema de informacién
georreferenciada (SIG), ArcView

&ERENDIPIA
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Producto final
del estudio fue “un mapa
que muestra los rangos de
concentracién de mercurio
en los puntos muestreados,
asi como las zonas de mayor
riesgo y su distribucién segtn
su uso”. Trabajo que despertd
el interés de un nimero
mayor de investigadores que,
provenientes de distintas areas
del conocimiento e instituciones,
hoy en dia conforman un grupo
interdisciplinario dedicado al
estudio del mercurio en el Sur de
la Sierra Gorda de Querétaro.

El CGEO-UNAM, el
Centro Regional Querétaro
del INAH, el MAFI, la
Universidad de Szent Istvan
(Hungria), la Universidad de
Miskolc (Hungria), la Facultad
de Quimica de la UNAM, la
Facultad de Ciencias Naturales
de la Universidad Auténoma de
Querétaro (UAQ), la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales de
la UAQ, La Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza de la
UNAM vy la Facultad de Ciencias
de la Universidad Auténoma

I NOIDVOLLSHANI

del Estado de México, son las
instituciones participantes en este
proyecto.

Un conjunto de
investigadores interesados en
comprender el impacto que
sobre el hombre y la naturaleza
tiene el mercurio, desde los
enfoques propios de la Geologia,
la Mineralogia, la Biogeoquimica,
la Fitorremediacién, la Biologia
molecular, las Ciencias Sociales,
la Arqueologia y la Toxicologia,
que presentaran el 30 de abril
préximo, los resultados obtenidos
de sus estudios en un foro
diverso pero reunido alrededor
del mineral rojo.
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e acuerdo con
el Departamento de Agricultura
de los EE.UU., México ocupa el
séptimo lugar dentro de la lista
mundial de paises productores
de café verde. Posicion alcanzada
con los cuatro millones 500
mil sacos (de 60kg cada uno);
que, obtenidos durante 2008, lo
ubican detras de India, Etiopia,
Indonesia, Colombia, Venezuela
y del primer lugar, Brasil con 51
millones 100 mil sacos.

La exportacion fue
el destino de 55,5% de la
producciéon mexicana, durante
2008; mientras,que el consumo’
nacional fue el uso otorgado
a los dos millones de sacos
restantes. Una situacion que’ si

!

bien favorecié a la economia
del pais, represent6 para los
productores un compromiso
con el cumplimiento de

las especificaciones de
calidad necesarias para su
comercializacion.

En el caso nacional,
la Norma Mexicana NMX-
F-551-1996 establece las
especificaciones fisicas y
sensoriales de calidad, que el
café verde debe presentar para su
identificacién. “Grano obtenido
del fruto de los arboles del
género Coffea (cafeto), descarado,
con cafeina y listo para ser
tostado”, segun lo define.

Los parametros
sensoriales de calidad que deben
ser evaluados en el café verde
refieren a su acidez, cuerpo, :
aroma y sabor, una vez tostado;
los cuales permiten su aceptacion
comercial, ademas de su
clasificacién en una de las once
calidades establecidas; beneficios
insuficientes para lograr su éxito
comercial, que es responsabilidad
de los catadores profesionales y

consumidores promedio.

El sabor, entendido
como la sensacion que sustancias
quimicas producen en los
o6rganos del gusto y el olfato, es
un parametro priorizado por los
productores de café ; sobre el
cual han implementado, desde
antano, diversos métodos para
su potenciacién y mejoramiento.
Métodos naturales y artificiales
que buscan obtener la presencia
y concentraciéon adecuada, de las
cerca de mil sustancias quimicas
componentes del sabor de la
bebida.

El olfato y el gusto
estan relacionados con la
percepciéon del sabor; asi, es que
la mayor parte de las cualidades
sensoriales del café, a excepcion

de los cuatro sabores basicos

percibidos por la lengua (dulce,
acido, amargo y salado), son
responsabilidad del olfato.

Un proceso en el que
alrededor de 100 sustancias
quimicas solubles estimulan el
sentido del gusto, al ser disueltas
en la saliva y el agua de la
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infusién; mientras que de manera
simultdnea, 700 sustancias
volatiles son percibidas por el
olfato a través de la aspiraciéon
de su aroma o mediante las vias
retronasales, al deglutir la bebida.
Son las sustancias
aromdticas volatiles las que
marcan la diferencia entre los
distintos tipos de café que, junto
con aquellas solubles, son objeto
de manipulacién y estudio de la
Biotecnologia para la obtencion
de nuevos métodos (naturales
o artificiales) de potenciacién y
mejoramiento del sabor del café.
Interesado en la
implementacion de dichas
innovaciones metodoldgicas,
el sector industrial del café esta
inmerso en la competencia
por ofrecer un producto de
sabor agradable al consumidor,
cuya obtencién no represente
un impedimento para su
certificacion orgénica. Situacion
propia de la empresa mexicana
“Henry & Botho® Supreme

14 (8) ‘ No. 8 Marzo 2009

Gourmet Coffe” que, luego de
incorporar un método natural
para desacidificar el sabor del
café, recurrio a la ciencia para
determinar y validar su efecto.
Fue el Dr. Pedro
Alberto Vazquez Landaverde,
investigador de la Unidad
Querétaro del Centro de
Investigaciéon en Ciencia Aplicada
y Tecnologia Avanzada (CICATA)
del Instituto Politécnico Nacional
(IPN), quien asumio el reto de
estudiar el efecto que sobre el
sabor, tuvo el método natural
que, en proceso de patente,
fue empleado y mantenido en
secreto por la empresa propiedad
de Botho Arguedas y Heinrich
Loose.
El estudio fue realizado
a muestras de café tostado,
sometidas con anterioridad
al método de mejoramiento
de sabor y a sus respectivas
muestras control sin tratamiento.
Labor con una duracién de
seis meses, que inici6é con

la realizacién de un analisis

de compuestos volatiles y
semivolatiles por cromatografia
de gases y espectroscopia de
masas.

Dichas técnicas
combinadas, permitieron separar
los compuestos volatiles y
semivolatiles del café, asi como
identificar y cuantificar 113
compuestos tanto en las muestras
de estudio como en las de
control. Resultados que fueron
comparados para determinar si
las variaciones existentes entre
ambas muestras, constituian la
explicacion del efecto del método
de mejoramiento sobre el sabor
del café.

A decir del Dr. Vazquez
Landaverde, una prueba
sensorial fue el paso siguiente
del estudio; en la que “107
consumidores voluntarios sin
previo entrenamiento, calificaron
el café mejorado y describieron
su experiencia sensorial”. Para
ello, primero fue puesto a prueba



el café control junto con otras
variedades y después, el café
tratado acompanado por las
mismas.

Lo anterior, tuvo
como objetivo correlacionar
los resultados obtenidos
con los propios del analisis
de compuestos volatiles y
semivolatiles. Este altimo, del
cual no “fueron encontradas
variaciones significativas entre
las muestras de café tratado
y de control, en el tipo y
concentracion de los compuestos;
lo que descarto la posibilidad de
que fuera un cambio en dichos
compuestos del café procesado,
la causa de su efecto”.

Los consumidores,
por su parte, ubicaron en su
mayoria, en tercer lugar al café
sin tratamiento; mientras que el ;
café de estudio fue colocado en
primer lugar de agrado, por 35
de los participantes. Calificacion
corroborada con los comentarios
vertidos sobre el café trat_adc;, :
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que lo definian como una bebida
“con mejor sabor, mas cuerpo,
de sabor definido, relajado y mas
integrado”.

Si bien los resultados de
la prueba sensorial comprobaron
el efecto positivo del método
de mejoramiento en el café,
los obtenidos del analisis
de compuestos volatiles y
semivolatiles no esclarecieron la
razon de su efecto. De ahi que el
miembro del Departamento de
Investigacion e Innovacion del
CICATA-IPN, realiz6 una tercera
prueba; esta vez, para comparar
los grados de pH (acidez y
basicidad) de las muestras.

La variacién en dicha
prueba fue de 1 a 1,2 unidades,
de pH entre el café procesado
y el de control; es decir, que
el proceso de desacidificacién

.increment6 el pH del café de

5,4 a 6,6. Lecturas mayores

a cualquier otra tomada de
las demas variedades de
degu.stac'ién,-'que permitieron

concluir que “el proceso de
mejoramiento aplicado redujo

la acidez del café preparado, sin
afectar de manera considerable
su perfil de compuestos volatiles
y semivolatiles”.

La mejora sensorial
percibida por los consumidores,
por su parte, pudo ser atribuida
al efecto de desenmascaramiento
de sustancias agradables al gusto,
por la ausencia de acidez y no
por un cambio en la composicion

quimica de sustancias de aroma.
Determinada la causa

y validado el proceso de

mejoramiento del sabor, el

investigador encontr6 en sus

resultados, el planteamiento

de un nuevo estudio: la

.identificacion de los acidos,
- cuya modificacion en su PH,

desenmascard6 el sabor. Una
labor que si bien sale de los
requerimientos solicitados por la
empresa, darda mayor sustento a
la innovacion metodolégica.



Las vacunas

del futuro

Dr. Car

os M. Arréyave Herndandez

e uso comun y

desarrolladas
en las Gltimas décadas,
las vacunas combinadas
ademads de representar una
reduccién en costo, una
mayor cobertura inmediata
y, una simplificacién en
los programas y esquemas
de vacunacion, se estan
perfeccionando y tratando
de elaborar con un mayor
nimero de microorganismos.

Por su parte, la
investigacion enfocada a
las vacunas preventivas
continta; aunque, el
mejor conocimiento de los
mecanismos moleculares
de algunos patdgenos,
junto con los avances en
el desarrollo de nuevas
vacunas, han hecho que la
ciencia se enfoque en forma
importante al desarrollo de
vacunas terapéuticas. Estas
Gltimas indicadas cuando la
infeccién se ha establecido
o en condiciones clinicas
en las que la respuesta
inmune esta alterada, como
lo seria en casos de Herpes
simple, Helicobacter pilori,
enfermedades autoinmunes,
alergias y cancer.

Los métodos de
microencapsulacién, que no
son mas que el recubrimiento
de antigenos con polimeros
biodegradables, son

prometedores; ya que
permitirian una liberacién
lenta de los antigenos y en
consecuencia, no tener que
aplicar dosis adicionales a
corto plazo.

Investigaciones
recientes tratan de diseflar
vacunas transgénicas
(transgénico: organismo
vivo que ha sido creado
artificialmente manipulado
sus genes); de tal forma, que
seria posible que mediante
la ingestién de fruta, verdura
o cereal (a la semilla que
da origen a estos, se le
incorpora en cierto gen un
péptido o carbohidrato del
microorganismo) se pueda
vacunar en forma sencilla
a un namero mayor de
individuos, con un costo
menor al actual.

Un area nueva
de investigacion es la
retrovacunacién, que consiste
en el diseno de vacunas
en las que se pretenden
realizar simulaciones sobre
la interaccién entre los
productos de diferentes
genes y el sistema inmune,
de manera que no sea
necesaria la experimentacién
con animales para
encontrar las proteinas
con capacidad antigénica.
Todo ello se realiza desde
una computadora usando

programas disefiados para tal
fin.

Asi, es como las areas
de investigacion se enfocan
entre otros puntos a: a)
andalisis y uso de genomas
segmentados, b) cepas
atenuadas recombinadas con
genes de microorganismos
patégenos, c) uso de vectores
acarreadores de genes ajenos,
d) replicacién de particulas
defectuosas, y €) ADN de
plasmidos.

Problemas en esta clase
de investigacion son la escasa
cooperacién cientifica y
clinica, escaso financiamiento
de proyectos, falta de
protocolos estandarizados y
su uso en diferentes grupos
susceptibles, asi como las
necesidades geograficas de
cada pafs.

Por altimo, hay que
tomar en cuenta que el
tiempo necesario para
obtener una nueva vacuna
comprende cuando menos
dos a tres afios de ensayos
preclinicos, de cinco a
seis para ensayos clinicos
especificos y al menos dos
mas para su registro.
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bservar,
comprender y
prevenir, son tres palabras
que bien enmarcan lo que se
conoce como conservacion
de cuencas; la cual tiene
su origen en la necesidad
de enfrentar el acelerado
proceso de erosion hidrica
del suelo y sus consecuencias
por la acumulacién de
sedimentos, asi como en
el riesgo de inundacién al
que estan expuestas por los

El insigne trabajo

e la conservacion
de cuencas

Dr. M. Alfonso Gutiérrez Lépez

erosién hidrica, a través de
represas filtrantes, barreras
de muro vivo o terrazas
individuales. Mientras que
la segunda se refiere a la
restauracion de la vegetacion,
lo cual se puede llevar a
cabo con la construccién de
presas vegetativas (elementos
nativos) o la implementacién
de viveros.

Estas practicas
se realizan con un gran
nimero de horas de

e escurrimientos de las lluvias trabajo, denominadas
5 torrenciales, las poblaciones cuenca hidroldgica. “faenas”, las cuales implican
Z, y las zonas agropecuarias de Generalmente, las sacrificios y privaciones.
= una cuenca. comunidades se organizan Sin embargo, en algunas
o Este ordenamiento por comités. En México, comunidades participar en
8 no es posible sin aludir a la se integran en “Comités estas actividades es todo
Q organizacién comunal. Asi, Técnicos de Manejo de un privilegio ad honorem,
an) es que vienen a mi mente los Microcuencas” (CoTeM). a tal grado que fortalecen
conocidos dioses ayudantes En Guatemala por ejemplo, su identidad colectiva
del dios patrono del agua, los comités se han unido constituyendo un beneficio
9 quienes distribufan el agua de a la organizacién llamada cultural para su comunidad.
— lluvia viajando por el camino “Uleu, Che’, Ja™’, la cual En México,
= del cielo: los Tlaloques para significa “Tierra, arbol, proyectos emblematicos de
% el universo mesoamericano agua”. Afortunadamente, conservacién de cuencas,

del centro de México, los
Chaques para los mayas y
los Anjeles para las zonas
montanosas de los Altos de
Chiapas.

Afortunadamente,
en tiempos recientes, las
comunidades entienden la
importancia de la relacién
agua-bosque y la seriedad
de las consecuencias que
pueden enfrentar si colocan
en situacién de riesgo su

en la mayoria de los casos,

la comunidad aporta

informacién que permite

planificar espacialmente

las obras y las practicas

de conservacién, asi

como zonificar las areas

susceptibles a restauracion.
La implementacién y

ejecucion de estas practicas

pueden dividirse en dos

grandes actividades: la

primera es el control de la

se llevan a cabo desde

los anos 90, a través del
“Programa de Manejo del
Agua y Preservaciéon de
Suelos” (MAPS-Conagua). En
la UAQ, el CIAQ trabaja en
esta insigne labor como Anjel
en tres cuencas de Chiapas;
contribuyendo a mitigar

y controlar los problemas

de erosidén, siempre en un
estricto entendimiento de los
valores sociales.

Dr. M. Alfonso Gutiérrez Lépez

Profesor investigador del Centro de Investigaciones del Agua de la Universidad Auténoma de Querétaro,

Doctor en Medios Geoffsicos y Medio Ambiente, y Coordinador Regional para Latinoamérica y el Caribe
de la Iniciativa Internacional sobre Ihundaciones del Programa Hidrolégico Internacional de la UNESCO.
alfonso.gutierrezeuaa.mx
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Dr. Victor Manuel Castafio Meneses

a economia

mexicana esta
impedida de crecer con
autonomia y competitividad
sostenible los proximos 25
afos, mientras la practica
de la totalidad de las
organizaciones del sector
productivo del pais siga
careciendo de autonomia
tecnolégica y protagonizando
el papel de seguidor
tecnolégico pasivo.

Lo anterior, lo

ejemplifican con claridad,
practicamente todas

no conformes con la NMX-
GT-001-IMNC-2007,
generadas por el Subsistema
de Investigacién Cientifica
de la UNAM durante los
ultimos cinco anos, tampoco
se han transferido al sector
productivo o a la sociedad
en mas de 80% de los casos.
Salvo algunas brillantes
excepciones individuales,
no se generaron en México
invenciones e innovaciones
de relevancia pablica durante
el Siglo XX.

En el ambito global,

las empresas del sector la practica sistematica y %
productivo mexicano, que continua de la innovacién Z
ejercen mas de 90% de su tecnolégica, establece dia g
inversién anual directa en la a dia nuevas y ascendentes
adquisicién de infraestructura condiciones de valor y de %
tecnolégica, insumos de han generado 93 patentes calidad a los procesos, los ~
produccién y tecnologias del y algunas innovaciones productos y los servicios

extranjero (datos del Informe tecnoldgicas explotadas de las empresas en sus

Anual, CONACYT, 2004), en mercados nacionales e mercados. Sin embargo en %
profundizando la dependencia internacionales los Gltimos nuestro pafs, la practica no =,
tecnolégica del pais en diez afios. Mas de 90% de ha sido comun en la totalidad 8
el Siglo XXI, sin intentar la inversién anual directa de las pequenas, medianas y 5

impedirla o revertirla a través
del ejercicio sistematico de
la innovacién tecnolégica
colectiva.

En estrecho
paralelismo con lo anterior,
los datos siguientes son
aterradores: de mas
de cuatro millones de
empresas en el pais, sélo
19, entre las un mil mejores
nominadas por la Revista

de todas las empresas del
pais se ejerce en la compra
de tecnologia y equipo

del extranjero, innovando
s6lo marginalmente y con

informalidad. La totalidad de

las universidades publicas
mexicanas, han generado
s6lo 87 patentes en diez

afos, sin que mas de 90% de

ellas se transfieran a nadie

grandes empresas de capital
mayoritario nacional, pablicas
o privadas, a lo largo de todo
el siglo pasado.

en el pais. 104 proyectos de

Mundo Ejecutivo en 2007, invenciones tecnoldgicas,

Dr. Victor Manuel Castafio Meneses
Investigador titular C del Departamento de Ingenieria Molecular de Materiales y
Director del Centro de Fisica Aplicada y Tecnologia Avanzada de la Universidad

Nacional Auténoma de México, Campus Juriquilla.




on mayor incidencia

en la actualidad,
conocida anteriormente como
la psicosis maniaco-depresiva,
la bipolaridad se caracteriza
por cambios extremos de
animo, energia y habilidad para
funcionar, con repercusiéon sobre
las relaciones interpersonales y el
desempeio profesional.

La bipolaridad esta

asociada con alucinaciones,
desilusiones o con desérdenes

Trastornos mentales:

L.a bipolaridad

Dra. Soffa Yolanda Diaz Miranda

dificultad para tomar decisiones
y pensamientos de suicidio) y
mania (estado animico anormal
o persistentemente elevado de
la autoestima, poca necesidad
de suefo, expresion de ideas
aceleradas, falta de juicio,
distraccién, comportamiento
hostil y/o violento,
hiperverborrea, hipercinesia,
hipersexualidad, despilfarro

de dinero, obsesién por los
juegos de azar, transacciones

la persona puede recuperarse
totalmente y volver a tener una
vida plena y normal.

El uso del litio para
la artritis fue descubierto en
Suecia en 1817 y en 1900, como
antiepiléptico o hipnotico, asi
como en la profilaxis de la
depresion. Esta tltima aplicacion,
alcanzada cuando al tratar de
solubilizar los uratos de animales,
tratados con la orina de enfermos
mentales administrada con

gj del pensamiento. Los dos polos de negocios absurdas y, uso de carbonato de litio, entraron en

% de la enfermedad son: la mania drogas o alcohol). letargo pero sin cambios en el

a3 y la depresiéon. Asi, los ciclos La causa es desconocida, comportamiento.

g (cilotimia) de los episodios de aunque asociada a trastornos Ahora, se sabe que

@) depresion severa, en promedio, familiares, ya que algunos los efectos antidepresivos del

Z ocurren entre una y dos semanas, genes especificos pueden litio estan relacionados con

g seguidos de euforia extrema con desempenar un rol en el TB. Su el incremento de serotonina

a la misma duracion. diagnostico debe separarse de las  en hipocampo, hipotalamo y

Z Estudios previos la enfermedades de la tiroides y el corteza parietal, a través de
asociaban a personas muy mal de Parkinson, que pueden mecanismos de transduccién
talentosas, educadas, con niveles  presentar los mismos sintomas. intraneuronal que participan en

8 altos de inteligencia, por el mito El tratamiento es a la via del fosfatidil inositol y el

= de que figuras como Lincoln, largo plazo (ain de por vida) AMPc. No obstante, estos efectos

N Beethoven, Van Gogh y otros, y la mejoria se inicia entre eutimicos son insostenibles

% pudieron haberla padecido. cuatro y seis semanas, con después de dos afos de

El Trastorno Bipolar
(TB), sin embargo, debe ser
diagnosticado por un psiquiatra
con base en los sintomas de
ambos polos: depresion (falta
de interés, tristeza y vacio,
irritabilidad, pérdida de peso,
insomnio o hipersomnia,
hipocinecia, dificultad para
concentrarse, cansancio extremo,
sentimientos de culpabilidad,
pobre autoestima, minusvalia,

medicamentos estabilizadores
del dnimo (eutomizantes, como
el litio), psicoterapias (cognitiva
y del comportamiento), ayuda
emocional profesional y terapias
(familiar, interpersonal y/o
electroconvulsiva, cuando los
medicamentos fallan). Asi,
gracias a las investigaciones y
avances de la Medicina, ya se
le puede catalogar como una
condicién tratable, de la que

tratamiento, requiriéndose su
asociacién o reemplazo por otros
estabilizadores del estado de
animo.

Dra. Soffa Yolanda Diaz Miranda
Investigadora titular B del Departamento de Neurobiologia del Desarrollo y
Neurofisiologia del Instituto de Neurobiologia de la Universidad Nacional Auténoma

de México, Campus Juriquilla.




Feliz cumpleafios 200g

Charles Darwin

Dr. Pedro Joaquin Gutiérrez-Yurrita

uy poca gente,

pero es posible
que la haya, no habra
escuchado el nombre de
Charles Darwin; y de la gente
que lo ha oido, también es
posible que algunas personas
no sepan por qué este insigne
seflor es tan importante en
el mundo de las ciencias,
mas en concreto, en las
bioldgicas.

Sobre su biografia no

hablaremos aqui, puesto que
no es el foro, de eso ya se

en la toma sistematica de
datos; repetia sus ensayos,
por tanto, muchas veces,
hasta quedar completamente
convencido de que lo

que habia encontrado era
cierto, bajo los esquemas

y métodos empleados. Asi,
realizé muchos experimentos
con gusanos (poca gente
sabe esto, Darwin era un
apasionado de los gusanos...
y de los fésiles, pero esto lo
saben todos), con palomas y
otros animales domésticos.

curia la atac6 dolosamente
por creer que iba contra la
religion oficial, catélica-
protestante, digamos, la
han podido desmantelar.
Y eso cambid todas las
ciencias porque revolucioné
el pensamiento humano en
todos los sentidos.

Darwin expuso
la evolucién de manera
cientifica: “El modelo de
semejanzas anidadas que
une a todos los organismos,
y que es la base del sistema

ocupan miles de articulos, La pregunta que linneano de clasificacién g
libros y demads. Hablaré de se hard el lector es: ¢qué por homologia, se debe al @)
por qué su trabajo medular, hizo Darwin para ser tan vinculo padres descendientes 5
publicado hace 150 anos, recordado? Pues fundamenté con modificaciones”. Los D
marcé un hito en la historia los principios sobre la descendientes con las =
de las ciencias (en aquella evolucion en su libro “El “mejores” modificaciones an
época, 1859, no habia tanta origen de las especies por es como si fuesen 3
separacién ni distincién entre  seleccién natural”. Y ahora “seleccionados” para
las ciencias como la hay la pregunta obligada es: reproducirse mas.
ahora). ¢Darwin fue el primero en Los dos principios ;
Charles Darwin lanzar la teoria evolutiva? son que todos los organismos =
nacié el 12 de febrero de Claro que no, antes que nos reproducimos y que ®)
1809, crecid en el seno de ¢l estuvo otro grande, esta reproduccién es g
una familia acomodada que Lamarck, por ejemplo... diferencial. Nada ni nadie @

le permitié estudiar. En su
momento de independencia y
rebeldia juvenil, se embarcd
para recorrer el mundo en el
barco Beagle y asi pues, se
convirtio, con el correr de
los anos, en un naturalista en
todo el sentido de la palabra.
Ademas era un inglés
muy tradicional, lo que le
conferia mucha rigurosidad

y otros muchos, incluso
contemporianeos, como
Wallace. jEntonces, por qué
la importancia! (dird el lector
ya exasperado).

La aneja
meticulosidad de Darwin en
su trabajo y dos principios
de su teoria, la hicieron
arrasadora. Nadie, ni en ese
momento, ni cuando la alta

puede contravenir esto.

Dr. Pedro Joaquin Gutiérrez-Yurrita
Presidente de la Asociacién lberolatinoamericana de Decdpodos Dulceacuicolas, A. C.
Bidlogo con Maestria y Doctorado en Ciencics, linea de grado Ecologia; y candidato

a Doctor en Derecho, linea de grado Ambiental.




idrocarburos
Hvolétiles obtenidos
del petréleo y del gas natural,
los disolventes industriales son
liquidos utilizados para disolver

o dispersar otros materiales;
cuya inhalacién voluntaria o

involuntaria, produce, de acuerdo
con el “Manual Diagndstico y
Estadistico de los Trastornos
Mentales” (DSM-1V), ademas

de cambios psicolégicos y
comportamentales, efectos fisicos
inmediatos vinculados con el
Sistema Nervioso Central.

Son mareo, movimiento
involuntario e incontrolable de
los ojos, incoordinacién, lenguaje
farfullante, marcha inestable,
letargia, disminucién de los
reflejos, retraso psicomotor,
temblores, visién borrosa o
doble, estupor o coma, debilidad
muscular y euforia, algunos de
los efectos nerviosos causados
por la inhalacién de disolventes.
Habito adictivo que lleva al

ente del movimiento

individuo a depender del
suministro prolongado de 100
a 200ppm (partes por millén)
de disolventes; concentracién
superior al maximo de no
toxicidad establecido por la
Food and Drug Administration
(5-10ppm) de los EE.UU.

La disponibilidad que
su costo y variedad representan,
ha convertido a los disolventes
industriales en una droga
empleada en mayor medida
por la poblacién infantil, que
vulnerable en su entorno social
y econdémico, ha encontrado en
sus efectos un paliativo a sus
necesidades.

Ejemplo de lo anterior
son los resultados de la encuesta
“Monitoring the Future 2007”
del National Institute on Drug
Abuse de los EE.UU., que
aplicada a una muestra de 48 mil
estudiantes de entre 13 y 18 anos
de edad, arroj6é que 8,3% de los
estudiantes de entre 13 y 14 anos

habia inhalado disolventes en

el ano en cuestién, por encima
del grupo de edad entre los 17 y
18 aflos, cuyo porcentaje fue de
3,7%.

Si bien en México,
la “Encuesta Nacional de
Adicciones 2008” sera publicada
a mediados de este aflo, la
magnitud de la problematica es
similar; tal y como lo reflejan
las cinco mil 739 personas
que durante 2007 acudieron
por inhalacién de disolventes,

a los centros de tratamiento

no gubernamentales y
gubernamentales, segln lo indicé
el “Informe 2007” del Sistema de
Vigilancia Epidemioldgica de las
Adicciones.

Dicho panorama y el
conocimiento de la condicién
acumulativa de los danos
provocados por la adiccién a los
disolventes, incentivaron al Dr.
Alfonso Carabez Trejo a iniciar
hace poco mas de tres décadas,
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una linea de investigacién
orientada al estudio de las
alteraciones morfolégicas y
funcionales de los principales
6rganos “blanco” de dichos
compuestos: el higado, el rifén,
los testiculos, la médula 6sea y el
encéfalo.

Componentes del
Sistema Nervioso Central, la
médula 6sea y el encéfalo fueron
estudiados con anterioridad, en
relacion con las expresiones de la
neurotoxicidad de la inhalacion
por solventes; investigaciones
que abrieron la necesidad de
escudrifar en sus aspectos
estructurales, celulares y
moleculares para la comprension
integral del dafio causado por
dichos vapores.

Fue el investigador
del Instituto de Neurobiologia
(INB) de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM),
quien asumié el reto de, una vez
comprobado el dafio morfolégico
en todas las estructuras del
Sistema Nervioso Central,
profundizar en el estudio del
6rgano con mayor evidencia
de afeccién por disolventes: el
cerebelo.

Localizado en la
parte posterior e inferior del

craneo, bajo el cerebro y tras

el tallo cerebral, el cerebelo es

la estructura responsable de
mantener el equilibrio, la postura
y el tono muscular, asi como

de coordinar los movimientos
finos. Funciones de integracién
superior afectadas por la
inhalacién de disolventes, al
provocar el sindrome cerebeloso,
caracterizado por incoordinacién
de los movimientos voluntarios,
alteracion del equilibrio y

la marcha, debilidad, fatiga
muscular e hipotonia.

Ante el objetivo
de conocer los cambios
morfolégicos presentados en
el cerebelo por su exposicién
a disolventes, fue necesario
establecer un modelo de
experimentacion que permitiera
comparar sus resultados con las
expresiones propias de la
estructura humana. Asi, es que
fueron utilizadas ratas albinas de
la cepa Wistar y thinner estandar,
como animales y solvente de
experimentacion.

El thinner es una mezcla
organica destinada a la disolucién
de sustancias insolubles en agua,
como la pintura, los aceites y
las grasas; cuyos componentes
son clasificados en disolventes

activos, responsables de disolver
el material; disolventes latentes o
cosolventes, que incrementan el
poder de disolucién; y diluyentes,
que reducen la viscosidad de la
mezcla.

La eleccién de dicha
sustancia, a decir del Dr. Carabez
Trejo, respondié a que “es un
solvente de bajo costo, que
tiene como solvente principal
al tolueno, como cosolvente al
benceno y como diluyente a
mas de 200 componentes, en su
mayoria téxicos para el humano.

El modelo murino
estuvo fincado sobre la condiciéon
aguda y crénica de la inhalacién,
asi como sobre la voluntariedad e
involuntariedad de la misma. De
esta forma, la inhalaciéon aguda
correspondi6 a la involuntaria,
definida como aquella realizada
por exposicién accidental a
objetos con disolventes (autos
nuevos, paredes recién pintadas,
etc.) o por exposicion laboral
(ebanistas, pintores, artistas
plasticos, etc.), suspendida antes
de generar adiccién.

La inhalacién crénica,
por su parte, concernio a la
acciéon voluntaria humana,
caracterizada por la dependencia
a la sustancia; que corresponde




a aquellos jovenes que, iniciados
en la infancia, continuaron con
el habito hasta la adultez (20 a 21
anos) y a aquellos trabajadores
que encontraron en el thinner,
una droga para alterar su estado
de conciencia.

Con la finalidad de
observar ambas condiciones y
correlacionar los resultados del
modelo de experimentacion
con la temporalidad humana,
el investigador establecié dos
periodos de estudio: hasta cuatro
semanas para la fase aguda de
inhalacién y hasta 18 semanas
para la crénica.

Para cada variable del
experimento fueron utilizadas 60
ratas macho, que fueron divididas
en un grupo manipulado pero
no expuesto al disolvente (10),
uno control (10) y otro de
experimentacion (40). Este altimo
divido en lotes de seis animales
promedio, sometidos inhalacién
en una camara cerrada, en dos
ocasiones durante el dia (8:00-
9:00hr y 16:00-17:00hr).

El suministro de
thinner fue efectuado mediante
la evaporacién de toallas de
papel impregnadas con 10ml del
disolvente, retirado en cuanto
50% de los individuos mostraron
total inmovilidad. La existencia
del tiempo intermedio, por su
parte, respondi6 a “la necesidad
de evaluar la eliminacién de
cada uno de los compuestos, con
lo que fue posible corroborar
en ratas que el benceno y el
tolueno tardan mas tiempo
en ser desechados, debido a
que su desintoxicacién no es
respiratoria, sino hepatico-renal”.

Terminado el proceso,
los animales fueron sacrificados
para su posterior analisis
bioquimico y morfolégico. De
ahi que haya sido necesaria

la extraccién de tejido
representativo del cerebelo
para su procesamiento por
microscopia electrénica.

La afeccién de la
actividad enzimatica de las
estructuras responsables de la
producciéon de energia en las
células (mitocondrias), fue uno
de los resultados obtenidos
del estudio molecular. Una
disminucién en su actividad
presente entre la tercera y quinta
semana de exposicién al thinner,
recuperada entre la octava y
décima en presencia del mismo.

Consecuencia de la
accion disolvente del thinner
sobre grasas y aceites, fue la
observada en la composicion
lipidica (grasa) de las membranas
mitocondriales; reduccion
que limita su funcién como
productora de energia y como
central eléctrica de las células.

Resultado adicional fue
el hallazgo de alteraciones en las
células de Purkinje; neuronas
de gran tamafo y forma de
matraz, que forman una capa
en la corteza del cerebelo y
que representan las unidades
funcionales de la estructura.

Con un nimero
estimado en 30 millones, cada
una conectada mediante su arbol
dendritico profuso a una cifra
de entre 200 mil y un millén
de terminaciones nerviosas,
las células de Purkinje son las
Gnicas neuronas eferentes del
cerebelo; es decir, aquellas que
llevan los impulsos del Sistema
Nervioso Central a los muasculos
y otras estructuras nerviosas
responsables de coordinar los
movimientos corporales.

La alteracion de las
células de Purkinje, a decir del
miembro del Sistema Nacional
de Investigadores en su nivel
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I, radic6 en la “proliferacién

de cisternas submembranales,
estructuras intracelulares
descritas en 1962 por el
investigador estadounidense Jack
Rosenbluth, que contienen un
canal liberador de calcio dentro
de las células, conocido como
receptor de Rianodina”.

El papel de las células
de Purkinje como tnica salida
de los estimulos de coordinacién
motriz al resto del organismo,
es dependiente del manejo
intracelular del calcio. Funcién
propia de las mitocondrias que,
ante la presencia de las cisternas
submembranales, comparten
su responsabilidad con ellas en
detrimento del correcto manejo
del calcio, necesario para el
funcionamiento de la neurona en
la regulacion del movimiento.

Los resultados
anteriores han llevado al Dr.
Cérabez Trejo a concluir que
“el thinner bloquea la capacidad
de las células de Purkinje para
manejar el calcio intracelular
y asi emitir sus sefales. Una
falla que obliga a la célula a
disparar todos sus mecanismos
de sintesis de transportadores
de calcio, insuficientes
para generar los impulsos
adecuados desencadenantes del
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movimiento”.

Dicha consecuencia
es potenciada, ante el hallazgo
de zonas carentes de células de
Purkinje en la capa que forman
en la corteza del cerebelo,
a causa de la inhalacién de
disolventes; situacién que reduce
aun mas su funcionamiento y
que permite afirmar al titular del
Laboratorio de Neurotoxicidad
del INB-UNAM que “el Sistema
Nervioso Central es el ‘blanco’ de
los efectos nocivos del thinner”.
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e acuerdo con

la Comision del
Codex Alimentarius, establecida
por la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) y la Organizacién
de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion
(FAO), la agricultura organica “es
un sistema global de gestiéon de
produccién que fomenta y realza
la salud de los agroecosistemas,
[...a través del empleo] de
métodos agrondémicos, biolégicos
y mecanicos, en contraposiciéon
a la utilizaciéon de materiales
sintéticos, para desempenar
cualquier funcién especifica
dentro del sistema”.

Actividad econémica

en desarrollo, la agricultura
organica exige la certificacién

de su empleo; condicién

alcanzada por los productores,
tras el cumplimiento de una
serie de requisitos relacionados
con el periodo de transiciéon

de la tierra, la selecciéon de
semillas y materiales vegetales,
el mantenimiento de la fertilidad
del suelo, el reciclaje de materias
organicas, el método de labranza,
la conservacién del agua, asi
como con el uso de fertilizantes
organicos e insumos para el
control de plagas, enfermedades
y malezas.

Meéxico participa en el
desarrollo de esta actividad y asi
lo evidencia el crecimiento en la
superficie que, bajo este sistema
de produccién, fue reportado
por el Consejo Nacional de

Produccién Organica en los
altimos 10 afios, de 25 mil a

300 mil hectareas. Superficie
cultivada en mayor medida con
café, cacao, aguacate, mango,
pifia, naranja, maiz y nopal; cuya
producciéon es destinada en 90%
a la exportacioén.

El control de plagas y
enfermedades mediante el uso de
agroquimicos queda restringido
en este sistema agricola;
situacién que ha incentivado el
desarrollo de la Biotecnologia
en relacion con la generaciéon de
alternativas que no transgredan
las condiciones establecidas por
los organismos gubernamentales
y privados de certificacion.

En atencion al
funcionamiento de los
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mecanismos de defensa propios
de las plantas, el Dr. Ramén
Gerardo Guevara Gonzalez,
investigador de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad
Auténoma de Querétaro (UAQ),
decidi6 participar en la bisqueda
de métodos organicos para el
control de plagas y enfermedades
de las hortalizas. Asi, es que llevo
a cabo la evaluacion del efecto
de un tratamiento basado en dos
acidos (salicilico y jasmoénico)
sobre la produccién de lechuga
(Lactuca sativa).

Un proyecto que
tuvo como objetivo “producir
hortalizas inocuas bajo
invernadero, mediante estrategias
biotecnolégicas que potencien la
induccién y produccién de sus
defensas naturales; de tal forma,
que sea prescindible la utilizacién
de compuestos sintéticos que
pongan en riesgo al ambiente y a
la salud humana”.

Carentes de actividad
motriz y de un Sistema
Inmunoldégico similar al humano,
las plantas cuentan con dos
mecanismos generales de
defensa: uno, correspondiente
a las herramientas fisicas y
quimicas, que de manera
constante las protegen; y otro,

referente a la reaccién quimica
interna, provocada por la
presencia del patégeno y que
pretende potenciar las barreras
fisicoquimicas y bioquimicas ya
existentes.

Es a este segundo
mecanismo al que pertenecen
los 4cidos salicilico y jasmonico;
reguladores de crecimiento
producidos por la planta ante el
estrés provocado por la presencia
de un patégeno, que acumulados
alrededor del sitio afectado en
la proporcién adecuada, activan
a una serie de genes para la
producciéon de sustancias nocivas
al patégeno; ademas de repelerlo,
mediante la induccién en la
planta de sustancias volatiles que
tienen la doble funcién de atraer
a sus depredadores naturales.

En el pais, con una
extension sembrada de 5 mil
77 hectéreas al 31 de enero de
2009, la lechuga es un cultivo
que si bien a esa fecha, sélo ha
reportado pérdidas totales en dos
hectareas por afectacién climatica
o sanitaria, es controlada por su
productores ante la amenaza de
plagas como trips, minadores,
moscas blancas, pulgones,
gusanos de alambre, gusanos
grises, moscas del cuello,

rosquillas, caracoles y babosas.
Medidas sanitarias
que extienden su alcance a la
prevencién de enfermedades
como antracnosis, botritis o
moho gris, mildiu velloso,
esclerotinia, septoriosis, virus
del mosaico de la lechuga y
virus del bronceado del tomate;
todas ellas causantes de estragos
en la composiciéon bioquimica
de la hortaliza que, de no ser
atendidas, llevan a su muerte.
Dicho panorama,
aunado al rendimiento de
23 toneladas por hectarea,
reportado por el Servicio de
informacién Agroalimentaria y
Pesquera (SIAP) en su avance
de siembras y cosechas del
periodo otono-invierno (octubre
2008-septiembre 2009), llevé al
investigador a seleccionar a la
lechuga como modelo de estudio.
Un cultivo en su
variedad PX 06516006 que,
larga u “orejona”, presenta
hojas ampolladas y margenes
lisos, un hébito de crecimiento
semiabierto, un color verde
oscuro y un grado de adaptacion
que le permite contar con un alto
potencial de rendimiento.
El estudio efectuado
por el Dr. Guevara Gonzalez




fue realizado en el Campus
Amazcala de la UAQ que,
ubicado en el municipio de

El Marqués, cuenta con un
invernadero de 5,600m2 y

otro de 110mz2; éste Gltimo
utilizado para el cultivo de las
900 lechugas necesarias para el
estudio.

El experimento consistié
en la aplicaciéon semanal de
distintas dosis, de los acidos
salicilico y jasmonico a las
lechugas, mediante riego por
aspersion o por goteo, a partir
de su estado de plantula (tres
semanas) y hasta cumplir su ciclo
de crecimiento a los dos meses
y tres semanas. Tratamiento
que, ademas de ser evaluado
por métodos fisicoquimicos, fue
puesto a prueba por una plaga
de cochinillas de humedad
(Armadillidium vulgare), en una
proporcién de 100 por cada m2,
durante su desarrollo.

Crustaceos terrestres y
no insectos, caracterizados por
su mecanismo de defensa de
conglobaciéon (enrollamiento), las
cochinillas de humedad tienen la
capacidad de secar e impedir el
crecimiento de las plantulas de
lechuga en un tiempo de 15 dias.
Situacién a la que sobrevivié 80%

de las hortalizas en las dos fases
del experimento (cada una de
450 plantas).

Dicho resultado, a
decir del miembro del Sistema
Nacional de Investigadores
en su nivel II, “fue un dato
no antes reportado por la
literatura, que sienta la base de
que los compuestos utilizados
protegen a la planta no sélo de
microorganismos e insectos, sino
de herbivoros pertenecientes a
otra clasificacién taxonémica”.

La determinacioén de la
dosis adecuada para potenciar
la actividad defensora de los
acidos fue otro de los resultados
del experimento; la cual fue
establecida para el acido salicilico
en ImM (milimolar) y para
el acido jasmoénico en 10uM
(micromolar), “con un resultado
de potenciacién de la produccion
de los mismos, al menos 10 veces
superior a lo normal en la planta”.

El establecimiento de la
dosis de los acidos respondio al
cuidado de la salud de la planta;
misma que al ser sometida a
dosis excesivas puede sufrir
quemaduras, causadas por el
peroxido de hidrégeno (agua
oxigenada) generada por la
sobreproduccién de estos

(BERENDIPIA

reguladores de crecimiento.

Los estudios
bioquimicos corroboraron la
potenciacion de las defensas
en la lechuga, su inalterabilidad
nutrimental y su inocuidad,
determinante en el destino de la
hortaliza al consumo humano, no
solo por la ausencia de patégenos
daninos a la salud humana, sino
por el control del nivel de nitratos
contenidos en ella.

Asociados por la
literatura médica al cancer de
estbmago, la concentracion
de nitratos encontrada por
el Dr. Guevara Gonzalez en
las lechugas tratadas, estuvo
dentro de los pardmetros de
comercializacién, lo que le
permitié establecer la total
inocuidad de la hortaliza, al
menos en cuanto a esta variable.

Los resultados obtenidos
de la evaluacion sustentaron
el planteamiento y futura
implementacién del mismo
tratamiento a dos cultivos mas: el
jitomate y el chile; los cuales y de
manera adicional al experimento
efectuado, seran retados con
varios agentes patdégenos propios
de las especies.
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La
furia de la Tierra.

un encuentro interactivo con el planeta
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onvencida de que
“la ensefianza de las ciencias
de la Tierra proporciona a la
humanidad instrumentos para
el uso sostenible de los recursos
naturales y la construccién de
infraestructura cientifica esencial
para el desarrollo sostenible”,
la Asamblea General de la
Organizaciéon de las Naciones
Unidas (ONU), proclamé el 22 de
diciembre de 2006, durante su
68° Asamblea Plenaria, a 2008
como “Afo Internacional del
Planeta Tierra”. Conmemoracién
sustentada, entre otros
argumentos, en que “la
informacién cientifica disponible
sobre el planeta Tierra no es
aprovechada y es poco conocida
por el pablico y los responsables
de la adopcién de politicas y
decisiones”.

Si bien el “Afo
Internacional del Planeta Tierra”
fue establecido en 2008, su
celebracién constituye un
proyecto internacional para el
trienio 2007-2009; en el que
sociedades y grupos de ciencias
de la Tierra, encabezados por la

Unioén Internacional de Ciencias
Geolédgicas y coordinados por

la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO),
han trabajado en el cumplimiento
de los dos programas que lo
forman:

El programa cientifico
contempla la participacién
de la comunidad cientifica
internacional en el cumplimiento
de los objetivos planteados para
cada uno de los 10 temas que
lo componen: Tierra y salud,
Tierra y vida, agua subterranea,
clima, interior de la Tierra,
megaciudades, recursos, riesgos,
océano y suelo. Mientras que
el programa de divulgacién
cientifica, pretende transmitir
el conocimiento generado de
las ciencias de la Tierra a los
niveles educativo, gubernamental
y mediatico, mediante la
cooperacién de organismos
publicos y privados.

Es dentro de este
segundo programa que el Centro
de Geociencias (CGEO) de la
Universidad Nacional Autébnoma
de México (UNAM) presenta
en la ciudad de Querétaro, un
programa de exhibiciones,
conferencias de divulgacién y

rsles d dse grupo denen elementos
ticos coms Fidor (), doro (), bromo (Br).
inersles come: Halta (NaCl. st (KC).
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talleres que hasta el 12 de abril
préximo tendran lugar en el
Centro Educativo y Cultural
“Manuel Gémez Morin”.

Disenada por el centro
de ciencias neozelandés Science
Alive! y ubicada en el Museo de
Ciencia y Tecnologia “Péndulo de
Foucault”, “La Furia de la Tierra”
es una de las tres exposiciones
que forman parte del programa.
Un conjunto de equipos
interactivos, material grafico
y orientacién personalizada,
que tiene por objetivo dar a
sus visitantes la experiencia y
conocimiento sobre los efectos
causados por la interrelacién de
los subsistemas que componen al
sistema llamado planeta Tierra.

Parte soélida de la Tierra,
la geosfera es presentada a
través de la experimentacién de
fendmenos como terremotos,
impacto de meteoritos,
erupciones volcanicas y arenas
movedizas; asi como de la
comprensién del funcionamiento
de un sismoégrafo y de los
principios fundamentales de la
tecténica de placas.

La coleccién de
meteoritas mexicanas del
Instituto de Geologia (IGEOL)
de la UNAM, complementa esta
primera parte de la exhibicién;
de cuyo contenido destaca la
meteorita “Allende” que, caida
en Chihuahua hace 40 afos,
es considerada la roca mas
antigua en su tipo y cuyo origen,
contemporaneo a la formacién de
la Tierra, data de hace de cuatro
mil 500 millones de afios.

Oleaje y tsunamis son
los fenémenos explicados en
la zona correspondiente a la
superficie liquida del planeta
(hidrosfera); mientras que
vientos, tornados, rayos, dunas
de arena y turbulencias, los
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abordados en lo referente a la
atmosfera (parte gaseosa). Temas,
los anteriores, presentados en su
interaccién con la biosfera (parte
viva) y en especifico, con su
principal elemento: el hombre.
“Tesoros de la Madre
Tierra” es el nombre de la
segunda exposicién, que reine
64 minerales, 30 fésiles y 10
rocas, propiedad del Museo
de Geologia y del IGEOL
de la UNAM. Una muestra
montada bajo la museografia
de la Direccién General de
Divulgacién de la Ciencia de
la UNAM, que da cuenta de
los grupos quimicos de los
minerales, de la evolucién de
la biosfera en el pais y de los
principales grupos de rocas
existentes.
Dicha exhibicién
estara abierta hasta el 13 de
marzo en la biblioteca infantil
“Paralelepipedo” del Centro
Educativo y Cultural “Manuel
Gdémez Morin”; espacio que
comparte con la exposicion “Las
calizas litograficas mexicanas:
encuentro entre la Geologia y el
Arte”, elaborada por integrantes
del taller de litografia “Claudio
Linati” de la Escuela Nacional de
Artes Plasticas de la UNAM.
Dicha exposicién
esta divida en dos areas; la
primera correspondiente a las
18 piezas litograficas alusivas
al planeta Tierra y la segunda,
correspondiente a una coleccién
de fosiles ubicados en la
cantera de Tlayua, asi como
a una explicacién del proceso
litografico.
Aportacion de dicha

muestra es la difusion de la caliza
litografica mexicana que, ubicada

en la poblacién de Tepexi
de Rodriguez en Puebla, ha
permitido localizar mas de seis
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mil 300 fésiles y ha constituido
una fuente de material para
la litografia nacional, distinta
a la tradicional alemana de
Solnhofen.

Investigadores
del CGEO, del Instituto de
Neurobiologia y del Laboratorio
de Investigacién en Procesos
Avanzados de Tratamiento de
Aguas de la UNAM, asi como
de la Universidad Auténoma de
Querétaro, de la Universidad
Tecnolégica de Querétaro, del
Centro de Investigacion en
Ciencia Aplicada y Tecnologia
Avanzada y del Centro de
Investigacién y Desarrollo
Tecnolégico en Electroquimica,
forman el grupo de ponentes
de las mas de 40 charlas de
divulgacién que comprende el
programa.

Un esfuerzo que
tiene por objetivo acercar a la
comunidad, el conocimiento
relacionado con el planeta Tierra,
de voz de sus generadores y
concienciarla sobre el efecto
negativo que algunas acciones
del hombre tienen sobre ella.
Asi, es que, de igual forma que

el resto de las actividades, la
asistencia a las charlas es gratuita
y su programacioén puede ser
consultada en la pagina en
Internet: www.geociencias.unam.
mx/geociencias/iype_cgeo/furia.
html

Los sabados y domingos
estan dedicados a los nifios;
de ahi que de las 12:00hr a las
18:00hr, sean impartidos talleres
cientificos “El rincén de las
Geociencias”. Labor sustentada
en la coleccion editorial
“Experimentos simples para
entender una Tierra complicada”
que, desarrollada por
investigadores del CGEO-UNAM,
expone en cinco tomos temas
como la presion atmosférica, la
caida de los cuerpos, la luz y los
colores, el clima, los fenémenos
sismicos, entre otros.

Conjunto de actividades
dirigidas a un publico
heterogéneo en edad e intereses,
el programa de divulgacién de
las ciencias de la Tierra que
el CGEO-UNAM ofrece para
Querétaro, espera dar atencién a
30 mil personas, en la que usted
lector estd considerado.
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